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 فصل اول

 
 کشاورزی بیودینامیک

 

 مقدمه

شود چنانکه داشتن بینش دقیقی از شرایط اقلیمی ( شناخته میgestureش )بیعی ضرورتاً از طریق شکل و وضعیتهرچیز ط: مطالعه کتاب طبیعت

توانند انسان را به خاک و میزان حاصلخیزی هرمنطقه بسان درک زیان طبیعت مینظیر سایه یا آفتابی بودن، خشکی یا مرطوب بودن، نوع 

 (.46) بیشترین دستاوردها یاری رسانند

رسند و در رشد و نمو آنان نقش دارند انوار خورشید، ماه، سیارات و ستارگان بطور منظم به گیاهان می: (cosmic rhythmنظام گیتی )

زمین، كاشت، داشت و سازی تواند ما را به تنظیم امور كشاورزی از جهات زمان آمادهثرات هركدام میبطوریکه درک چگونگی و میزان ا

 (.46برداشت بمنظور كسب بیشترین راندمان محصول رهنمون شوند )

(. خاک را 37) ترین عوامل موفقیت در كشاورزی هستندچهار عنصر آب، خاک، هوا و دما از اصلی: زندگی گیاهان در گرو زنده بودن خاک

ای زنده و پویا تصوّر نمود كه تدارک و تأثیراتش بر سلامتی گیاهان و كیفیّت محصولاتشان اساسی است لذا علم بیودینامیک به توان پدیدهمی

  (.46) نگردثبات، پایداری و سلامت خاک بعنوان اهداف اصلی خود می

نماید و انرژی حاصله كند، كسب میای موادی كه بعنوان غذا مصرف میدهای تجزیهانسان توان فیزیکی خود را از فرآین: هاگسترش دیدگاه

های زیستی تأثیرگذارند درحالیکه باشد لذا بهبود كمی و كیفی غذاهای حاصل از شیوه بیودینامیک بر فعالیتهای بشر میبعنوان محرک فعالیتّ

ا آن از طریق افزودن عناصر غذایی محلول به خاک باعث افزایش تولید ( در تقابل بchemical agricultureروش كشاورزی شیمیایی )

 magneticهای جزئی و میکروسکوپی برای شناخت زمین بعنوان یک كره مغناطیسی )گردند. بررسیموازات تضعیف خاک میه محصولات ب

fieldل آنها بر یکدیگر از اعماق زمین و دریا تا اوج آسمان ( كافی نیستند بلکه نیازمند نگرشی كلی و دركی فراگیر از طبیعت و اثرات متقاب

 (. 46باشند كه بسیار بیشتر از آن چیزی خواهند بود كه اكنون در نظر هستند )می

اند كه اوّلی توسعه ضمن یکصد ساله اخیر، دو پدیده اصلی بیش از هر موضوع دیگری درمورد وضعیت اراضی كشاورزی مطرح بوده

باشند. گذشته از اینها، روند روبه گسترش ون و دومّی احساس تنزل حاصلخیزی و كاهش قدرت حیاتی آنها میروزافزون مکانیزاسی

ها در درختان و تغییرات شدید آب و هوایی از عوارض دیگری هستند كه انسان را وادار به درک بهتر های بیماریهای محیطی، نشانهآلودگی

نمایند. این موضوع نیازمند برخورداری درک جدیدی از زندگی برای تشخیص ابعاد روحی سلامت آن میهایی برای محیط زندگی و یافتن راه

(spiritualزندگی به كمک بنیان )( های علمی نظیر اثرات كیهانیcosmic( و ادراک حسی )sense perceptible است. روش بیودینامیک )

( نیروهای درگیر در اثرات متقابل خاک و گیاه در روند regenerationكه احیاء ) ( است هرچندholisticهمانند یک فریاد احسنت جهانی )

های كشاورزی ارگانیک رسانند و باعث بارز بودن بیودینامیک در میان سایر سیستمها و كودهای دامی به آن یاری میتوانبخشی كمپوست

شود، نه تنها یک ماده اصلی از خاک برچیده شده است بلکه غذای گردند. بطوركلی زمانیکه یک محصول كشاورزی از مزرعه برداشت میمی

 (. 5) های ویژۀ جایگزین به ترمیم مجدد خاک كمک نمودباشد و باید با افزودن آمیزهارزشمندی است كه دارای نیروهای حیاتی می

 

 «تولید محصولات سالم در كشاورزی بیودینامیک– 4تا1تصاویر»
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 بیودینامیک  تاریخچه کشاورزی

میلادی، گروهی از كشاورزان اتریش كه شاهد نزول حاصلخیزی اراضی و كاهش تولیدات و سلامت محصولات دامی  1924در سال 

 Rudolf) "رودُلف استاینر"اندیشی برای یافتن راهی جهت پایداری تولیداتشان برآمدند. آنان به فیلسوف اتریشی بنام بودند، درصدد چاره

Steiner )( استاینر در واكنش به مشاهدات كشاورزان عنوان نمود كه كاربرد روزافزون كودهای شیمیایی ب38 و 7مراجعه كردند .) مرور بیش ه

خواهد كاست. وی بر سلامت گیاهان، خاک، حیوانات و انسان كه در ارتباط تنگاتنگی با  هاخاکاز پیش تا اواخر قرن بیستم از حاصلخیزی 

( قرار دارند. استاینر با بیان این astralای )( و ستارهcosmicورزید و معتقد بود كه آنها تحت تأثیر نیروهای كیهانی )یکدیگرند، تأكید 

(. لذا به آموزش حفاظت خاک، تهیهّ 15) موضوعات توّجه كشاورزان را نیز به كیفیّت و سلامت محصولات زراعی و دامی برانگیخت

ی بیودینامیک پرداخت و عوامل آسیب بر طبیعت را كه از غفلت بشر در بکارگیری نادرست از دستاوردهای هاكمپوست، كودهای دامی و آمیزه

واقع در شرق  Breslauمیلادی برای كشاورزان منطقۀ  1925-61های گانه استاینر ضمن سالهای هشت(. سخنرانی4) مدرن است، برشمرد

شاورزی ـور كـ( ظهsparksای )ـههـن جرقـود، اوّلیـشلهستان محسوب میبخشی از  Wroclawآلمان آن زمان كه اینک با نام 

  "مبانی جوهری تجدید كشاورزی"ای مذكور بعدها بصورت كتابی با عنوان ـه(. سخنرانی15) دانـک بودهـودینامیـبی

(spiritual foundations for the renewal agricultureبه زبان انگلیسی منتشر گردیدند ) (15.)  

باشد. از اینرو كشاورزی بیودینامیک منتسب به بمعنی انرژی می dynamicبمعنی زندگی و  bioواژه بیودینامیک منشاء گرفته از لغت یونانی 

(. روش 39) است بطوریکه اثرگذاری برخی از آنها از یک زمان تا زمان دیگر متفاوتند "های موجود و نگهدارنده زیستیكاركردن با انرژی"

ه ها قبل شروع گردیده و بهای كشاورزی بدون كاربرد مواد شیمیایی است كه پیش از جنبش كشاورزی ارگانیک از سالبیودینامیک از جنبش

 biodynamic farming & gardening(. اوّلین اتحادیّه زراعت و باغبانی بیودینامیک )33) سرعت در سراسر گیتی گسترش یافته است

association های (. اما اولین قدم45) یافته در آمریکای شمالی تشکیل شدهای سازمانمیلادی در نیویورک بعنوان اوّلین فعالیتّ 1938( بسال

میلادی توسط  1938سال ه و سپس در سیدنی ب Ernesto Genoniمیلادی در ملبورن توسط  1927سال ه كشاورزی بیودینامیک در استرالیا ب

Bob Williams های بیودینامیک یعنی میلادی مؤسسه پژوهش 1950و در سال  برداشته شدندBDRI (biodynamic research 

institute توسط )Alex Podolinsky (. همچنین انجمن بیودینامیک نیوزیلند نیز بمنظور ترویج 45) در نزدیکی ملبورن تأسیس گردید

(، راهنمایی و حراست foster) عبارت از تولید محصولات غذایی میلادی تأسیس شد. اهداف انجمن 1945در سال  BDهای كشاورزی روش

( بیودینامیک در نیوزیلند بودند. این انجمن دارای animal husbandryاز دستاوردهای كشاورزی، باغداری، جنگلداری و دامداری )

ده است. عضویّت در انجمن برای كلیّّّه ( بوanthroposophical society) وابستگی و ارتباطات نزدیک با جامعه علوم طبیعی و انسانی

های زراعت و باغبانی بیودینامیک آزاد است آنچنانکه هم اكنون دارای هزاران عضو از اقشار كشاورزان، دست افراد علاقمند به روش

و تجاری  (، مالکان باغات خانگیorchardists(، صاحب نظران باغات میوه )processorsاندركاران تبدیل محصولات كشاورزی )

های زراعت و باغداری بیودینامیک، برداشت و مدیریّت محصولات كشاورزی و باشد. انجمن چگونگی استفاده از تقویم بیودینامیک، روشمی

 حمایت BDدهد و از تحقیقات در زمینه كشاورزی ، كودهای مایع و كمپوست بیودینامیک را به كلیّه اعضاء آموزش میهاهای تهیّه آمیزهروش

سال قبل  15را از  BDروش كشاورزی  Cory Eichman(. بعنوان مثال یکی از اعضاء انجمن بیودینامیک بنام 32) آوردو تشویق بعمل می

بعمل  Ontarioایالت  Durhamشهر  Saugeen Riverای با جامعه كشاورزی ( گستردهco-managesهای )شروع نموده و همکاری

( و medical herbsن دارویی )ها، گیاهاباشد كه به كشت سبزیجات، گل( مزارع بیودینامیک میacre) ایکر 80آورده است. وی دارای 

ی بالادست اراضی خود را به پرورش ها( اشتغال دارد. بخشsoft fruit) ی آبدارها( و میوهculinaryسبزیجات مخصوص آشپزی )
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( اختصاص داده است و از اضافات آنها برای حاصلخیزی اراضی laying chickenگذار )ی تخمها( و مرغcattle) ی پرواریهاگوساله

  (.7) جویدباغی پائین دست بهره می-زراعی

 

 رودُلف استاینر کیست؟

( یک فیلسوف، دانشمند و مصلح اجتماعی اتریشی بود كه علاقه زیادی به علم شناخت طبیعت و ماهیت Rudolf Steinerرودُلف استاینر )

به تبلیغ كشاورزی بیودینامیک  Silesiaمیلادی با بیان هشت سخنرانی در اجتماعات كشاورزی منطقه  1924داشت. وی در سال  انسانی

های علمی به (. استاینر تلاش و بینش وسیعی در گسترش پژوهش4) بوده استGoetheپرداخت كه متأثر از تألیفات علمی دانشمندی بنام 

علوم زیستی و جستار در حقایق معنوی و غیر فیزیکی زندگی داشت. بکارگیری مفاهیم و اهداف صریح و قابل ماورای پارامترهای موجود 

هایش اقدام نماید كه نتیجتاً به دستاوردهای جدیدی در پزشکی، دسترس برای نائل شدن به دانش معنوی سبب شد تا او به عرضه دیدگاه

( spiritual scienceمچنین كشاورزی منتهی گردیدند. استاینر معتقد بود كه معنویت علمی )آموزش، هنر، اصلاحات اجتماعی و اقتصادی و ه

ای همراهـی شود. این شاخـه جدیـد از انجامد كه قادر است بـا فعالیتّ ادراكـی كوشیارانـهای می( هوشیارانهmethodologyبه متدولوژی )

 (. 8و4اند )( نام نهادهwisdom of manمت بشر )ای یونانی بمعنی حکواژه ”anthroposophy“علـم را 

 

 دكتر گوئیت  -7تصویر»            دكتر رودلُف استاینر   -6و5تصاویر»             

 «الهام دهندۀ دكتر استاینر            «BDبنیانگذار روش                      

                                                       

 

 

  

 

 

 

 کشاورزی بیودینامیک چیست؟

(. رژیم 46) هایی از عدم سلامت در آنها خواهیم یافتهرگاه بطور دقیق به خاک، درختان، آبها و محصولات كشاورزی توّجه كنیم، نشانه

( رواج conventionalكشاورزی مبتنی بر مواد شیمیایی كه پس از خاتمه جنگ جهانی دوّم توسعه یافت و بعنوان كشاورزی عرفی و رسمی )

هایی كه (. در این میان، كشاورزی ارگانیک خواهان درنگ كردن انسان در خرابی3) یافت، معلوم نمود كه قادر به پایداری و تداوم تولید نیست

آیا هم اكنون باشد ولیکن آیا كشاورزی ارگانیک علاج مشکلات زمین است؟ منبع اصلی بنیه حیات زمین در چیست؟ و ایجاد كرده است، می

 (46در دسترس قرار دارد؟ )

( و كشاورزی commercial fertilizersكشاورزی بیودینامیک اصولاً اوّلین سیستم كشاورزی بود كه در واكنش به كودهای تجارتی )

ی كشورها بخوبی های آموزش عال( ظهور یافت ولیکن هنوز هم عموماً برای كشاورزان عمده و سیستمspecialized agricultureتخصصی )

(. واژه بیودینامیک منتسب است به 15) گرددشناخته نشده است اگرچه نسبت دادن آن به كشاورزی ارگانیک باعث توّجه افراد به آن می

وار محیطی استای بر ملاحظات زیست. این روش بنحو هوشیارانه و زیركانه"هایی كه در خلق و حفاظت زندگی تأثیر گذارندبکارگیری انرژی"

های اصلی كشاورزی بیودینامیک نیست بلکه این شیوه مشغولیاست. چالش با آفات و بیماریها برای حداكثر تولید محصولات كشاورزی از دل

به ایجاد تعادل طبیعی بین اجزاء زنده و غیرزنده اكوسیستم شامل گیاهان، حیوانات و عناصر غذایی در راستای تولید كافی مواد غذایی 

 (. 14) شداندیمی

 ( عبارتند از: BDF) اصول كشاورزی بیودینامیک

 (peat managementالف( مدیریّت كودهای گیاهی )

 (plant nutritionب( تدارک عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان )
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 ( land reparationج( اصلاح و جبران كمبودها در اراضی كشاورزی )

 ندۀ خاک های مصنوعی حاصلخیزكند( كاهش نیاز به نهاده

 ( با محیط زیست با قابلیّت بازگشت مجدد به چرخه زیستی consistentه( تولید محصولات سازگار )

 و( افزایش كیفیّت محصولات كشاورزی 

 های بیولوژیکی در خاک ز( افزایش فعالیّت

 ها ح( تقویت گیاهان و حیوانات در مقابله با تنش

( در جهت lunar & cosmic rhythm( یعنی نظام كیهانی و اقماری )cosmic & spiritual)ط( بکارگیری تأثیرات كیهانی و فرازمینی 

 ( 12 و 44( محصولات كشاورزی )growth cycleبهبود دوره رشد )

 

 

 «اهمیّت تولیدات سالم در زندگی بشر امروز -11 تا 8تصاویر»

                 

 

 

 

 

 

  شوندبشرح زیر عنوان می تعاریف و محورهای کلی کشاورزی بیودینامیک

باشد كه ترین روش كشاورزی ارگانیک برای تولید محصولات زراعی و باغی میترین و هوشمندانه( كشاورزی بیودینامیک قدیمی1

 ( 18. )گرددبیشترین پایداری تولید را سبب می

ای بر سلامتی خاک و كیفیّت تولیدات غذایی ویژه ( كشاورزی بیودینامیک سیستمی پیشرفته از كشاورزی ارگانیک است كه تأكید و توجه2

 ( 15. )دارد

( موجود در طبیعت برای تولید محصولات health giving( بیودینامیک روشی از كشاورزی است كه فعالانه از نیروهای سلامت بخش )3

 ( 33. )گیردبهره می

(، بهبود و حفاظت از rejuvenate)سازی های آن بر جوانتکنیک( كشاورزی بیودینامیک نوعی كشاورزی ارگانیک است كه تأثیر گذاری 4

 ( 27. )به اثبات رسیده است هاخاکكیفیت 

كند امّا نیازمند نیروی انسانی بیشتری است بخشد و مزرعه را زنده می( میredeemفرآیندی است كه خاک مرده را بهبود ) ؛ BD( روش 5

 ( 3. )گرددهد در قبال جامعه اجرا میكه فقط توسط كشاورزی مسئولیت پذیر و متع

 ( 46. )كندهای قدیمی كشاورزی ادغام میهای جدید را با روش( بیودینامیک مسیری روشن و درحال پیشرفت است كه تکنیک6

ی آن به جزئیات مدیریت مزرعه و سلامت چرخه زیست BD( با توجه به اینکه خاک سالم قادر به پرورش گیاه سالم است لذا سیستم 7

 ( 2. )ترین محصولات غذایی را تولید نمایدتوجه دارد تا درحد امکان منزه

 ( 46. )های طبیعی دارد( است كه نگاهی دقیق به پدیدهanthroposophy( بیودینامیک دانش شناخت طبیعت و ماهیّت انسانی )8

( و healingرا در طبیعت برعهده دارند و سبب التیام )( است كه نقش عمده و اساسی life forces( بیودینامیک علم نیروهای زیستی )9

 ( 46. )گردند( میbalanceتعادل )

های احیاء كننده ( بیودینامیک درصدد درمان صدمات وارده بر كره زمین از طریق درک صحیح طبیعت و بکارگیری روش10

(revitalizingو تأثیر گذار می )( 7. )باشد 

 ( 3. )ای برای كوددهی اراضی نگریسته شودبعنوان شیوه نباید فقط BD( به كشاورزی 11
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شود، ساختار ارگانیزمی خاک عمدتاً بحالت طبیعی برمی گردد كه نتیجتاً به رشد گیاه ( زمانیکه كشاورزی براساس بیودینامیک اجرا می12

 ( 3. )انجامدسالم می

فیلسوف فیلسوف  "رودُلف استاینر"بر اصول ارائه شده توسط دكتر  ( كشاورزی بیودینامیک بعنوان روشی از كشاورزی ارگانیک مبتنی13

اش به خاک معطوف شود و بداند كه همه شوند آنگاه كشاورز باید توجه عمدهاتریشی است. وی عقیده داشت، زمانیکه گیاهان بیمار می

 all problems arise from the soil" .(3 )"گیرند یعنی مشکلات گیاهان از خاک منشاء می

علم شناخت طبیعت و ماهیت انسانی معتقد بر ارزیابی فیزیکی و معنوی از كره زمین و تمام موجوداتش با محوریّت  BD( روش 14

(kingdom of natureانسان می )( 8. )باشد 

های پژوهشی ( از طبیعت و وجود بشری مبتنی بر كارspiritual( و معنوی )holistic) "كل گرایی"اساس درک بر  BD( روش 15

 ( 18. )پیشگامانۀ دكتر استاینر شکل گرفته است

بکمک عملیات اجرایی توسط باغدار و زارع با  "كُل گرایی" ( شیوه بیودینامیک یک روش كشاورزی احیاء كننده است كه از دیدگاه16

  (12. )شودبکارگیری مواد و نیروهای طبیعی به تولید محصولات كشاورزی كافی و كیفی منجر می

توانند بر یابند نیز می( كشاورز كه در طول روز تغییر میmorality & spiritualمعتقد است كه شرایط روحی و اخلاقی ) BD( روش 17

( devastationموفقیّت تولیدات كشاورزی تأثیر بگذارند چنانکه بی علاقه بودن و خستگی وی قادر است به آلودگی محیط و خسارات )

 (46. )اكولوژیکی بینجامد

 "تک محصولی"شود درحالیکه كشاورزی ( كشاورز بیودینامیک سبب ایجاد موازنه در جهت حضور متنوعی از موجودات زنده می18

(mono croppingو تغذیه مفرط گیاهان سبب افزایش هجوم آفات می )( .44گردند ) 

( مطرح است. landscape managementمدیریت مناظر ) بعنوان هدفی در BD( در روش ecological diversity( تنوع اكولوژیکی )19

( و جمعیتّ میکروارگانیزمی منطقه گردد و با افزایش مواد آلی خاک fauna(، فون )floraتواند سبب تنوعّ فلور )لذا كشاورزی بیودینامیک می

 ( 44به تسریع رشد گیاهان كمک نماید. )

(، تیمار دقیق inter-plantingیر تناوب زراعی، كمپوست سازی، كاشت فی مابین )های كشاورزی پایدار نظای از تکنیک( مجموعه20

 ( 9شوند. )بکار گرفته می BDها برای اطمینان از كیفیت و طول عمر تولیدات، ذخیره بذور و... در روش دام

 ( 9داتکایی هر مزرعه دارد. )ای بر خونماید و تأكید ویژهبر افزایش فرآیندهای زیستی در طبیعت تکیه می BD( كشاورزی 21

 self) "خود بسامدی"ای استوار است تا به وضعیت ها و شرایط مزرعهبر تطایق شرایط زیستی ارگانیزم BD( بنیان و مبناء كشاورزی 22

entity( .دست یابد )15 ) 

حیط زیست به بهبود زندگی پرندگان و با هنر استفاده تلفیقی و درست از پرورش حیوانات، محصولات و حفاظت از م BD( كشاورزان 23

نمایند لذا براین های زیستی و تولید پایدار و مطلوب محصولات كشاورزی كمک میحشرات مفید در راستای ایجاد هارمونی در فعالیّت

همچنین كشاورزان به  اند.اساس، هر مزرعه عبارت از یک ساختار زنده و مجرد است كه براساس ارتباطات منطقی كشاورز و زمین شکل گرفته

 ( 4پردازند. )هایی در تعامل با اجتماع در جهت برآوردن نیازها میفعالیت

ای از محصولات و نیازمندیها نظیر بذور ( با تولید مجموعهself containایدۀ ایجاد مزارع خودكفا ) BD( قلب مقوله كشاورزی 24

آوری آب، اراضی های جمعباشند. آنها باید دارای تالابحیوانات پرورشی میكشاورزی، مواد تقویت كننده خاک و انواع علوفه برای 

ای از حیوانات و محصولات بالادست مختص باغات میوه، زراعت چوب و مراتع باشند زیرا هنر كشاورز در این است كه به پرورش مجموعه

و ایجاد هارمونی، تعادل و پایداری طبیعی بپردازد تا از این كشاورزی در راستای حفظ محیط زیست، ترغیب ازدیاد حشرات مفید و پرندگان 

 ( 5. )طریق به شکلی مناسب از روابط فی مابین كشاورز و زمین دست یابند

نمایند. كودهای طبیعی نظیر كودهای دامی ( خاک كمک میrejuvenateهای بکار رفته در روش بیودینامیک به جوان شدن) ( تکنیک25

( برای حفظ sheet compostای )های ورقه( و كمپوستdynamic sprays(، كودهای دامی مایع و قابل اسپری )animal manures) جامد

 BDهای بیودینامیک )( و آمیزهhomeopathic solutionsهای هومئوپات )روند و محلولسلامتی و تأمین عناصر غذایی خاک بکار می

preparations( 2ل آفات استفاده نمود. )توان برای بهبود كنتر( را می 
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را از گیاهان  BDهای گیرند. آمیزهای میهای بیودینامیک جان تازهو آمیزه field sprays( مزارع متعادل و سالم در اثر بکارگیری 26

ی نیروهای طبیعی كنند تا خاک و گیاه به یاركنند و آنها كمک می( تهیّه میanimal sheathsدارویی معمولی و بقایای جلدی حیوانات )

 ( 9تقویت شوند. )

مواد حاصلخیز كننده خاک مزرعه بمنظور تهیّه غذای كافی برای سازی براساس روابط بین حیوانات در راستای فراهم BD( هر مزرعه 27

های مناسبی را برای حل( مwetlands، اراضی زراعی و اراضی آبگیر )هاگیرد چنانکه مرغزارها، باغات میوه، جنگلحیوانات و انسان شکل می

سازند بطوریکه روابط موجود بین آنان سبب بروز مزارع سالم با توانایی تولید مواد زیستن پرندگان، حشرات و سایر عالم وحش فراهم می

 ( 9. )شوندغذایی بهداشتی و با كیفیت می

اند نظیر ژی زیادی از طریق تغذیه گیاهان كسب كرده( كه انرherbivorousهای مختلف ضایعاتی كالبد حیوانات گیاهخوار )( از بخش28

های بیودینامیک بمنظور توان برای تهیّه آمیزه( میbladder( و مثانه )duodenumsها )(، رودهskull(، استخوانهای جمجمه )hornsها )شاخ

 ( 44. )بهبود حاصلخیزی اراضی كشاورزی بهره گرفت

گردند، به هوموسی با كیفیت برتر برای پخش در ( در خاک دفن میdungها )( و سرگین دامcow hornsهای گاوها )( زمانیکه شاخ29

گردند. در این صورت بهبود وضعیت ساختمان خاک به افزایش ( منتهی میlifelessی فقیر )هاخاکشوند كه به اصلاح سطح مزرعه تبدیل می

، كاهش نیاز به آبیاری و هاق خاک سطحی و در نتیجه گسترش رشد ریشه(، افزایش عمwater holding capacityظرفیت نگهداری آب )

 ( 14. )كندكاهش فرسایش خاک كمک می

ها (، آنتی بیوتیکfungicidesها )(، قارچکشpesticidesها )(، آفت كشherbicidesها )( مواد شیمیایی نظیر علف كش30

(antibioticsو هورمون )( های محرک رشدgrowth promoting hormones در كشاورزی )BD ( 14. )شونداستفاده نمی 

( از چرخه زراعی محصولات سالم كه بخوبی توسط مصرف mono crop) "تک محصولی"بجای كشاورزی  BD( در كشاورزی 31

 ( 3. )گیرندكنندگان با تجربه قابل تشخیص هستند، در یک تناوب زراعی بهره می

( و سلامت زمین در راستای عدم استفاده از life forces( بیودینامیک به ایجاد تعادل در نیروهای زیستی )practitioners( كاربران )32

 ( 9. )كنندهای شیمیایی كمک مینهاده

كشاورزی بخشی از نظام زیستی و اكولوژیکی است بطوریکه اكوسیستم كشاورزی را بطور طبیعی و متأثر از كلیه  ؛ BD( در سیستم 33

 ( 15. )نمایندهای محیطی، اجتماعی و اقتصادی مدیریت میاثر بخش زمینی و كیهانی با در نظر گرفتن جنبه عوامل

مابین موجودات زنده براساس درک ماهیت طبیعی انسان و اشیاء )آنتروپوسوفی( و روابط فی BD( اثربخشی و دستاوردهای كشاورزی 34

 surroundingاست كه این ارتباط شامل نیروهای درونی گیاهان، خاک و نیروهای كیهانی ) و فرآیندهای سازنده سیستم اكولوژیکی استوار

universe( 3. )شوند( می 

( برای دستیابی zodiacدر بروج فلکی ) گذارند مثلاً موقعیت زمینها تأثیر می( وضعیت گردش ماه و سیارات بر رشد گیاهان و رفتار دام35

كنند لذا تشخیص از وضعیت ماه بعنوان یک راهنما در تولید بهینه محصولات استفاده می BD(.كشاورزان 44د)به حداكثر تولید اهمیّت دار

 ( 2. )ای برخوردارندمیزان تأثیرات كیهانی در امور كشاورزی از اهمیّت و ابعاد روانی ویژه

دهند. مکان كار كردن با طبیعت و نه برعلیه آنرا میهای انسانی كشاورزی بیودینامیک را نباید فراموش كرد كه به كشاورز ا( جنبه36

رقراری ارتباط با طبیعت را اعطا نها شانس بآیند، به آبازدیدهایی كه توسط دانش آموزان و دانشجویان از مزارع كشاورزی بیودینامیک بعمل می

 ( 9. )كنندمی

( sensedوان فرا گرفت بلکه باید آنرا از طریق تجربه كردن لمس )ت( كشاورزی بیودینامیک را از طریق خواندن یک كتاب یا مقاله نمی37

 ( 39. )توان از كشاورزان با تجربه و پرسابقه یاری گرفتنمود و برای موفقیّت در این راه می

 

 

 

 (15( عملیات كشاورزی بیودینامیک)1جدول

 عملیات كشاورزی بیودینامیک
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 عملیات دینامیک عملیات بیولوژیک
 كود سبز

 (cover croppingكاشت گیاهان پوششی )
 تهیّه كمپوست

 (companion plantingكشت گیاهان همراه )
 باغی و دامداری-كشاورزی توأمان زراعی
 (tillage & cultivationعملیات شخم و كاشت )

 های كمپوست ویژهآمیزه
 هابرگپاشیدن مواد ویژه بر 

 كاشت مبتنی بر تقویم بیودینامیک
 ( برای كنترل آفاتpepperingمداوم ) انجام عملیات

 (homeophathy) "مشابهت درمانی"معالجه امراض بروش 
 (radionicامواج رادیویی )

 

 (15( مقایسه موضوعات و اهداف كشاورزی مرسوم و بیودینامیک )2جدول
 

 اهداف كشاورزی بیودینامیک اهداف كشاورزی مرسوم و عرفی
 الف( سازمان 

 نیروی انسانی مؤثر و كارآمد -اقتصاد سالم و استوار -نگرش اكولوژیک  حداقل بکارگیری نیروی انسانی -نگرش اقتصادی -مکانیزاسیون
 ایجاد تعادل در سرمایه گذاری تركیبی -های كشاورزیگوناگونی فعالیتّ عدم تجانس در توسعه سرمایه گذاری و خطر پذیری-تخصصی شدن

اهمیت دادن به كودها و مواد تقویتی  -هاعدم توجه به خودكفایی نهاده
 شیمیایی

 ها با نگرش كودها و مواد تقویتی آلیبیشترین توجه به خودكفایی در نهاده

 پایداری ناشی از گوناگونی تولیدات برنامه ریزی براساس تقاضای بازار
 ب( تولیدات

 چرخه عناصر غذایی در مزرعه كاربرد عناصر غذایی مکمل
 اولویت به بکارگیری مواد آلی داخل مزرعه  اولویت دادن به خریدن كودهای شیمیایی 

 "كُند حل شونده"استفاده از عناصر غذایی  درصورت نیاز استفاده از آهک و كودهای شیمیایی قابل حل
های عملیات كشاورزی، كاربرد گرما و بویژه علف كنترل علفهای هرز بروش

 ها كش
هرز بروشهای تناوب زراعی، عملیات كشاورزی و كاربرد كنترل علفهای 

 گرما

 ها كنترل آفات اصولاً با آفت كش
( و مشابهت inoffensive) "ضد تهاجم"كنترل آفات اصولاً با مواد 

 ( homeostasisدرمانی )
 های تولیدی مزرعه اصولاً استفاده از نهاده های مصرفی خریداری تمامی یا اكثریت نهاده

 ها با هدف تولید محصولات كشاورزی سالمنگهداری و تعلیف دام ها اصولاً بمنظور تولیدات دامی پرورش دام
 استفاده از بذور جدید فقط درصورت ضرورت استفاده بوفور از بذور جدید

 های زندگی  ج( نحوه اثر گذاری بر فعالیت

 از محیط به كمک دستاوردهای تکنیکی و شیمیایی گیریبهرهآزادی 
تولیدات تابعی از شرایط محیطی است و سلامت تولیدات، مناظر طبیعی و 

 گیرندتوازن زیستی مورد نظر قرار می
های بیودینامیک وجود ندارد و بیشتر از هیچگونه توازنی در بکارگیری آمیزه

 گرددها استفاده میهورمونها و آنتی بیوتیک
های بیودینامیک و كودهای تحریک و تنظیم فرآیندهای زیستی بکمک آمیزه

 و گیاهان  هاخاکآلی برای 

 تصحیح كمبودها بکمک استفاده فراوان از كودها و افزودنیهای شیمیایی 
متعادل ساختن شرایط برای گیاهان و حیوانات با حداقل افزودنیهای مورد 

 نیاز 
 سانی د( مفهوم اجتماعی و ارزش ان

های مصرفی، كسب تولیدات با توجه به اقتصاد ملی، بروز كمبودها در نهاده
 مواد و انرژی مصرفی 

، كسب تولیدات با توجه به مواد و هاترین میزان نهادهاقتصاد ملی، مناسب
 انرژی مصرفی 

 پایداراقتصاد خصوصی، دستاوردهای مالی  اقتصاد خصوصی، ریسک بالا، دستاوردهای مقطعی 
 های محیطی عدم ایجاد آلودگی ایجاد آلودگیهای محیطی قابل توجه در سطح وسیع

های طبیعی، تلاش كاهش كیفیتّ آبها، وقوع فرسایش، كاهش سطح زیستگاه
 بهر قیمتی هاخاکدر بالا بردن حاصلخیزی 

 های طبیعیحداكثر حفاظت از خاک، حفظ كیفیت آب و زیستگاه

محلی و منطقه ای، عدم ارتباط بین تولید كنندگان و های تخصصی كاربری
 های استانداردمصرف كنندگان، علاقمندی به درجه بندی

تولیدات چندگانه منطقه ای، بیشترین شفافیت در روابط تولیدكنندگان و 
 مصرف كنندگان، كیفیت مناسب مواد غذایی تولیدی 
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های ر به انگیزهنزول سیمای طبیعی، عدم رعایت قیدوبندها، توجه واف
 اقتصادی 

   "گراییكلیتّ"های شخصی و جهانی، توجه به ایجاد تجانس بین انگیزه

 

 «تولید محصولات غذایی سالم در روش كشاورزی بیودینامیک – 14تا12تصاویر»
 

         

 

 

 

 

 

 (15( عملکرد و كیفیت محصولات تحت تأثیر عوامل رشد متضاد)3جدول
  

 تأثیرات زمینی تأثیرات كیهانی
 متضمن حضور عواملی چون: 

 نور، گرما و سایر شرایط اقلیمی نظیر تغییرات فصلی و ریتم روزانه
خاک پویا و زنده، مقدار كافی عناصر غذایی در خاک، فراهمی آب، 

 رطوبت نسبی مناسب 
 ای برطبق: تنوع منطقه

اراضی و میزان ابرناكی، باران، تابش خورشید، عرض جغرافیایی، ارتفاع 
(، ظاهر اراضی، الگوی سالانه آب و هوایی، exposureدر معرض بودن )

 مقدار سیلیکا در خاک

رس، عناصر غذایی، هوموس، مقدار نیتروژن و آهک در خاک، ظرفیت 
 نگهداری آب و مواد غذایی، مقدار دما و نزولات آسمانی 

 تأثیرات طبیعی بر رشد: 
 عملکرد بالای پروتئین و مقدار خاكستر  رسیدگی محصول و حفظ كیفیت آنها، كیفیت بذور، طعم و مزه 

 تأثیرات یکجانبه و نامتعادل:
 رشد شاداب،حساسیت به آفات و بیماریها، كیفیت كم  های كرُكدار، آفات و بیماریها مزه تند، عملکرد كم، بافت فیبری، میوه

 ترین تأثیرات:اسبمدیریت بهینه برای من
استفاده از كودهای دامی، عدم كاربرد بیش از لزوم كودهای شیمیایی، 

جبران كمبودها، كاشت گیاهان در فواصل مناسب، مقدار بذر بهینه، 
  501بکارگیری آمیزه شماره 

كمپوست و كودهای سازی های بیودینامیک در آمادهاستفاده آزاد از آمیزه
در تناوب زراعی، جبران كمبودها، آبیاری، مالچ، ها دامی، كاربرد لگوم

 500بکارگیری آمیزه شماره 

 گستره جهانی کشاورزی بیودینامیک 

 پذیرنداند و انجام میهای متفاوت پذیرفته شدهعملیات كشاورزی بیودینامیک در سراسر جهان و درمقیاس گوناگون و اقالیم و فرهنگ

(. هم اینک مزارع و باغات كشاورزی 15اگرچه غالب مزارع بیودینامیک در اروپا، ایالات متحده آمریکا، استرالیا و نیوزیلند واقع گردیده اند)

BD  كننده عمده تولید 120میلادی حدود  2004كشور با اقالیم گوناگون در پنج قاره جهان فعالیّت دارند بطوریکه در سال  40در بیش از

اند و به آموزش اصول كشور جهان تشکل یافته 26های كشاورزی بیودینامیک در انجمن اند.( فعالیت داشتهUKدر انگلستان ) BDولات محص

 BDهای مرتبط جهت رواج و تسهیل عملیات كشاورزی ها و اجرای پژوهش، انتشار ژورنالها، برگزاری كنفرانسBDنظری و عملی روش 

كشور سوئیس آغاز گردیده است كه هدف آن تهیهّ  Dornachدر  Goetheanumبه مركزیت  BDی كشاورزی پردازند. حركت جهانمی

 (.18،5،4باشد)غذای سالم و كافی برای كلیه افراد بشر بدون آسیب رسانیدن به محیط زیست می

 

 های مرسوممقایسه کشاورزی بیودینامیک با سایر روش
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شود كه با وجود تأثیرات ( استفاده میsyntheticهای سنتزی )مواد شیمیایی نظیر كودها و آفت كشدر این روش از  الف( کشاورزی تجاری:

گردند. بکاربردن سموم شیمیایی ممکن است به های مفید و مواد آلی خاک میمثبت بر كنترل آفات گیاهی باعث تأثیرات منفی بر میکروارگانیزم

شیمیایی كه ناچاراً بمنظور افزایش زمان افزایش آفات مقاوم بینجامند كه در نهایت نیازمند كاربرد سموم بیشتر و قوی تری خواهند بود. مواد 

گردند و همچنین سبب كاهش حضور روند، به صدمات مهلک محیطی منتهی میماندگاری و برّاق نمودن سطح خارجی محصولات بکار می

های تجاری باشند بطوریکه همگی از تفاوت طعم و مزه گوجه فرنگیانواع عناصر غذایی و تضعیف مزه مطلوب در محصولات تولیدی می

شوند های شیمیایی كه در كشاورزی تجاری مصرف میشوند، آگاهی دارند. نهادههای خانگی تولید میهایی كه در باغچهنسبت به گوجه فرنگی

های زیر زمینی با مصارف قادرند پس از شسته شدن توسط باران و آبهای آبیاری سبب آلودگی سفره هاخاکعلاوه بر تأثیرات منفی بر 

( immune systemگردند قادرند تا بر سیستم ایمنی )شامیدنی شوند. بقایای سموم شیمیایی در محصولات كشاورزی كه وارد بدن میآ

( نمایند و نیز طعم cancers( و حتی سرطان )infections( و تولید بیماریهای عفونی )allergiesانسان صدمه بزنند، ایجاد حساسیت )

دانست ( را ناشی از افکار كسانی میagricultural economic(. دكتر استاینر نظریه اقتصاد كشاورزی )2ر دهند)محصولات تولیدی را تغیی

( consumers( و مصرف كننده )producersوی اعتقاد داشت كه اجتماعات تولید كننده ) اند.كه هیچگاه فعالیّت كشاورزی نداشته

( بادوام بیندیشند. دستاوردهای مقطعی و فصلی از اهمیّت چندانی برخوردار نیستند mutualمحصولات كشاورزی باید به سودبری دوجانبۀ )

یابد كه رفع نیازهای غذایی بشر هماهنگ با تجدید نیروهای ( ناشی از برداشت محصولات كشاورزی زمانی تحقق میrejoiceبلکه شادی )

  (.46امیک امکانپذیر است)طبیعی انجام گیرند و آن تنها از طریق سیستم كشاورزی بیودین

های شیمیایی و سایر افزودنیها كمک های كشاورزی سنتی بدون كاربرد نهاده(: استفاده از تکنیکorganic farming) ب( کشاورزی ارگانیک

انجامند و بهره ( به كاهش سرایت آفات میcompanion plantingنماید تا خاک و گیاهانی سالم داشته باشید. اعمال كشاورزی توأمان )می

افزایند. گرچه این روش نیز بر گیاهان و تولیدات ها و ارقام سازگار محلی بر موفقیّت كشاورزی میجستن از تناوب زراعی، كمپوست

  .(2باشد)كشاورزی بیش از خاک تأكید دارد امّا روشی بنیادین و مسیری صحیح در جهت بدور ماندن از مضرّات كشاورزی تجاری می

( براساس وجود تمایزات بین باورهای شناخت وجود Lorand-1996برخی محققین ) :وتهای کشاورزی بیودینامیک با کشاورزی ارگانیکج( تفا

( به گروه بندی methodological( و شیوه شناسی یا متدولوژی )epistemological(، شناخت ماهیّت و منابع )ontologicalو هستی )

(، كشاورزی آلی industrial(، كشاورزی صنعتی )traditionalیعنی كشاورزی سنتی و مرسوم ) شامل چهار نمونه از كشاورزی

(organic( و كشاورزی بیودینامیک )BDپرداخته ) اند لذا برطبق آن، كشاورزی بیودینامیک اوّلین سیستم كشاورزی اكولوژیک بوده است كه

( محصولات زراعی و باغی در اواخر قرن بیستم specialized agricultureدر واكنش به كاربرد كودهای تجاری و كشاورزی تخصصی )

ها بخوبی شناخته نشده است. نسبت دادن كشاورزی بیودینامیک میلادی طلوع كرد ولیکن هنوز هم برای بسیاری از كشاورزان عمده و دانشگاه

(. درحقیقت كشاورزی 16ی فی مابین نیز توّجه لازم مبذول گردد)هابه كشاورزی ارگانیک بدون دلیل و بی معنی نیست، هرچند باید به تفاوت

BD  نوعی از كشاورزی ارگانیک پیشرفته است كه در راستای افزایش تولیدات كشاورزی به كیفیت مواد غذایی و سلامت خاک نیز توّجه

-self) "نهاد خود نگهدارنده"ان یک ارگانیزم یا ای بعنوای دارد. كشاورزی بیودینامیک بر طبق موازین اكولوژیکی به هر واحد مزرعهویژه

contained entityباغی و دامی، چرخه كامل عناصر غذایی و حفظ خاک است و  -نگرد كه قادر به تولید محصولات سالم زراعی( می

تمل بر واحدهای زنده و بعنوان یک ساختار كلی مش BD(. مزرعه در كشاورزی 16گردند)كشاورزان بعنوان جزئی از این سیستم محسوب می

غیر زندۀ منفرد است. این نوع كشاورزی بر توسعه عمومی و متعادل كل مجموعه كشاورزی شامل خاک، گیاهان و حیوانات بسان یک واحد 

های جدید كشاورزی اكولوژیک نظیر كشاورزی آلی و سایر روش BDورزد. كشاورزی ( تأكید میself nourishing) "خود غذا دهنده"

را معجونی از  BD(. كشاورزی 45باشد)فدار بکارگیری كودهای دامی و كمپوست با اجتناب از كاربرد مواد شیمیایی بر خاک و گیاهان میطر

های كشاورزی ارگانیک است دانند. عملیّات بیولوژیکی شامل یکسری از تکنیک( میbiological dynamicعملیّات كشاورزی زنده و پویا )

( بر مزرعه metaphysicalهای متافیزیکی )انجامند و عملیّات بیودینامیک تمایل به تأثیر گذاری بموازات جنبهک سالم میكه به ایجاد خا

نظیر افزایش نیروهای زیستی حیاتی و یا تطابق امور زراعی با ریتم طبیعت چون كاشتن بذور در ضمن برخی از مراحل گردش اقماری 

های اقتصادی، های جاری در اكوسیستم مزرعه با یکسری از تحوّلات كیهانی با در نظر داشتن جنبهبل فعالیّت(. درک تأثیرات متقا15باشد)می

مؤكداً تمایل دارد تا به تعالی  BDهای مرسوم كشاورزی است. كشاورزی اجتماعی و طبیعی از وجوه تمایز روش بیودینامیک با سایر روش

ای توان آنرا بعنوان مجموعهیل در تولیدات كشاورزی دست یابد بنابراین بدون هیچگونه پیچیدگی میهای فیزیکی و غیر فیزیکی دخبین پدیده
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اند كه نیروهایی بیش از نیروی جاذبه (. كشاورزان بیودینامیک تشخیص داده16محسوب داشت) "زیست پویا"از عملیّات كشاورزی 

اتری "ولوژیک تأثیر گذار هستند. استفاده از قلمرو عوامل غیر فیزیکی شامل عناصر های بی(، مواد شیمیایی و فیزیکی بر سیستمgravityزمین)

های بغرنج اجرایی نظرات شوند، از بخش( كه در مراحل بالاتری مطرح میego( و ضمیری )astralای )(، ستارهetheric) "غیر جسمانی

ای مصطلح برای بیان نیروهای اتری ( واژهlife energyاست. انرژی زیستی ) باشند كه فهم آنرا برای برخی افراد دشوار ساختهدكتر استاینر می

(. كشاورزی 15پذیرفته است) BDای بعنوان بخشی از كشاورزی باشد كه دكتر استاینر آنرا بهمراه نیروهای ستاره( میetheric lifeهستی )

BD بکمک آمیزه( هایی كه از مواد معدنیmineralو یا گیاهان داروئ )( ی تخمیر شدهfermented herbalفراهم می ) ّگردند، به تهیه

 astronomicalپاشند همچنین از تقویم نجومی )كند و سپس آنها را بر روی سطح خاک یا گیاهان مزرعه میهای خاص اقدام میكمپوست

calendarّ(. تعدادی از پژوهشگران كشاورزی 45ماید)نهای كشاورزی استفاده می( برای تعیین زمان مناسب كاشت، داشت و سایر فعالیت

BD (Lorand-1996برخی باورهای ضروری بیودینامیک را بعنوان ستون )اندهای این نوع كشاورزی بصورت زیر عنوان كرده : 

  Ontological beliefsالف( باور داشتن به اینکه باید به امور كشاورزی طبیعی احترام گذاشت یعنی 

  Epistemological beliefsب( باور به وجود ارتباط و وابستگی بین كشاورزی و شاغلین آن یعنی 

 Methodological beliefs (15 )ج( اعتقاد به چگونگی انجام عملیّات كشاورزی توسط شاغلین آن یعنی 

 

 « ها و كودهای آلی در كشاورزی بیودینامیک استفاده از آمیزه – 17تا15تصاویر»

             

 

 

 

 

 

 

 

  کیفیت محصولات بیودینامیک 

دانیم و همچنین گذاریم و آنها را برای سلامتی انسان مضر میدرحالیکه غالباً بروجود بقایای سموم شیمیایی در محصولات غذایی صحه می

شود كه محصولات باشند باوجود این تصور میها میكشهای گیاهی در اثر كاربرد آفتبرخی مطالعات حاكی از نزول كیفیت پروتئین

ارگانیک در مقایسه با محصولات تجاری از كیفیت غذایی مطلوب برخوردار نیستند. باید توجه داشت كه همواره گروهی از كارشناسان بر 

های سنتی و ارگانیک اصل از روشتوجه دارند. گواینکه مقایسه درمورد عناصر غذایی موجود در تولیدات ح BDكیفیت غذایی تولیدات 

توان با اساس علمی اختلافات كلی را در این تولیدات عنوان نمود و از این نظر همواره جدال برانگیز بوده است امّا مطمئناً درحال حاضر نمی

( Worthington-1999ا )هباشد.برخی پژوهشها برای برافروختن شعله این شیوه از كشاورزی نیاز میبه توجهات پژوهشگران و حکومت

موارد برتری  %27اند و تنها در موارد دارای بقایای سموم كمتر و عناصر غذایی افزونتری بوده %59دهند كه محصولات ارگانیک در نشان می

محصولات ارگانیک  شدند و در بقیه موارد نسبتاً برابر بودند. براساس همین تحقیقمتعلق به محصولاتی بوده است كه بصورت معمول تولید می

 (. 15و47بیش از محصولات سنتی حاوی عناصر غذایی هستند درحالیکه به همین میزان از نیترات كمتری برخوردارند) %10-20حدوداً بمیزان 

منجر ( به سلامتی انسان contented animalsهای مقبول )( و دامhealthy soilبا توجه به اینکه تولید محصولات غذایی از خاک سالم )

 بشرح زیر هشتند: BDها حاكی از خصوصیات محصولات شوند، بسیاری از پژوهشمی

 (.durability & shelf-lifeمانند )( به مدت طولانی تری تازه و شاداب می1

 ( مطلوب تری برخوردارند.taste( و مزه )flavour( از طعم )2

 ( میزان ماده خشک بیشتری دارند.3

 كمتری هستند.( حاوی مقدار نیترات 4
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 باشند.( بالاتری میvitality(دارای انرژی حیاتی)5

 كنند.( كمتری ایجاد میallergicهای آلرژیک )( واكنش6

 ( بالاتری دارند.nutrition( ارزش غذایی )7

 (.18،3،38،12نمایند)( بنحو مطلوبی به بهبود جهات مختلف سلامتی و تقویت قوای زیستی انسان كمک می8

بر سلامتی انسان در آلمان  BD( برای ارزیابی تأثیر مصرف محصولات كشاورزی questionnaireی كه با استفاده از پرسشنامه )در تحقیق

در رژیم غذایی انسان وجود دارند بطوریکه سطح  BD( انجام گرفت، مشخص شد كه تأثیرات بسیار بارزی در بهره مندی محصولات 2004)

(، میزان جذب كالری، فشار خون و اندازه استرس كاهش یافتند و با بهبود مواجه گردیدند و احساس fitnessسلامت عمومی، تناسب اندام )

در محصولات بیودینامیک نسبت  Cها مشخص شد كه مقدار ویتامین (. در برخی بررسی6روانی بهتری بر جامعه حاكم شدند) -سلامت روحی

سبب افزایش  C اس سایر عناصر مشابه همدیگر هستند. باید توجه داشت كه افزایش ویتامین به سایر محصولات ارگانیک بیشتر است امّا براس

و كاهش اثرات  Seleniumو  Aشود و آنها هم سبب افزایش اثرات ویتامین ( و عنصر آهن میfolic acid، اسید فولیک )Eاثرات ویتامین 

 (.47گردند)مواد سمیّ در بدن می

 

 (47های مختلف كشاورزی)صر غذایی در روش( میانگین سطوح عنا4جدول

 كل روشهای ارگانیک BDروشهای ارگانیک بجز  روش بیودینامیک عناصر غذایی ردیف

 +C 6/47+ 9/11+ 7/22ویتامین  1

 +2/17 +6/15 +9/33 آهن 2

 +8/30 +4/38 +4/7 كلسیم 3

 +5/12 +3/14 +6/6 فسفر 4

 +6/19 +3/19 +3/20 سدیم 5

 +1/14 +2/16 +9/7 پتاسیم 6

 +4/24 +3/28 +2/13 منزیم 7

 -3/0 -2/9 +0/14 بتاكاروتن 8

 -9/33 -9/30 -8/49 هانیترات 9

         

 boardingجات در مدارس شبانه روزی )( مصرف غذاهای ارگانیک نظیر سبزیجات و میوهWorthington-99طبق برخی گزارشات )

school كمک نموده است و همچنین مصرف محصولات ارگانیک همراه با سایر تیمارهای پزشکی به بهبودی ( به حفظ سلامتی دانش آموزان

 (.47بهتر مبتلایان به سرطان انجامیده است)

 ها با محصولات ارگانیک نشان داد كه آنها: تعلیف دام

 (Leong-39شوند)الف( كمتر بیمار می

 ( Plochberger-89پذیرند)ب( درصورت بروز بیماری، سریعتر درمان می

 ( Staiger-86شود)( در حیوانات مذكر بیشتر میsperm mobilityج( تحرک اسپرم )

 ( Hahn-73؛ Linder-73گردد)د( تولید تخم در حیوانات ماده اضافه می

 ( Vogtmann-88یابد)ه( باروری ازدیاد می

 (Velimirov-92یابند)( كاهش میperinatalمنجر به مرگ )های زود هنگام و دیر هنگام ( و زایمانstillbirthو( مرده زایی )

 ( Linder-73پذیرد)ها افزایش میز( دوره بهره وری دام

 ( Mccarrison-26یابد)گذاری تقلیل میدهی و تخمح( كاهش وزن در دوره شیر

 ( Wilkinson-30( )47های پرواری افزایش سریعتری دارند)ط( وزن دام
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 بیودینامیکاستاندارد محصولات 

های كشاورزی مرسوم بر تولید محصولاتی حاوی عناصر غذایی بیشتر و مزه بهتر نسبت به سایر روش BD( اصلی كشاورزی tenetمرام )

(conventional methods(استوار گردیده است )البته بسیاری از دیگر روش15 .) های كشاورزی نیز دارای چنین ادعایی هستند لذا سازمان

 "دیمیتر"(. واژه 45میلادی بنیانگذاری شد) 1928( برای استاندارد نمودن تولیدات بیودینامیک در سال Demeter organization) "دیمیتر"

های یونانی است ولی در این مقوله بعنوان نوعی گواهی ( در افسانهfertility & abundance( حاصلخیزی و فراوانی )goddessبمعنی الاهه )

های بیودینامیک كشورها به توسط انجمن "دیمیتر"گیرد. مجوز استفاده از علامت كشور جهان مورد استفاده قرار می 40بیش از باشد كه در می

شود. این علامت به مصرف كنندگان از نظر سلامت گیرند، داده میهای مداوم و منظم قرار میتولید كنندگانی كه مزارع آنها تحت بازرسی

میلادی تأسیس شده و اوّلین  1980آمریکا در سال  "دیمیتر"دهد. جامعه اطمینان می BDداردهای بین المللی كشاورزی بودن و رعایت استان

 (. 18،32،45میلادی صادر نموده است) 1982ای خود را در سال گواهی مزرعه

 

 «BDروش  حاصل از انواع علامات دیمیتر بعنوان استاندارد محصولات -22تا18تصاویر»

                         

 

 

 

 های بیودینامیک انواع آمیزه

گردند كه به منحصراً از طریق تخمیر مواد اوّلیه با منشأ آلی و طبیعی حاصل می (biodynamic preparationsهای بیودینامیک )آمیزه

های حیوانات بخاطر كنند. از اندامكمک می( harmonic-lifeفرآیندهای تشکیل هوموس در خاک، رشد طبیعی گیاهان و ایجاد توازن زیستی )

های مطلوب تخمیری خصوصیات بی نظیر آنها بعنوان بخشی از ارگانیزم جانوران و قابلیت ارائه وظائف كاتالیزوری در جهت وقوع واكنش

 ،گیرندکه در تركیب كمپوست قرار میشوند، زمانیگیرند. برای مثال گلهای بابونه كه از جنبه داروئی بعنوان هضم كننده غذا مصرف میبهره می

( كمک نمایند و بدینطریق وابستگی bovine intestineهای امعاء و احشاء گاوها )قادرند تا در نقش یک كاتالیزور بر وقوع تخمیر بخش

ت تهیّه كمپوست و یا مواد یابند. برای درک ضرورت استفاده از اجزاء كالبد حیوانی جهآشکاری بین گلهای بابونه و ارگان حیوانی وقوع می

نیازمند بکارگیری انواع مختلف مواد  هاخاک( حیوانات باید ملاحظه داشت كه افزایش حاصلخیزی born-basedقابل پخش مبتنی بر شاخ )

دند. همچنین به گر( و افزایش فعالیت آنها میearth wormsهای خاكی )معدنی مورد نیاز گیاهان است. بکارگیری این مواد باعث ازدیاد كرم

 BDهای گردند. تمامی انواع آمیزه هاخاک( erodedنمایند تا جایگزین مواد غذایی تنزل یافته )سرعت پوسیدگی مواد آلی در خاک كمک می

نمود  ( تهیّهbiodynamic agricultural associationهای كشاورزی بیودینامیک )توان از طریق سفارش به اتحادیهرا در برخی كشورها می

 (.18ولیکن در سایر نقاط باید آنها را شخصاً تدارک دید)

 اند: بشرح زیر شماره گذاری و مشخص نموده 500-508گانه و اصلی بیودینامیک را با اعداد  9های آمیزه

زند و برای شش ماه ضمن ریهای گاو حاصل از كشتار میكنند بطوریکه آنها را داخل شاخ؛ را از كودهای گاوی تهیّه میBD 500 ( آمیزه 1

نمایند سپس آنها را برای بهبود خصوصیات هوموس و فرآیندهای متعاقب به تودۀ در حال پائیز و زمستان جهت تخمیر شدن در خاک دفن می

درصورت شوند، پاشند. كودهای دامی كه از اینطریق حاصل میهای گیاهان بر خاک میافزایند و یا جهت تحریک رشد ریشههوموس شدن می

 (.5،15گردند)های اوّلیه میها و توسعه ساقهسبب افزایش جوانه زنی بذور، شکل گیری ریشه هاخاکپاشیدن بر 

ریزند و برای مدت شش ماه ضمن بهار و ها میكنند بدینطریق كه آنها را در داخل شاخ گاو؛ را از پودر كوآرتز تهیّه میBD 501( آمیزه 2

كنند. درصورتیکه پودر كوآرتز كوهی اسپری می هابرگكنند و سپس برای تحریک و تنظیم رشد گیاهان بر روی تابستان در خاک دفن می

(mountain quartz( را كه بصورت آمیزه سیلیکا در شاخ )horn silica preparation تهیّه شده است بعنوان منبع سیلیکا بر روی گیاهان )

 (. 15،5( محصولات خواهد شد )aromaیمم نمو و بلوغ بویژه تأثیر بر مزه، رنگ و عطر )بپاشند، دارای اثرات سودمندی نظیر اپت
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 «BD 500&501های مراحل مختلف تهیّه آمیزه -26تا23تصاویر»

               

 

 

 

 

 

 « BD 500&501های مراحل مختلف تهیّه و استفاده از آمیزه – 30تا27تصاویر»

                  

 

 

 

 

 

 

های گلدهنده گیاه را از شاخه BD 502روند. آمیزه برای تهیّه كمپوست بیودینامیک بکار می 502-507های ؛ اصولاً آمیزهBD 502( آمیزه 3

كنند. آمیزه بومادران در ارتباط با فرآیندهای پتاسیم و سولفور خاک تهیّه می Achillea millefolium( با نام علمی Yarrowبومادران )

 كند تا تمامی عناصر مورد نیاز گیاهان كه در طی رشد سالانه محصولات از زمین خارج شده اند،گیرد و این موضوع كمک مییصورت م

 .(18،15،7آید)( شوند و بدین طریق از خستگی اراضی كشاورزی جلوگیری بعمل میreplenishمجدداً ترمیم )

 Matricariaیا  Chamomilla officinalis( با نام علمی Chamomileبابونه )های گلدهنده گیاه ؛ را از سرشاخهBD 503( آمیزه 4

recutita تهیّه می( كنند. آمیزه بابونه در ارتباط با فرآیندهای كلسیم زیستیliving calciumمی )( باشد كه به تثبیتstability عناصر غذایی )

( رشد گیاهان یاری invigorateهای تخمیری و تقویت )كنشمورد نیاز گیاهان در خاک، كاهش رطوبت مازاد برای انجام وا

 (. 15،7،18رساند)می

نمایند. تهیّه می Urtica dioica( با نام علمی Stinging Nettleهای حاوی گل گیاه گزنه سوزش آور )؛ را از كل بخشBD 504( آمیزه 5

 (.18،7،15( در خاک و مساعدت به تثبیت نیتروژن اهمیّت دارد)sensitivityآمیزه گزنه در ارتباط با عنصر آهن خاک، توسعه حساسیت )

كنند. تهیّه می Quercus roburبا نام علمی  common white oak( یعنی Oak bark؛ را از پوست درخت بلوط )BD 505( آمیزه 6

یهای قارچی محافظت پوست درخت بلوط بطور طبیعی سرشار از كلسیم است و بدین جهت از گیاهان در مقابل سرایت بیمار

 (. 18،15،7نماید)می

گردد. آمیزه گیاه قاصدک نیز فراهم می Taraxacum officinals( با نام علمی Dandelion؛ از گلهای گیاه قاصدک )BD 506( آمیزه 7

بطور طبیعی زمینه را برای تأثیر  های خاک دارد امّادر ارتباط با فرآیندهای سیلیسیم زیستی است كه كه تأثیرات نسبتاً كمی بر تقویت فعالیِت

 (. 15،7،18سازد)گذاری كافی فراهم می

نمایند. این آمیزه دارای تهیّه می Valerian officinalis( با نام علمی Valerian؛ را از گلهای گیاه سنبل الطیب )BD 507( آمیزه 8

 (. 15،7،18( را بر روی توده كمپوست ایجاد كند)warm blanketباشد تا پوشش گرمی )های فسفر است و قادر میوابستگی قوی با فعالیت

حاصل  شود،غنی می Equisetum arvense( با نام علمی Horse tail؛ با استفاده از سیلیکا كه با بقایای گیاه دم اسب )BD 508( آمیزه 9

 (. 15شود)اسپری می هابرگگردد و برای متوقف كردن بیماریهای قارچی بر روی می
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 «ها و كودهای مایع و كاربرد آنهامراحل تهیهّ محلول آمیزه -  42تا39تصاویر»

                 

 

 

 

 

 

  

  های بیودینامیککاربرد آمیزه

بمنظور افزایش  "استاینر"به توصیه  BDهای نوع از آمیزه 9ها بواسطه بکارگیری سیمای متمایز كشاورزی بیودینامیک از دیگر روش

ها شامل مواد معدنی، كودسبز، عصاره كودهای آلی حیوانی و شود. این آمیزهدر راستای انگیزش رشد گیاهان مشخص می هاخاکحاصلخیزی 

و بهم زدن ضمن تهیّه محلول سازی گردند و یا پس از رقیقها اضافه میگیاهی تخمیر شده است كه بواسطه برخی خصوصیات به كمپوست

شوند و بخش جامد كودهای حیوانی و گیاهی نیز برای بهبود حاصلخیزی ماً بر روی گیاهان پاشیده میمستقی Dynamizationهمگن موسوم به 

معمولاً برخی مواد نظیر بومادران، بابونه، گزنه، پوست بلوط، قاصدک و عصاره حاصل از فشردن گلهای  (.15گردند)مخلوط می هاخاکبا 

شوند و میسازی افزایند. آنها باعث تنظیم فرآیندهای كمپوستوست و یا كودهای دامی میسنبل الطیب را در مقادیر بسیار كم به توده كمپ

های بیودینامیک حاصل از (. عناصری كه از آمیزه5سازند)عناصر مختلف مورد نیاز برای رشد بهینه گیاهان را به طرق ارگانیک فراهم می

گردند كه داروئی شفابخش باعث دمیدن نیروی جدید زندگی در آحاد آن می شوند همچونمخلوط مواد گیاهی و جانوری در زمین آزاد می

توان قبل از كاشت برای بهبود حاصلخیزی به زمین افزود و یا را هم می BDهای درصورت تقارن با نیروهای كیهانی تشدید خواهند شد. آمیزه

های بیودینامیک تمایل (. آمیزه46توانایی جذب نورشان افزوده گردد) ی آنها پاشید تا برهابرگبعد از سبز شدن گیاهان بصورت مایع بر روی 

برای سازی به تعدیل و تنظیم فرآیندهای بیولوژیکی در راستای افزایش و دوام نیروهای زیستی در مزرعه دارند. آنها را غالباً پس از رقیق

های كمپوست ( یعنی حدود یک قاشق چایخوری از هریک از آمیزهounceاونس ) 1/6برند مثلاً اثربخشی هوموپاتیک )مشابه درمانی( بکار می

توانند بخشی از آنرا در و یا اینکه بعنوان نمونه پس از تهیّه محلول از آمیزۀ سنبل الطیب می گرددتن از تودۀ كمپوست افزوده می 7-10به 

 (. sprinkled( )15د)( و بقیّه را بر روی توده كمپوست بپاشنpouredلابلای توده كمپوست بریزند)

 Horn manureكنند و آنها را به ترتیب ( تهیّه میquartz mealمواد اسپری شوندۀ زراعی را از فضولات گاوها و كوآرتز آسیاب شده )

ر همان فضولات گاوی هستند كه ضمن زمستان در درون شاخ گاوها در خاک تخمی Horn manureنامند. مواد موسوم به می Horn silicaو 
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ای است كه در درون شاخ گاوها ریخته عبارت از آرد نرم حاصل از كوآرتز آسیاب شده Horn silicaگردیده اند، همچنین مواد موسوم به 

گردند، باید آنها را در آب حل شوند. قبل از استفاده مواد تهیّه شدۀ فوق كه در مقادیر كم مصرف میاند و طی تابستان در خاک پخش میشده

( یا bucket( نظیر دلو )vesselترجیحاً بادست و در یک مسیر در درون ظروفی ) نمود و شدیداً به مدت یک ساعت بهم زد. عملیات بهم زدن

شود. هرچندگاه باید ( در محلول ایجاد میdeep craterگیرد بطوریکه ضمن عمل حفرۀ مخروطی با عمق كافی )( انجام میbarrelبشکه )

ز اینطریق تأثیرات دینامیکی موجود در تركیب یعنی ذرات آسیاب مسیر همزدن را تا ایجاد حفرۀ مخروطی جدید بر روی محلول تغییر داد. ا

شود كه گردند و بر تأثیرات آنها بر گیاه و خاک افزوده می( در محلول منتشر میrhythmicallyشدۀ كوآرتز و كود دامی بصورت متوازن )

( planting( و یا كاشت بذور )sowingرپاشی )توان با غروب آفتاب قبل از بذرا می Horn manure سپس باید سریعاً اسپری گردند.

( خاک و رفع نیازهای vitalizesهای حیاتی )های سالم، افزایش فعالیتپاشید. آنها سبب ترغیب رشد ریشه هاخاکبصورت مستقیم بر روی 

گیاهان در حال رشد در اوایل صبح ( و مستقیماً بر روی fine mistتوان بصورت مه پاشی )را نیز می Horn silicaشوند. غذایی گیاهان می

ی گیاهان سبب هابرگهای بیودینامیک بر (. پاشیدن آمیزه18پاشید تا به تداوم متابولیسم گیاهی و بهبود كیفیت محصولات مساعدت نماید)

های مفید آنتاگونیست شوند كه این پدیده مانع جوانه زنی اسپورهای پاتوژن و افزایش رشد میکربمی هابرگتغییرات فیزیکی در سطوح 

های زیستی بروز مقاومت تواند به آغاز واكنش( میbiotic extractsهای حیاتی )های بیماریزا خواهد شد. همچنین كاربرد برگی عصارهپاتوژن

 (.15در گیاهان بینجامد)

هایی كه گیاهان استفاده نمود. درضمن ماه توان بعنوان مواد قابل اسپری بر روی خاک و گیاهان( برخی گیاهان سبز نیز میteaاز عصاره )

های گیاهی لازم را از پاشیدن آب بر گیاهان خشک و باقی گذاردن آنها در محل آفتابگیر جهت توان عصارهسبز در دسترس نیستند نیز می

 روز بدست آورد: 10تخمیر بمدت 

آید. برگپاشی این عصاره سبب بدست می Equisetum arvense( از گیاه سرشار از سیلیس horsetail teaالف( عصاره گیاه دم اسب )

( و تا حدودی كنُد كردن رشد disease preventingهای گیاهی )یا پیشگیری از بیماری prophylacticبروز خصوصیات خصوصیات 

 ( نیست.disease curingی گیاهی )هایشود امّا قادر به علاج بیمار( میfungus suppressingها )قارچ

در مراحل رشد رویشی تا  Urtica dioicaهای گیاه گزنه با نام علمی ( از كل بخشstinging nettle tea( عصاره گزنه سوزش آور)ب

كنند تا تخمیر شوند سپس آنها روز مخلوط می 10آید. برای این منظور سه پوند از گیاهان تازه را با یک گالن آب بمدت تولید بذر بدست می

نمایند. عصاره كنند و آنگاه بر روی گیاهان یا خاک اسپری میرقیق می 1:20تا  1:10های نمایند و به نسبتصاره فیلتر میرا برای حصول ع

 ( نیز بدست آورد.soaking periodقبل از دوره خیس خوردن ) BD 502 , 503 , 505 , 507های توان با افزودن آمیزهبیودینامیک گزنه را می

كه چیده شده و در آفتاب خشک  Matricaria chamomilla( از گلهای حقیقی بابونه با نام علمی chamomile teaج( عصاره بابونه )

توان استفاده نمود امّا آنها فقط در طی مدت كوتاهی از فصل رشد در دسترس قرار دارند. شود. از گلهای تازه نیز میگردیده اند، حاصل می

پس از اینکه بخوبی بهم زده ر و فشرده از گلهای بابونه را در یک گالن از آب داغ ریخت و برای تهیّه این عصاره باید یک فنجان كاملاً پُ

اسپری نمود. بابونه سرشار از كلسیم، پتاسیم و سولفور است و نتایج خوبی را  هابرگشدند، آنها را فیلتر نموده و بمحض خنک شدن بر شاخ و 

 دهد.برای ترقی سلامتی محصولات برگی، گلها و سبزیجات بروز می

اً در زراعت و باغبانی بیودینامیک كاربرد دارد. این گیاه سرشار از عناصر غذایی مورد ( عمومComfrey teaد( عصاره گاو زبان كامفری )

ی تازه هابرگای را از بشکه ¾باشد. برای تهیّه آن ابتدا نیاز گیاهان است كه بویژه برای درختان میوه و محصولات زراعی بذری بسیار مفید می

به نسبت سازی روز آنرا فیلتركرده و پس از رقیق 7-14كنند و پس از شکه را با آب تکمیل مینمایند و بقیّه حجم بگاو زبان كامفری پُر می

 (.15رسانند)نصفِ آب بمصرف می

 

 «ها و كودهای مایع و كاربرد آنهامراحل تهیّه محلول آمیزه – 46تا43تصاویر»
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 های بیودینامیکفواید کاربرد آمیزه

افزایند. گیاهان حساسیّت بیشتری به محیط و تغییرات روزانه، فصلی و سیارات های بیودینامیک را به خاک میزمانیکه كودها و كمپوست

های (. برخی اثرات مفید آمیزه5دهند لذا كشاورز باید به زمان كاشت، داشت و برداشت محصولات توجه بیشتری داشته باشد)نشان می

 رح زیر برمی شمرند: بیودینامیک را بش

 های عمیق ( ایجاد خاک و ریشه1

 های خشکی و سیلابی( در خاک ضمن دورهwater holding capacity( افزایش ظرفیت نگهداری آب )2

 ( افزایش تولیدات سالم دامی و گیاهی 3

 ( 12( كاهش هجوم آفات و علفهای هرز )4

پلات و گلدان آزمایشی برای ارزیابی تأثیرات  28ندرها و سیب زمینی در در یک بررسی عملکرد محصولاتی چون غلات، هویج، چغ

های بیودینامیک بر افزایش عملکرد در شرایط بر عملکرد مقایسه گردیدند. نتایج مبین آن بود كه بیشترین تأثیرات مثبت آمیزه BDهای آمیزه

سط و خوب بترتیب متوسط و كم اندازه گیری شد و این موضوع نشان كمبود غذایی بوده است. درحالیکه میزان تأثیرات مثبت در شرایط متو

 wheatهای گندم )(. زمانیکه بوته6( برعملکرد محصولات هستند)compensating effectsدارای اثرات جبرانی ) BDهای دهد كه آمیزهمی

seedlingsهایی از گیاه بابونه، پوست درخت بلوط و وه بخش( با مقادیر مختلف مواد غذایی محلول حاصل از كمپوستِ كودهای دامی بعلا

درآورده شده بودند، رویش یافتند و از نظر تغییرات مورفولوژیکی مورد بررسی قرار گرفتند؛ نتایج  BDسنبل الطیب كه بصورت یک آمیزه 

ها با اثرات افزایش مستقیم برخی مواد غذایی بود مثلاً آمیزه حاصل از پوست بلوط موجدّ بیانگر ارتباط مورفولوژیکی بین اثرات مطلوب آمیزه

(. درتحقیق دیگری كه در سال 6های رویانیده شده در محیط غذایی سرشار از كلسیم بوده است)تهوضعیت مورفولوژیکی مورد انتظار از بو

در درون كمپوست  BDهای ( حاوی آمیزهglass jarsای )انجام گرفت، ظروف شیشه Sussexمیلادی در دانشکده كشاورزی و جنگل  1982

های گندم بر اساس دی اكسید كربن آزاد شده و مقدار ماده خشک تولیدی هآزمایش در مورد گیاهچ 9جاسازی شدند. از كمپوست حاصله در 

اش از ( فاصلهapogee( و دورترین )perigee( بویژه در نزدیکترین )moon constellationاستفاده گردید. اثرات ویژه حالات فلکی ماه )

های گندم دارای افزایش مقدار بود بطوریکه بوته BDهای آمیزه زمین مورد بررسی قرار گرفت، كه نتایج ملموس حاصله بیانگر تأثیرات آشکار

ی های(. باكتر6ماده خشک در شرایط برخوردار از مواد غذایی اندک، حرارت متوسط و نور كم در مقایسه با شرایط محیطی عادی بوده اند)

( بالقوه جداسازی شده از مواد طبیعی نظیر antagonistsهای )های اصلی آنتاگونیست( از گروهspore-forming bacteriaمولد هاگ )

های باشند. اخیراً از روشهای مصرفی كشاورزی می( و كمپوستtermitaria soilها )ی حاوی لانه موریانههاخاکی ترمیت یعنی هاخاک

ی آنتاگونیست قارچ هایلاً تعداد باكترشود تا مثها استفاده میهای موجود در كمپوستای برای شمارش تعداد كل میکروارگانیزمتوسعه یافته

Fusarium solani هایمولد بیمار( ی قارچی نخود معمولیchick peasتعیین گردند. طبق مقایسه )ها با ای كه بین انواع كمپوست

ران، بابونه، های كمپوست حاصل از بومادصورت گرفت، مشخص شد كه كود دامی حاصل از شاخ گاو و آمیزه BDهای حاوی مواد كمپوست

موضوع مبین این است كه  اند.ی آنتاگونیست مولد هاگ بودههایگزنه سوزش آور، قاصدک و پوست بلوط تماماً حاوی جمعیت بالایی از باكتر

ی قارچی هستند و این موضوع به تجربه توسط هایساختارهای مقاومت در برابر انواع بیمارسازی دارای ظرفیت فراهم BDهای آمیزه

 (. 6گیرند، ثابت شده است )بهره می BDهای اورزانی كه در مناطق مختلف دنیا از روشكش

 

 کمپوست بیودینامیک

هستند كه  BDترین اجزاء سیستم های بیودینامیک از اساسیها بعنوان یک مزیّت در كشاورزی مطرح هستند. كمپوستبکارگیری كمپوست

 BDهای نمایند. آنها به كمک آمیزهثبیت نیتروژن، تهیّه هوموس و افزایش سلامت خاک كمک میبه چرخه كودهای دامی و سایر بقایای آلی، ت

محسوب  BDتوان بنیان سیستم های بیودینامیک را میها و آمیزهگردند و از ارزش بی نظیری برخوردارند لذا كمپوستتهیّه می 502-507

بعنوان منبع تولید هوموس در مدیریت سلامتی خاک و  BDهای یکدیگرند. كمپوستداشت آنچنانکه كیفیت دینامیک و بیولوژیک آنها مکمل 

كنند و از اینطریق را از مواد بخصوصی با منشاء گیاهی تهیّه می BDهای (. كمپوست15شوند)تجلیّ وفور انرژی حیاتی در مزرعه محسوب می
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ها نیز در (. از عصاره كمپوست18بخشند)امی و كوآرتز بهبود میكیفیت محصولات تولیدی را با بکارگیری مواد طبیعی نظیر كودهای د

(. تدارک 15گردد)ی گیاهی و بهبود ازدیاد مواد تلقیحی میکربی استفاده میهایهای ارگانیک و بیودینامیک بمنظور پیشگیری از بیماركشاورزی

گیرند. گزنه سوزش آور، بلوط، قاصدک و سنبل الطیب انجام می های بومادران، بابونه،بوسیله شش گیاه داروئی مشهور بنام BDهای كمپوست

شوند. برای بهبود اثرات آنها به یک بواسطه بروز فرآیندهای تخمیری می هاخاکخواص ویژه آنان سبب افزایش تأثیر گذاری بر دوام پویایی 

 humusرآیندهای لازم باشند. زمانیکه این مواد شبه هوموس )لایه پوششی از مواد آلی حیوانی نیاز است تا بعنوان كاتالیزور در خدمت وقوع ف

like .آماده شوند، باید آنها را به مقادیر جزئی به مواد درحال كمپوست شدن اضافه كرد بطوریکه اثرات آنها در سرتاسر توده منتشر گردند )

ای در جهت شکل گیری هوموس در خاک و در نتیجه تدارک عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان این مواد به هدایت و تنظیم فرآیندهای تجزیه

تجارتی باید دقیقاً رعایت  BDهای تولید كمپوست (. دستورالعمل18نمایند)های قابل دسترس كمک میبفرم P , Si , Ca , N , K , Sنظیر 

اینچ در توده  20هایی بعمق فوت درون سوراخ 5-7را بفواصل  502-507های گردند. بعد از اینکه كمپوست تهیّه شد آنگاه باید آمیزه

یا مایع حاصل از گیاه سنبل الطیب را باید در بخش خارجی تودۀ كمپوست اسپری نمود و یا با  507ه شماره كمپوست جاسازی نمود. آمیز

 (. 15دست بر روی توده افشانید)

( را فراهم windrowهای دسته شده )ای بزرگ از علف( كه برای مقاصد تجاری كاربرد دارند، تودهstatic pileهای ساكن )در روش توده

كنند تا پوشانند و برای مدت شش ماه تا یکسال به حال خود رها میپاشند سپس آنها را با كاه میرا بر روی آنها می BDهای و آمیزهسازند می

( تودۀ aerationباید به مواردی چون دفعات هوادهی ) BDهای كمپوست ها و استارترزمان استفاده از آنها فرا برسد. در موارد كاربرد آمیزه

( توجه كافی مبذول شود. برخی محققین عقیده دارند كه بهم زدن length till maturityو مدت زمان لازم برای كامل شدن فرآیند ) كمپوست

گردیده و بر كیفیت  CO2ها و استفاده از پشم گوسفندان برای پوشانیدن توده باعث كنترل دما و توده كمپوست، كاربرد میکرو ارگانیزم

های ها به كمک بهم زنرود، اغلب به مدیریت تودهها سروكار میود. در مزارع بزرگتر كه با حجم بیشتری از كمپوستكمپوست خواهند افز

 ASPهای ساكن یا دهند. هوادهی تودهماه كاهش می 2-3پردازند و بدینطریق زمان رسیدن به تکامل را به ( میcompost turnerكمپوست )

(aerated static pileاز روش )های جدیدی است كه ضمن آن لوله( های تهویهventilation pipes را جهت افزایش فراهمی اكسیژن و )

 (.15نمایند)( كمپوست در درون هر توده جاسازی میbio-maturityكاهش زمان لازم برای بلوغ میکرو ارگانیزمی )

 

 

 

 

 

 «مراحل تهیّه كمپوست بیودینامیک – 50تا47تصاویر»

    

 

 

 

 

 

 (microbial inoculation) تلقیح میکروبی کمپوست

درمورد توسعه كاربرد استارترهای كمپوست بیودینامیک بعنوان اوّلین مواد تلقیحی  1940-50ضمن سالهای  Ehrenfried Pfefferدكتر 

شوند از هایی كه در مزارع تولید میهای تجارتی تلاش فراوانی نموده است. در مقایسه، اغلب كشاورزان معتقدند كارآیی كمپوستكمپوست

 (.15تجاری بیشتر است) BDهای كارآیی كمپوست

 

  (soil in compost) خاک در کمپوست
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توان به دستجات علف پاشند. خاک را همچنین میمعمولاً مقداری خاک را قبل از پوشاندن توده با كاه بر روی سطح خارجی انبوه علف می

ن خاک به كمپوست از اوّلین عملیاتی های مختلف توده گردند. افزوددر زمان انباشتن توده افزود تا باعث حفظ مواد نیتروژنه و كربنه در لایه

ای دلایل و فواید افزایش خاک را ( در مقاله1954) Pfeifferبود كه توسط دكتر استاینر برای تهیّه كمپوست بیودینامیک تجویز گردید. دكتر 

ات علوفه جهت درصد به دستج 10-20است و باید بمیزان  BDبرشمرده است. وی معتقد بود كه خاک از اجزاء ضروری كمپوست 

 (. 15افزوده شود)سازی كمپوست

 

 : (mineralized compost) تهیّه کمپوست بیودینامیک به کمک مواد معدنی

به توده كمپوست از قدیم الایام جهت تهیّه كمپوست مواد  granite dustو  green sand( نظیر rockهای معدنی )افزودن پودر سنگ

( كه ضمن فرآیندهای organic acidsهای معدنی به مواد كمپوست و اسیدهای آلی )معدنی شناخته شده است. اضافه كردن پودر سنگ

قابلیت دستیابی آنها برای گیاهان  نماید تا عناصر معدنی موجود در پودر سنگ بصورت محلول درآیند وشوند، كمک میای آزاد میتجزیه

به وسعت اراضی كشاورزی، منابع مالی و ابزارهای قابل دسترس و در نهایت اهداف مورد نظر سازی افزایش یابند. انتخاب روش كمپوست

انبی به سایر جهت كسب درآمدهای ج بندیبستهای و یا تولید شده را بصورت فله BDهای توانند كمپوستبستگی دارد. كشاورزان می

و دكتر  R.Carpenter( توسط دكتر WSUكشاورزان منطقه عرضه نمایند. براساس تحقیقات انجام شده در دانشگاه ایالتی واشنگتن )

J.Reaganold های كمپوست استفاده از آمیزهBD باشند زیرا اینگونه فرآیندها از میسازی دارای اثرات معنی داری بر فرآیندهای كمپوست

از طریق  هاخاکسریعتر و میزان نیترات افزونتری برخوردارند. این تحقیقات نشان داد كه مدیریت بیودینامیکی سازی بیشتر، آمادهدمای 

( heterotrophic microfloraهای موجودات ذره بینی مصرف كننده )و یا بصورت اسپری كردن بر فعالیت BDبکارگیری مستقیم كمپوست 

كه یکی از پژوهندگان اروپایی است،  Maria Thun(. خانم 15نمایند)های خاک اضافه میناگونی میکروارگانیزمخواهند افزود و بر گو

هایی چون ( تحقیقات زیادی دارد. این نوع كمپوست حاوی كود تازه گاو است كه با آمیزهbarrel compostای )درمورد كمپوست بشکه

شود تا در یک چاله اند سپس اجازه داده می( تیمار داده شدهbasalt rock dustگ بازالت )( و پودر سنegg shellsهای تخم مرغ )پوسته

تواند پاشند. این عمل میكنند و مستقیماً در سطح مزرعه میبرای مدت سه ماه تخمیر گردند. در پایان كمپوست حاصله را با آب رقیق می

شود كه كود تازه گاو را به نسبت ای بطریقی تهیّه مییکی از انواع كمپوست بشکه شود. هاخاکجایگزین كمبود برخی مواد حاصلخیز كنندۀ 

 (. 15با گزنه سوزش آور مخلوط كرده باشند) 50: 50حجمی 

 

 (phases of compost)سازی مراحل کمپوست

دارای دو مرحله واضح با عناوین  BDهای فرآیندهای منتج به تهیّه كمپوست Pfeifferهای دكتر بنابر نتایج حاصل از پژوهش

Breakdown  وBuild up باشند:بشرح زیر می 

 aminoها به آمینو اسیدها )شوند. پروتئینبقایای مواد آلی در این مرحله بصورت ذرات ریزتر تجزیه می --- Break downالف( مرحله 

acids( و سپس به آمونیوم )ammoniaها (، نیترات(nitratesنیتریت ،)( هاnitrites( و نیتروژن آزاد )free nitrogenتبدیل می ) .گردند

( نیز به آمونیوم، نیتریت، نیترات و نیتروژن آزاد تغییر non-protein( و سایر تركیبات نیتروژنۀ غیر پروتئینی )uric acidsاوره، اسید اوریک )

هوازی ( و در شرایط بیcarbon dioxideاكسیدكربن )و به دی شوند( اكسیده میaerobicیابند. تركیبات كربن در شرایط هوازی )می

(anaerobic( به متان )methaneتبدیل می ) شوند. شناسایی و درک فرآیندهای تجزیه میکروبی كمپوستBD  به توسعه كاربرد مواد تلقیح

توسعه یافتند شامل  Pfeiferتوسط دكتر كه  BDنماید. استارترهای كمپوست میکروبی در جهت مدیریت و تسریع مرحله تجزیه كمک می

 starchكننده نشاسته )، سلولز، قند و هضمammonifiers ،nitrate formersهای تجزیه كننده، مخلوط متعادلی از بهترین میکروارگانیزم

digestersیی كه سبب گندیدگی هاباشند. مواد تلقیحی میکروبی همچنین در برابر ارگانیزم( در راستای نیل به نتایج مطلوب می

(putrefactionو ایجاد بو می )(.15) خیزندشوند، بمقابله برمی 

شوند. موجودات ( میre-synthesizedضمن این مرحله، تركیبات ساده مجدداً به مواد هوموسی پیچیده تبدیل ) --- Build upب( مرحله 

های (، هاگزا و بدون هاگ و باكتریfacultative aerobicهوازی )زندۀ مسئول تغییر شکل مواد به هوموس شامل موجودات هوازی، نیمه

هم دارای  Streptomycetesو  Actinomycetesباشند همچنین می Nitrosomonasو  Azotobacterهای تثبیت كننده ازت از گروه
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های مذكور كنند، به توسعه و بقاء ارگانیزممیدرصد حجمی به توده كمپوست اضافه  10نقش مهمیّ هستند چنانکه زمانیکه خاک را به میزان 

 circularای تغییر رنگ مواد كمپوست و آزمایشات كیفیت سنجی نظیر روش كروماتوگرافی مداوم )های مشاهدهشود. از روشكمک می

chromatography(.15پی برد)سازی توان به تکمیل فرآیندهای هوموس( می 

 

 ارزشیابی خاک و کمپوست 

های ویژۀ ارزیابی چون آزمایشات كیفیت به توسعه روش BDهای كمپوست ای انجام شده درمورد وضعیت هوموس خاک و آمیزههپژوهش

 ( كمپوست بستگی دارند و عبارتند از:image-formingها به شکل ظاهری )سنجی انجامیده است. برخی از این روش

1 )circular chromatography  

2 )sensitive crystallization  

3 )capillary dynamolysis  

4 )drop picture method  

 ورزند عبارتند از:بیولوژیکی تأكید می -ها كه بر وضعیّت شیمیاییو برخی دیگر از روش

1)compost test kit    The Solvita R 

2 )The Solvita R soil test kit    

3 )Colorimetric humus value  

4 )Potential PH (15) 

 

 

 «ی كشاورزی بیودینامیکهاخاکارزیابی  – 54تا51تصاویر»

          

 

 

 

 

 

 های گیاهی و کودهای آلی مایععصاره

گویند، حاصل یکسری عملیات نیز می garden tea( و همچنین liquid manure( كه آنرا كودآلی مایع )herbal teaعصاره گیاهی )

( هستند. compost teasها )است كه مکمل یکدیگر در بکارگیری از عصاره كمپوست BDمتداول در كشاورزی ارگانیک بویژه در كشاورزی 

های گیاهان ارههای گیاهی فقط حاوی عصاره یک گیاه تخمیر شده هستند درحالیکه كودهای آلی مایع حاوی مخلوطی از عصدرحقیقت عصاره

های تهیّه عصاره اند.( و یا عصاره ماهیان نامرغوب مخلوط گردیدهsea weedهای دریایی )باشند كه با عصاره علفمختلف تخمیر شده می

رشد های بیولوژیک و دینامیک در مزرعه است زیرا آنها منبع عناصر غذایی محلول، محرک گیاهی و كودهای مایع بمنظور حمایت از فعالیت

های ایمنی بخش گیاهان های گیاهی را گاهاً با عناوین عصارهباشند. عصارهكیهانی می -و حامل نیروهای زمینی هایگیاهان، ممانعت از بیمار

(immune buildingمعجون ،)( های گیاهیplant tonics( مواد حیاتی ،)biotic substancesو محرک )( های زیستیbio-stimulant نیز )

های گیاهی و كودهای آلی مایع به درک بهتر تأثیرات آنها بر رایزوسفر وانند. مطالعات بیشتر درمورد چگونگی استعمال برگی عصارهخمی

(rhizosphereیا منطقه سرشار از فعالیت )های میکروبی اطراف ریشه( ها و همچنین فیلوسفرphyllosphere یا منطقه نزدیک سطوح )هابرگ 

، عملیات شخم هاهای گیاهی و كودهای آلی مایع بر فیلوسفر تأثیر گذار هستند درحالیکه كاربرد كمپوستاسپری كردن عصاره خواهد انجامید.

 (. 15شوند)و استفاده از كودهای سبز عمدتاً بر منطقه رایزوسفر گیاهان مؤثر واقع می
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 کود سبز

بعمل  BDای به آنها در كشاورزی ( از عملیات كشاورزی بیودینامیک هستند كه توجه ویژهgreen manuresكاربرد كودهای سبز )

كنند و آنها را در اوایل مرحله گلدهی بمنظور اصلاح خاک به زمین برمی ای استفاده میآید. برای تهیّه كود سبز از گیاهان زراعی یا علوفهمی

شکنند و سپس تركیبات هوموسی به شود و ضمن آن مواد آلی میانجام میسازی كمپوست گردانند. تجزیه كود سبز در خاک نظیر فرآیندهای

 BD field روی بقایای كود سبز را با مواد تلقیحی میکروبی نظیر BDگردند. بسیاری از كشاورزان های میکروبی تشکیل میكمک فعالیت

spray R هایی است كه به تسریع این ماده تلقیحی شامل مخلوطی از میکروارگانیزمنمایند. پیش از دفن كردن آنها در خاک مزرعه اسپری می

 -دهند و اینطریق به شکل گیری خاک هوموسینمایند و زمان آماده شدن خاک برای كاشت محصولات را كاهش میتجزیه مواد آلی كمک می

نیاز گیاهان به اصلاح ساختمان خاک نیز مساعدت انجامد و ضمن فراهم نمودن عناصر غذایی مورد ( میclay-humus crumbرسی نرم )

 .(15كند)می

 

 محصولات پوششی

برعهده دارند. كشاورزان  BDهای كشاورزی ی زراعی سیستمهاخاک( نقش بارزی را در مدیریت cover cropsمحصولات پوششی )

( عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان در خاک، كنترل نماتدها، سسُت accumulationبیودینامیک از محصولات پوششی در راستای انباشتن )

كنند. برای این منظور از گیاهانی چون فاسیلیا (، تشکیل خاک، حفاظت از خاک و تثبیت ازت استفاده میsoil loosening) هاخاکكردن 

(Phacelia از گیاهان داروئی یکسالۀ آمریکایی متعلق به خانواده )Hydrophyllaceae ( با آرایش برگ پریpinnatifid یا چند بخشی )

(dissected( و گلهای سفید تا ارغوانی و گل آذین گرزن دُم عقربی )scorpioid cymos( شلغم روغنی ،)rape seed( خردل ،)mustard ،)

ی شامل كاشت محصولات گیرند. استراتژی كاشت محصولات پوشش( بهره میvetch( و ماشک )rye(، چاودار )oil seed radishكلزا )

( و كودهای winter cover cropsهای محصولات پوششی زمستانه )( بصورتcatch cropping( و گیاهان قیمّ )under sowingزیرپوش )

 (. 15باشند)( میsummer green manuresسبز تابستانه )

 

  های زراعی و کاشت گیاهان همراهتناوب

مطرح است. نظریه  BDیا كاشت متوالی با روال منظم محصولات زراعی بعنوان بسترساز كشاورزی  (crop rotationsهای زراعی )تناوب

 humusباشد كه از آنها بعنوان محصولات تجدید كنندۀ هوموس )بنیادین كاربرد تناوب زراعی دارای تأثیرات مختلفی بر گیاهان زراعی می

restoring( و احیاء كننده مواد آلی )organic matter restoringمیلادی با  1939های زراعی از سالهای بعد از برند. تناوب( خاک نام می

سویا گسترش یافته است. كاشت گیاهان همراه  -های كوتاه مدت نظیر تناوب ذرترواج كشاورزی تک محصولی در قالب تناوب

(companion plantingبعنوان روشی خاص از تناوب زراعی عموماً در باغبانی ب ) یودینامیک كاربرد دارند كه مستلزم كاشت دو یا چند

بینجامد. همچنین این روش از  هایجنس از گیاهان در مجاورت یکدیگرند بطوریکه به عملکرد نهایی بیشتر و كنترل بهتر آفات و بیمار

 (. 15شود)ها میكشاورزی بواسطه دارا بودن تنوعّ زیستی سبب ثبات بیشتری در آگرواكوسیستم

 

  ها و مزارع بیودینامیک دام

( و passions(، تمایلات نفسانی )instincts(: حیوانات دارای غرایز )animal and farm organism) حیوانات و ساختار مزرعه

های خود ( كاملاً طبیعی در برابر بسیاری از موارد نظیر گرسنگی و تشنگی هستند كه آنها را برای برآورده ساختن نیازfeelingاحساسات )

توانند چاله بکنند، آشیانه بسازند، نسبت به صدا كردن نامشان واكنش نشان دهند و دهند. آنها می( بروز میbehaviorبصورت برخی رفتارها )

پذیرفت و ( از ارگانیزم مزرعه sentient bodyتا حدامکان با شرایط جدید سازگاری یابند. بنابراین باید آنها را بعنوان بخشی دارای ادراک )

شوند ( از آنها بهره گرفت. اصولاً حیوانات مزارع بیودینامیک استرس كمتری را متحمل میconsciousnessای )كوشید تا بنحو هوشمندانه

( است درحالیکه مدفوع گوسفندان یعنی cow pat( و بفرم پهن )slimyیابند. مدفوع گاوها نرم و لجنی )زیرا در شرایط طبیعی پرورش می
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sheep dropping  یاsheep excreted دارای ظاهری جامد، دانه( های مدوّرround pellets و بویی متفاوت از مدفوع گاوی است و )

  (.40ی كشاورزی با یکدیگر تفاوت دارند)هاخاکهمینطور اثرات آنها بر

 

 (the farm organism & its cycles) ارگانیزم مزرعه و چرخه مواد

كنند و ها و بقایای كشاورزی تعلیف میها از علوفهپرورش دهندۀ انواع دام از چرخه مواد مناسبی برخوردارند. دامبیودینامیک  مزارع

( و سایر تولیدات كشاورزی fodderای )دهند تا به تولید آتی مواد علوفههای هضم نشدۀ آنها را بعنوان كود دامی به زمین برگشت میبخش

(. 40انجامند)( واحدهای تولیدی میself-supportingمواد به افزایش كیفیت، استواری تولیدات و خود حمایتی )كمک نمایند. اینگونه چرخه 

های شود تا مصرف نهادهگیرد و سعی میهای دامی شکل میهر مزرعه بیودینامیک با هدف خودكفایی در كمپوست، كودهای حیوانی و علوفه

مطرح شد. وی  "استاینر"( توسط دكتر self-contain(. ایده ایجاد مزارع خود نگهدار )18رسند)( به حداقل بexternal inputsبیرونی )

باغبانی با دامپروری داشت تا نیازهای یک بخش توسط بخش دیگری از همان واحد كشاورزی برآورده  -تأكید بر كشاورزی توأمان زراعت

ای بنحو عاقلانه BDیستی موجود به بقاء سیستم كشاورزی بینجامد. در سیستم ( منابع و نیروهای زrecyclingگردد و ضمن آن چرخه مجدد )

های بیودینامیک بعنوان منابع آمیزهسازی ( غذاها برای آمادهscrapsی درختان و ته مانده )هابرگ( سبزیجات، كودهای دامی، wasteاز مازاد )

 selfتوانند به ظهور اجتماعات كشاورزی خودكفا )ایجاد مزارع خود نگهدار میگیرند زیرا عقیده دارند كه تجدید نیروهای طبیعی بهره می

sufficient( در مناطق محدود بینجامند بدون اینکه هیچگونه نیاز و پیوستگی )non-contiguousای با سایر اجتماعات داشته ( عمده

 (. 46باشند)

 

 

 

  یودینامیکهای هرز در کشاورزی بها و علفمبارزه با آفات، بیماری

برابر افزایش یافته است ولیکن میزان خسارات آفات به  10ها پس از جنگ جهانی دوّم تاكنون حدود باوجودیکه مصرف آفت كش

تر از مقاومت طبیعی گیاهان به آفات بسیار كاسته شده است. اند و بواسطه كاربرد سموم قویمحصولات كشاورزی به دو برابر بالغ گردیده

( باعث صدمات زیادی بر ارگانیزم انسان و دام accumulativeمحصولات حاوی بقایای سموم شیمیایی كشنده بویژه از انواع تجمعی )مصرف 

 POPsهای با دوام حاوی تركیبات كلر یعنی (. بسیلری از كشاورزان و مصرف كنندگان هیچگونه اطلاعی از آفت كش39گردند)می

(persistent organochlorine pesticides ندارند. این مواد نظیر )DDT  كه بصورت فعال تا مدتها در خاک، گیاهان و جانوران باقی

اند امّا مانند، برای سلامتی انسان بسیار مضرند. باوجودیکه استفادۀ بسیاری از سموم كشاورزی در كشورهای پیشرفته جهان ممنوع گردیدهمی

لب اراضی كشاورزی همچنان درمعرض كاربرد انواع مواد شیمیایی قرار دارند. تجزیه اینگونه مواد نماید و اغشرایط كنونی بسیار بحرانی می

كشد. مواد شیمیایی مصرفی در كشاورزی بدون سال طول می 80حدود  DDTشیمیایی در خاک به زمان نسبتاً طولانی نیازمندند مثلاً تجزیه 

توسط انسان، آب و هوا منتقل گردند. تمامی اینگونه تأثیرات زیان آور برمحیط و انسان تواند به سایر كشورهای جهان ای میمحدودیت عمده

( به بیان silent spring) "بهار خاموش"در كتاب  Rachel Carsonسال پیش خانم  40اند گواینکه در حدود غالباً از چشم مردم پنهان مانده

های در نمونه DDTی در امور كشاورزی پرداخته است. امروزه همچنان اثراتی از های مهلک كاربرد مواد شیمیایهشدارهایی در مورد زیان

 neurologicalهای عصبی )(، ناراحتیstillbirthشوند. عوارضی چون سرطان، كاهش باروری، سقط جنین )ها یافت میآزمایشی شیر دام

abnormality( صدمات كبدی ،)liver damage( و نقص كاركرد ایمنی بدن )impaired immune function از اثرات منتسب به )DDT 

ها دارند تا به جستجوی راههایی مطمئن، بادوام، ارزان و مؤثر در راستای كاهش غلظت آفت كشهستند. اینگونه موضوعات بشر را بر آن می

بیانگر دستیابی به چنین اهدافی به  های اخیرها توسط محصولات كشاورزی بپردازد. نتایج پژوهشدر خاک و جلوگیری از جذب آفت كش

و آفات گیاهی در راستای ایجاد تعادل سالم در ساختار  هایبه مسئله كنترل بیمار BD(. كشاورزی 33باشند)كمک كشاورزی بیودینامیک می

روند، در جهت كنترل یبکار م BDهای حاصلخیز كردن اراضی كه در روش ای با روشهای قابل مقایسهنگرد. تاكنون به تکنیکمزرعه می

شامل كندن علفهای هرز و پاكسازی  BDهای مرسوم در روش برخی از روش اند.آفات و علفهای هرز در این روش كشاورزی دست نیافته

فاده (، استفاده از تورهای پارچه ای، استtrapped(، كاشت گیاهان تله )burnt(، سوزاندن علفهای هرز مزرعه و حواشی آن )pickedمنطقه )
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ای از اهمیّت ویژه Apodemus( یعنی field miceباشند. آفاتی چون حشرات و موش مزرعه )( میashesاز خاكستر آفات و علفهای هرز )

برخوردارند. برخی كشاورزان بیودینامیک اعتقاد دارندكه پخش كردن خاكستر حاصل از پوست موش مزرعه در زمان قرار گرفتن سیاره زهره 

(venus در )( صورت فلکی عقربscorpius constellationبه فرار موش )آوری بذور علفهای هرز قبل از انجامد و یا با جمعها از منطقه می

 (.45توان در برخی موارد به كاهش اثرات مضرشان كمک نمود)ریزش و یا سوزاندن علفهای هرز نیز می

 ای:تأثیرات سیاره

شوند. در این مسیر كاربرد تناوب زراعی، ت مزارع و باغات به وضعیت متعادل و پایدار میهای بیودینامیک سبب هدایت مدیریروش

ها و گیاهان متنوع بسیار اهمیّت دارند. نور حاصل از خورشید، ماه، سیارات و ستارگان نیز كودهای دامی مایع و كمپوست، پرورش دام

ای آنان باید بخوبی تشخیص داده شوند و بنحو مطلوب أثیرات حاصل از حالات دورهگذارند لذا لزوماً تبصورت منظم بر رشد گیاهان تأثیر می

دستاوردهایش را حاصل مدیریت صحیح عملیات كشاورزی با ایجاد تعادل بین قلمرو  BD(. كشاورزی 32،34مورد بهره برداری قرار گیرند)

(. بنابراین روش بیودینامیک علمی جدید 15داند)( میcosmicكیهانی )( و terrestrialعوامل فیزیکی و غیر فیزیکی اعم از نیروهای زمینی )

( را جایگزین wisdomمبتنی بر دانش تأثیرات عوامل زمینی و كیهانی بر فرآیندهای تولید محصولات كشاورزی است كه فرزانگی و خرد )

( cosmic energiesهای كیهانی )ت مستقیم انرژی(. برای درک حصول تأثیرا46( ازمنه پیشین نموده است)superstitionخرافه پرستی )

( توجه گردد. براین zodiac( و منطقه البروج )constellation( باید به موقعیّت صور فلکی )lunar influenceموسوم به تأثیرات اقماری )

 اساس محصولات كشاورزی را در چهار گروه دسته بندی نموده اند: 

 (fruits & seedsها و بذور )الف( میوه

 ( Yamای نظیر سیب زمینی شیرین )ای و ریشهب( محصولات غدّه

 ( flowersج( گلها )

 ( leaves( )44د( محصولات برگی )

( بر رشد نباتات منجر به درک lunar-siderealنجومی ) -( درمورد اثرات نظام قمریKollerstrom-2001ساله ) 40بررسی اطلاعات 

ختلف بوده است لذا برای رسیدن به بیشترین تأثیرات باید زمان كاشت را با استفاده از تقویم كشاورزی بیودینامیک تأثیرات متفاوتی بر گیاهان م

(. در كشاورزی 6( منطبق گردند)sidereal rhythmبه طوری برنامه ریزی نمود تا مراحل مختلف جوانه زنی و رشد گیاهان با نظام نجومی )

BDچرخه قمری بعنوان یک معیار ، ( اصلیsyndic cycleمحسوب می )گردد. ای و نجومی انگاشته میشود درحالیکه زودیاک موضوعی ستاره

با اسم  Thi_Thiخوانند و هر می Thi_Thiكنند و هر كدام را یک ( تقسیم میsegmentsبخش ) 30را به  syndic cycleبطور قراردادی هر 

تواند محصولات می Thi_Thi( نامگذاری شده است. اعتقاد براین است كه هر leopard= )پلنگ  diviو  (leo)شیر= sinhaیک حیوان نظیر 

 اند.تعیین شده karaneگویند. تاكنون هفت نوع نیز می karaneرا   Thi_Thiكشاورزی را از خسارات حیوانات وحشی مصون دارد. گاهاً 

ای بصورت توأمان برای مدیریت محصولات دامی و زراعی دربرخی كشورها نظیر سریلانکا از دو نوع تأثیرات چرخه اصلی و چرخه ستاره

( نیز بر تولیدات كشاورزی باور local and regional godsگیرند. بسیاری از مردم سریلانکا به توانایی تأثیر گذاری خدایان مذهبی )بهره می

را بعنوان تشریفات مذهبی كشاورزی  Mantraو  Mangalya , Udakku , Gammadu , Pirith ,Yantraهایی چون انکه جشندارند چن

(farming ritualsو محافظت تولیدات كشاورزی از خسارات اجرا می ) نمایند ولیکن چنین باورهایی در كشاورزی علمی و تکنیکی نوین

ترین مزارع اصلاح نژاد ( در یکی از اصلیbreedingساله حاصل از ثبت دورگ گیری ) 14لاعات (. اط44بمرور در حال كمرنگ شدن است)

( و مرحله rate( در بریتانیا مورد بررسی قرار گرفت تا نظریه تأثیر ماه بر موفقیّت باروری حیوانات از جنبه میزان )stud farmحیوانات )

(phasesحضور ارزیابی شود. جفت گیری )( هایcoveringبین مادیان )( هاmaresو اسب )(های نر اصیلstallions بطور روزانه در )

ها مادیانموفق  سرتاسر فصل دورگ گیری ثبت شدند كه با نتایج مورد انتظار از نظریه مذكور تطابق داشتند. نتایج بیانگر افزایش جفت گیری

ای كه ماه یعنی دوره high node moonsشترین تأثیرات در طی وضعیت بی اند.( ضمن سرتاسر فصل بودهfull moonدر روزهای ماه بدر )

 (. 6شوند)گیرند، ایجاد می( قرار میeclipticهای خسوف و كسوف )كامل در موقعیّت

 

 تقویم بیودینامیک
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قرار  (zodiac) اکگانه صور فلکی یعنی دایرۀالبروج یا زودی 12( از سال در یکی از مناطق month( در هر ماه )moonسیاره ماه )

ای دهد. گرچه چرخش مقارنهمبنای تقویم بیودینامیک را تشکیل می ،باشدگیرد. این وضعیت كه بوجود آورندۀ چرخه نجومی ماه میمی

(synodic cycleیعنی وضعیت )( های بدرwaxing( و هلال )waning( با عنوان موازنه قمری )lunar rhythm بخش كوچکی از این )

دانستند. سه صورت فلکی با هر عنصر مرتبط گانه زودیاک را منبعث از چهار عنصر می 12های قدیم، صور دهد. از دورانرا تشکیل میتقویم 

 هستند بطوریکه هر عنصر مبین بخشی از گیاهان است نظیر:

 

 ها( زمین .............   ریشه1

  هابرگ( آب    .............   2

 ...   گلها ( هوا    .........3

 ها ( آتش    ...........   میوه4

 earth-root) "خاک ریشه"بر این اساس اعتقاد بر این است كه برای برخورداری از محصول خوب هویج باید یک روز مناسب یعنی 

day و برای داشتن محصول خوب كاهو باید )water-leaf day ها باید و برای حبوبات و میوهfire-fruit day اسب را برای انجام من

های بیودینامیک بهره ( و از آمیزهmovedیابند كه خاک بخوبی بهم زده شود )های مربوطه برگزید امّا بیشترین تأثیرات زمانی بروز میفعالیت

(، كاشت و harrowing(، هِرس زدن )digging(، حفر كردن )hoeingگیرند. انتخاب بهترین زمان برای انجام عملیات زراعی نظیر فوكا زدن )

( برای astronomical calendar) از یک تقویم نجومی BDبرداشت از اموری هستند كه از اهمیّت بسیار زیادی برخوردارند. در كشاورزی 

(. گردش 18شود)( هستند، استفاده میauspicious( و برداشت مساعد و خجسته )cultivatingتعیین زمانهایی كه جهت كاشت، داشت )

، زمان كاشت بذر و غرس نهال برعهده دارند. تشخیص هانظیر تهیّه آمیزه BDو ستارگان نقش كلیدی را در زمانبندی عملیات كشاورزی اقمار 

های موجود در ای از انرژیدر روش بیودینامیک است كه بصورت زیركانه های( بر رشد گیاهان بخشی از آگاهcelestialتأثیرات سماوی )

 BDهای (. تقویم15( با یکدیگر متفاوتند)stellarهای حاصل از اقمار، سیارات و ستارگان )گیرد درحالیکه انرژییک بهره میهای بیولوژسیستم

های مختلف بروج فلکی بر افزایش كمیّت و كیفیت محصولات كشاورزی و حاوی های بررسی تأثیر عبور ماه از وضعیتمبتنی بر نتایج پژوهش

های بیودینامیک تهیّه و برای گیری بهینه از این تأثیرات در امور زراعت و باغداری هستند كه توسط انجمنگی بهرهتوضیحاتی درمورد چگون

ای ( و یا آلونک مزرعهbarn( بر دیوار گلخانه، انبار )pinها را با میخ یا پونیز )گردند كه معمولاً نوع دیواری این تقویمكلیه اعضاء ارسال می

(shedجهت دست )های بیودینامیک عبارتند از:ترین تقویم(. معروف32و33شوند)رسی آسانتر نصب می 

نگاشته شده است و جزئیات تأثیرات اجرام آسمانی را  ”Sherry Wildfeur“كه توسط  ”Stella Natura Calendar“( تقویم 1

 و بیشتر در آمریکا رواج یافته است.ها دربردارد بصورت روزانه و ماهانه برای گیاهان ریشه ای، برگی، گلها و میوه

 Maria & Mathias“توسط  ”Mariya Thun Planting Calendar“و  ”Working with stars“هایی چون ( تقویم دیگر بنام2

Thun”  باشد كه سال پژوهش مداوم درمورد تأثیرات ماه، سایر سیارات و صور فلکی بر رشد گیاهان می 40تهیّه شده است و مبتنی بر بیش از

 كند.های كشاورزی نظیر زمان كاشت محصولات مختلف را براساس تأثیرات اجرام سماوی توصیه میكلیه فعالیت

نگاشته شده است. این تقویم در حول  ”Grey Willis“كه توسط  ”A astronomical gardening guide“( تقویمی با عنوان 3

های این تقویم از تأثیرات گردش ماه بر امور باغبانی منشاء باشد و بیشتر در كالیفرنیا رایج است. غالب توصیهموضوعات باغبانی می

 (. 18،15گیرند)می

 های ویمانواع تق -56تصویر»   بندی محصولات دسته –55تصویر»

 «بیودینامیک رایج در دنیا            «        براساس عناصر چهارگانه            
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 های بیودینامیکسازمان

( لذا ایجاد سازمانهای 33رود)(، درستکاری و بشردوستی هر ساله روبه فزونی میintegrityشهرت جامعه بیودینامیک به دلیل راستی )

 بیودینامیک از جهات زیر ضرورت یافته اند:

 های زیستی در طبیعت و درک چرخه (growers)های كشاورزان ( افزایش مهارت1

 ای تولید كنندگان ( افزایش رضایتمندی حرفه2

 ای تولیدكنندگان و مصرف كنندگان ( گسترش سلامت فردی، خانوادگی و مزرعه3

 اد گوناگون برای مبادله موضوعات مورد علاقه طرفینهای شخصی با افر( برقراری ملاقات4

 (12( ایجاد شبکه حمایت عملیاتی)5

 های حامی کشاورزی انجمن

( باید بنحو اقتصادی اداره گردند تا قادر به بقاء باشند. ایجاد self-contained) "خود شمول"های مزارع و باغات بعنوان نهاده

توانند در تقویت ( از راههای اثر بخشی هستند كه میcommunity supported agriculture) CSAیا  "های حمایتی كشاورزیانجمن"

 CSA( مفید واقع گردند. در یک small-scale growers)"خرده پا"بازارهای عرضه مستقیم تولیدات كشاورزی بویژه برای كشاورزان 

( دارای subscribers( و همچنین مشتریان دائمی )shareholdersران )كشاورزان اقدام به تولید محصولات كشاورزی برای گروهی از سهامدا

نمایند. اینگونه سازماندهی سبب ایجاد زمینه پیش خرید ( در جهت ابتیاع بخشی از محصولات فصلی میpledgeوثیقه و تعهدّ خرید )

( middleman)ها ها و دلالو حذف واسطه محصولات كشاورزی، افزایش قیمت محصولات تولیدی، عرضه مستقیم محصولات تازه و شاداب

ای شود ضمن اینکه سهامداران نسبت به واحدهای تحت حمایت خود و تولیدات آنها دارای رفتار جانبدارانهاز چرخه تولید و توزیع می

 community supported farm and farmخواهند بود لذا در این حالت مزرعه از سهامدار و همچنین سهامدار از مزرعه حمایت )

supported community(. 15آورند)( بعمل می 

 

 

 

 

 (BDA) انجمن زراعت و باغبانی بیودینامیک

میلادی در آمریکا با هدف تبلیغ روش كشاورزی بیودینامیک در جهت  1938یک سازمان غیر انتفاعی با عضویت آزاد است كه در سال 

 های انجمن عبارتند از: غذای كافی و سالم برای جامعه شکل گرفت. از عمده فعالیّتسازی فراهم

 های آموزشی و سمینارها، كارگاهها( برگزاری كنفرانس1

 های مرتبط با بیودینامیک ( انجام پژوهش2

 ( انتشار و توزیع )فروش و یا امانت( نشریات مربوطه3

 های بیودینامیکها و كمپوستیژه در راستای تهیّه انواع آمیزه( آگاهی دادن به زارعین و باغداران بو4

 BD (33 )ای كشاورزی های منطقه( حمایت از گروه5

ساله استراتژیک  20های كنند و برنامه( آنها اقدام میregional groupsای )ها براساس نوع فعالیّت اعضاء به گروه بندی منطقهانجمن

(strategic planرا با نظر ) ( دست اندركارانstakeholdersو مالکان عرضه می )های رسمی و غیر رسمی كشاورزی نمایند. آموزش

 BD( در نیوزیلند دوره رسمی كاربرد مواد ارگانیک در كشاورزی Taruna collegeبیودینامیک نیز روبه فزونی است چنانکه دانشکده تارونا )

آید. نشریات ها بهمراه كارگاه آموزشی و گردهمایی بعمل میی است كه در فواصل سایر دورههای پرطرفدارنماید و آن از دورهرا اجرا می

شود و برای تمامی اعضاء ماه یکبار منتشر می 4هر  Harvestsنیز نقش بارزی برعهده دارند. مجله بیودینامیک با نام  BDویژه كشاورزی 



30 

 

( مختصر نیز در فواصل انتشار مجلات برای newsletterگردد. یک خبرنامه)ارسال میهای سالانه درقبال عضویت آنها بعنوان بخشی از توصیه

ای باشند كه دست اندركار خدمات مشاوره( میpartner organizationنوعی سازمان مشاركتی ) BDهای شود. انجمناعضاء ارسال می

(advisory serviceنیز هستند. مشاورین انجمن بصورت دوره )شوند و ای و لااقل یکبار در سال به بازدید مزارع و باغات اعضاء گسیل می

گردند. یکی از جدیدترین های كشاورزی بیودینامیک نیز بطور مداوم برگزار میدهند. كنفرانسهای لازمه را به كشاورزان مذكور ارائه میتوصیه

از دانشگاه  ”Ton Baars“نیوزیلند با سخنرانی دكتر  Lincolnمیلادی در دانشگاه  2007در ماه اگوست سال  BDی های كشاورزكنفرانس

Kassell  آلمان انجام پذیرفت. همچنین آقای“Nikolai Fuchs” ترین سخنرانان و مروجین كشاورزی از معروفBD  در قاره اروپا بطور

 (. 32نماید)آموزشی در سراسر جهان اقدام می هایها و كارگاهمداوم به برگزاری كلاس

 

 های بیودینامیکپژوهش

  اند:سال اخیر حول محورهای زیر انجام پذیرفته 80طی  BDها درمورد حجم زیادی از پژوهش

 های كشاورزی متعارفهای بیودینامیک، ارگانیک و سایر سیستمالف( مقایسه بلند مدت بین محصولات كشاورزی حاصل از روش

(conventional) 

 های بیودینامیک بر تولید محصولات كشاورزی ب( میزان تأثیرگذاری آمیزه

 (18ج( تأثیر كشاورزی بیودینامیک بر كیفیّت محصولات غذایی )

همکاری داشته است، دارای  "استاینر"ها با دكتر بعنوان یک متخصص زراعت و میکروبیولوژی كه سال Ehrenfried Pfeifferدكتر 

باشد. ها و كمپوست بیودینامیک در كالیفرنیا، اوكلند، اروپا، شرق دور و كشورهای كارائیب میای درمورد بکارگیری آمیزههای گستردهپژوهش

 BD  Compostدر موضوع میکروبیولوژی تولید كمپوست به توسعه كاربرد مواد تلقیحی كمپوست با نام  E.Pfeifferهای پژوهش

Starter R 500بعلاوه آمیزه محرک شماره  507و  502های های تولید كمپوست بیودینامیک به شمارهانجامید. این ماده تلقیحی حاوی آمیزه 

 BD compost starterباشد. آمیزه می های، قارچها و باكترهااز قبیل مخمرها، آكتینومایستها نوع مختلف میکروارگانیزم 55با مخلوطی از 

R گردد زیرا استعمال آن برای تولید كمپوست تودهبطور وسیعی توسط كشاورزان بیودینامیک استفاده می( ایcompost pile بسهولت انجام )

ایالت ویرجینیا تولید  ”Wool wine“( در Josephine porter)JPIتوسط مؤسسه به صورت تجاری شود. درحال حاضر، این استارتر می

بصورت خصوصی و یا موقوفه در سراسر جهان  BD(. امروزه تعدادی مؤسسه پژوهشی كشاورزی 15گردد)روش عرضه میو به بازار ف

 :اند كه برخی از آها عبارتند ازتأسیس شده

  /http://www.ibdf.de( در آلمان به نشانی انترنتی Institute for biodynamic research) IBDFهای بیودینامیک ( مؤسسه پژوهش1

( در سوئیس به نشانی انترنتی research institute of organic agriculture) FIBL( مؤسسه پژوهش كشاورزی ارگانیک 2

http://www.fibl.ch/      

  /http://www.jpibiodynamics.org( در آمریکا با نشانی انترنتی JPIبرای بکارگیری بیودینامیک) "ژوزفین پورتر"( مؤسسه 3

  http://www.michelfieldsaqinst.org نترنتیی( در آمریکا به نشانی اMFAI) "میخائیل فیلدز"كشاورزی ( مؤسسه 4

     /http://www.kolisko.org( مؤسسه كولیسکو در آمریکا به نشانی انترنتی 5

      www.jdb.se/sbfi( به نشانی انترنتی SBFIهای بیودینامیک در سوئد )( مؤسسه پژوهش6

 ( 18( در دانمارک )BRADهای بیودینامیک )انجمن پژوهش( 7

 

 «در كشاورزی بیودینامیک اهمیتّ دامداری بعنوان مکمل باغبانی و زراعت – 60تا57تصاویر»
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 ها و انتقادات از کشاورزی بیودینامیکمخالفت

گردند. برخی منتقدان در ها و انتقادات زیادی مطرح میبیودینامیک نیز مخالفتنظیر هر نظریه و یا علم نوپای دیگری نسبت به كشاورزی 

( تشبیه geomancy( مرتبط با رمل و اسطرلاب )magic( و یا جادوگری )alchemyمخالفت با كشاورزی بیودینامیک آنرا به كیمیاگری )

دانند و نظراتشان را بعنوان نادیده انگاری ( میdogmaticیش )اندنگر و خشکكنند امّا طرفداران بیودینامیک چنین افرادی را جزمیمی

(occultنیروهای موجود و مؤثر در طبیعت عنوان می )(45نمایند .) 

 

 (Biodynamic Glossary) اصطلاحات کشاورزی بیودینامیک

1 )akasha( در ادیان هندو :Hinduism( و بودایی )Buddismعبارت از اصول بنیادین فراگیرنده ) ( جهان هستیuniversal med.است ) 

2 )akashic records( یک موضوع عرفانی :theosophicalمنتسب به سیستم بایگانی جهانی كه تمامی وقایع را ثبت می )  .نماید  

3 )anthroposophy شناخت موضوعات واقعی برای پی بردن به خالق هستی و به عبارتی علم شناسائی طبیعت و ماهیت انسانی : 

4 )astral( بازگو كردن نیروهای ناشناخته منشاء گرفته از ستارگان و شبه ستارگان :stellar ) 

5 )biodynamic( در ارتباط با مطالعه اثرات فرآیندهای پویا :dynamic processes( نظیر جنبش )motion( و شتاب )acceleration بر )

 زندگی 

6 )biodynamic preparationموادی هستند كه : ( برای اداره كردنmoderate( و تنظیم )regulate فرآیندهای بیولوژیکی به موازات )

 روند.افزایش و تقویّتشان بکار می

7 )capillary dynamolysis میلادی توسط  1920: دستگاه مولد نیروی موئینگی كه در سالLilly Kolisko  براساس طرحی از دكتر استاینر

 ساخته شد. 

8 )chromatographyهای فیزیکی برای جداسازی و آنالیز تركیبات پیچیده ای از روش: منتسب به مجموعه 

9 )compostشوند. بعنوان جایگزین كودهای مخلوط به زمین افزوده می هاخاکای كه برای اصلاح كیفی : مواد گیاهی در حال تجزیه 

10 )compost esotericمراحل ابتدایی كمپوست شامل : ( مواد حیوانی و گیاهی درحال پوسیدن مملو از مواد جامد و گازی فراّرethereal ) 

11 )cosmic rhythmباشند. : حضور و حركت مداوم خورشید، ماه، سیارات و ستارگان كه در رشد و زندگی موجودات زندۀ زمین دخیل می 

12 )epistemologyپردازد و تلاش ها به بررسی میعلم فلسفه است كه درباره انواع دانش ای از: علم اپیستیمولوژی یا معرفت شناسی شاخه

 های بنیادین بشر پاسخی بیابد. دارد تا برای پرسش

13 )esotericهای كوچکتر و پیچیده : محدود و منحصر كردن و یا تمایل برای روشن ساختن یا آغاز كردن بخش 

14 )ether آسمان صاف، سطوح بالاتر هوا، امواج :( رادیویی، فضای دورتر، مواد نازکthin( لطیف ،)subtle( و رقیق )fine ) 

15 )ethericمتعلق به محدوده :( های آسمانی كه رقیقrarefy( و عرشی )sublime .هستند ) 

16 )homeophathyهای یونانی است بطوریکه بخش : از واژهhomeo ( بمعنی مشابهsimilar و بخش )pathos  بمعنی تحمل كردن و موّجد

 علم مشابهت درمانی  –ای یک سیستم درمانی مبتنی بر استفاده از عوامل بسیار جزئی و لحظه - (sufferingترحمّ )

17 )kolisko effect این نظریه توسط :Lilly kolisko كوشد تا مشابهتی بین سیارات، ستارگان و سایر اجرام آسمانی ازبنیاد گذاری شد و می 

 نظر مواد سازندۀ آنها بیابد. 

18 )Kolisko,Lilly&Eugene كشاورزی فردا": نویسندگان كتابی كلاسیک بنام" (agriculture tomorrow كه حاوی بخش وسیعی از )

 باشد.تحقیقات در زمینه كشاورزی بیودینامیک می

19 )morphologyای از مشاهدات بسیار ارزشمند دكتر استاینر در م: مجموعه( ورد گیاهان داروئی و شفابخشmedicinal plants ) 

20 )physicalنمایند. : كلیه مواد و چیزهای قابل مشاهده و لمس كه از قوانین طبیعی پیروی می 

21 )planets metals( انرژی و مواد سنگین سازنده سیارات كه نیازمند تصفیه شدن :purificationو واكنش )های مناسب و ابقایی هستند. 

22 )potentisationهای پیشین كه توسط دكتر های مشابهت درمانی جایگزین روشداروهای جدید برای استفاده در روشسازی : آماده

Hahnemann .پیشنهاد شده است 

23 )seven biodynamic consideration :هفتمین تجدید نظر مباحث كشاورزی بیودینامیک شامل : 
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 ها توسط كمپوست حاصلخیز ساختن زمین -الف

 های مورد نیاز از مواد موجود در هر مزرعه تهیّه كمپوست -ب

24 )siderealهای پرستاره آسمان و سال ستاره: اجرام آسمانی شامل ستارگان، بخش( ای در علم نجومastronomy ) 

25 )soil fertility شود كه سرشار از مواد فیزیکی، تأثیرات مثبت اجرام آسمانی و خاكی گفته می: از نظر دكتر استاینر، خاک حاصلخیز به

 مواد گازی لازم باشد.

26 )spiritualكند. شود كه كیفیت ارتباطات فی مابین را بررسی می: مربوط به احساس عمیق و باورها بویژه باورهای دینی و مذهبی می 

27 )spiritual archetypesان تحت لوای فرمان واحدی در دنیای باورها قرار دارند.: تمامی موجودات جه 

28 )Steiner ,Rudolf زیست و بنیانگذار علم كشاورزی بیودینامیک بوده میلادی می 1861-1925: دانشمندی اتریشی كه در فواصل سالهای

 (. 1است )
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 دومفصل 

 
 های حفاظت از منابع خاک و آبدر پروژه Vetiver grass گیاه کاربرد

Utilization of vetiver grass at soil and water conservation projects  

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( prefaceدیباچه )

ناپذیری را بر پیکره محیط زیست باشد و این امر صدمات جبرانایران از جمله كشورهایی است كه دارای بیشترین میزان فرسایش خاک می

در كشور تایلند براین عقیده  vetiver grassسازد. اینجانب با توجه به مشاهدات خویش در زمینه كارآیی گیاه و تولیدات كشاورزی وارد می

ی كشور ضمن افزایش تواند به حفاظت از منابع آب و خاک و توسعه كشاورزاش میباشم كه بکارگیری آن با توجه به خصوصیات ویژهمی

 Factual tips about»و « Amazing Thai vetiver»درآمد روستائیان یاری رساند. لذا مجموعه حاضر كه تلفیقی از ترجمۀ مطالب كتب 

vetiver grass  »قادر است در این راستا مفید واقع گردد.  یقیناً باشد،بدون هیچگونه مطالب اضافی می 
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 (forewordپیشگفتار )

با موضوعاتی چون تخریب  هاخاکمقارن با كاهش حاصلخیزی اراضی زراعی بواسطه وقوع گستره وسیعی از مشکلات ناشی از فرسایش 

های مناسب و سازگار با محیط زیست منابع خاک و آب در بسیاری از كشورها مواجه هستیم كه هشدارهای لازم برای ضرورت طراحی روش

وری است نمایند تا به جستجوی منابع پایدار و منطقی برای مدیریت و حفاظت بهتر خاک و آب كه از مسائل حیاتی هر كشانسان را گوشزد می

 و تأثیرات شگرف و وسیعی بر شرایط اكولوژیکی هر منطقه دارد، بپردازیم. 
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 (Introductionمقدمه )

كنند ممکن روید. گواینکه كسانی هم در مناطق شهری زندگی میاصولاً در شرایط طبیعی در سراسر كشور تایلند می vetiver grassگیاه 

ند، است اطلاعات كافی درمورد این گیاه نداشته باشند اما برای اغلب كشاورزانی كه به تولید محصولات باغی یا زراعی بویژه برنج اشتغال دار

ها استفاده یش برای پوشش سقف خانههابرگهای معطر آنها بعنوان داروی گیاهی و از ی از روستائیان از ریشهبسیار آشنا است. چه بسیار

و همچنین استخراج روغن برای صنایع  هاخاکبطور وسیعی بمنظور حفاظت از  vetiverكنند. در برخی كشورهای جهان، هرچند از گیاه می

با تشویقات مجدّانه بانک جهانی شروع شد  1980به آن بمنظور حفاظت خاک و آب از سال گیرند اما توسل جستن عطرسازی بهره می

كنترل فرسایش، تثبیت  بطوریکه ضمن چند سال به یک گیاه شناخته شده مبدل گردید و بصورت گیاه چند منظوره برای حفاظت خاک و آب،

ای نقاط جهان یافت ( این گیاه در پارهecotypesهای )ی از اكوتیپوضعیت اراضی شیبدار و حفاظت محیط زیست كاربرد یافت. اینک بسیار

عموماً دارای منشأ هندی است امّا بطور وسیعی دز  vetiverاند كه از نظر سازگاری با شرایط مختلف اقلیمی حائز اهمیت هستند. اگرچه گردیده

 vetiveriaهاینامه اخیر، این گیاه در تایلند دارای دو جنس بهای های گیاهشناسی سالكند. براساس پژوهشسراسر كشور تایلند رشد می

zizanioides Nash  وvetiveria nemoralis A.Camus باشد. اختلاف اكولوژیکی بین این دو جنس چنان است كه اولی را ویژه می

 Faekهای ( دانسته و بترتیب آنها را به زبان تایلندی )تائی( به نامup land( و دومی را ویژه اراضی مرتفع )low landاراضی كم ارتفاع )

Hom" "  و"Faek Don" شوند. كتاب حاضر توسط خوانده میDr Narong Chomchalow  یکی از مدیران سابق دفتر فائو در تایلند و

 سایر همکارانشان نگارش یافته است. 

 

 

 

 

 

 

 ند؟دانرا اعجاب انگیز می vetiverچرا گیاه 

Vetiver را گیاهی اعجاب( انگیزmiracle plant( و حیرت آور )amazingمی ) دانند زیرا دارای برخی خصوصیات سودمند و

ای بویژه جهت حفاظت منابع خاک و آب، كنترل فرسایش و ایفاگر نقش ارزشمندی در محیط زیست انسان است. این گیاه كاربردهای چندگانه

باشد كه ای نیز میرویند، دارای بعضی صفات منحصر بفرد و یگانهشابه گیاهان دیگری كه در سایر مناطق دنیا میعلاوه بر برخی خصوصیات م

های توارثی سال گذشته از گیاهی خودرو، وحشی و گمنام به گیاهی مفید و معروف تبدیل نموده است. این گیاه بواسطه قابلیت 10آنرا ضمن 

گیاه "است كه بمعنی  " "Ya Faekدر تایلند   vetiverگردد. نام عامیانه از افراد و مؤسسات تکثیر میای كه دارد، توسط بسیاری ویژه

ای برای حفاظت از خاک و آب است. این گیاه با باشد. درحالیکه این گیاه دارای خصوصیات فوق العاده( میuseless grass) "مصرفبی

در باغات میوه  vetiverرود. تجربیات كاشت بکار می هاخاکعمدتاً برای اصلاح  هاخاک های سختها در لایهداشتن توانایی نفوذ ریشه

بخش بوده است. قابلیت نگهداری ذرات خاک توسط باشد، رضایت( میlimeی آهکی )هاخاکتایلند كه دارای  Ratchaburiاستان 

 شود. ها می( بانکتembankmentكنترل فرسایش خاكریز )ی مناطق شیبدار و هاخاکهای گسترده و متراكم آن موجب ثبات ریشه

های این گیاه در شرایط ای گسترده بوده و ریشهاز جملۀ گیاهانی با سیستم ریشه vetiverاین موضوع كاملاً پذیرفته شده است كه گیاه 

دهند. شوند و فرسایش را كاهش میهمدیگر میبه  هاخاکیابند و موجب اتصال مستحکم ذرات نفوذ می هاخاکمتری  2 -3معمولی به اعماق 

گردد و قادر به شکستن های فیبری و گسترده گیاه همچنین موجب كارآیی بهتر جذب آب و مواد غذایی از اعماق مختلف خاک میریشه

پائین انجام خواهد  باشند كه ضمن آن حركت بهتر آب از اعماق مختلف خاک به سمت بالا یا( میhard-panهای سخت خاک زیرین )لایه

های گیاه پس از استقرار كامل آن در خاكی با لایۀ سخت زیرین نمودند و برای مطالعه ریشه vetiverشد. در یک آزمایش اقدام به كاشت گیاه 

های در لایه vetiverهای های مختلف در منطقه ریشۀ آن اقدام شد و ضمن آن مشاهده گردید كه تعداد زیادی از ریشهبه شستن خاک لایه

در تایلند دارای توده عظیمی از سیستم  vetiversدهند كه اغلب مشاهدات متعدد نشان می اند.سخت زیرین خاک رشد و گسترش یافته
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باشند. چنانکه ضمن گردش علمی اولین ای هستند و بواسطه مقاومت به خشکی قادر به مستقر شدن در شرایط دشوار رطوبتی خاک میریشه

متر بعنوان یک ركورد جهانی برای این گیاه در  2/5ای استثنایی با طول ریشۀ بوته1996فوریه سال  4 -8در  vetiverبین المللی كنفرانس 

Chiang Rai  .یافت گردید 

جریان  باشد و این امر سبب كاهش تلفات آب و خاک از طریق تنزلهای خاک نیز میهای ضخیم و پشتهاین گیاه قادر به رشد بر روی توده

 Tilleringقدرت پنجه زنی ) اند.ای سازگاری یافتهبا شرایط رشد منطقه vetiverهای شود. اغلب اكوتیپرواناب و حفظ ذرات خاک می

capacityباشد بطوریکه این توانایی همچنین موجب مقاومت بیشتر گیاه در برابر های این گیاه می( یکی از خصوصیات شناسایی واریته

 شی از آتشسوزی است. خسارات نا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vetiver grassمعرفی گیاه 

Vetiver grass ( گیاه مناطق حارهtropical است كه قابلیت سازگاری با شرایط مختلف محیطی را دارد. این گیاه بصورت طبیعی در )

ها روید. گونه غالبی از آن كه عموماً جهت كاشت بر سایر گونهمحدوده وسیعی از مناطق كشور تایلند از مناطق پست تا كوهستانی می

سرعت رشد خوبی در ضمن مرحله پنجه زنی بوده و بوته متراكمی را شود كه دارای نامیده می vetiveria zizanioidesارجحیت دارد، 

باشد. آنها زمانیکه عمود بر شیب در سانتیمتر می 50 -150سانتیمتر و با ارتفاع  30آورد بطوریکه قطر پایه هر بوته گیاه حدود بوجود می

نمایند و بصورت پشتۀ سبز های فراوان مید، تولید پنجهگیرنشوند، حالت ایستاده را بخود می( كاشته میcontourسرتاسر خطوط تراز )

(green hedgeظاهر می ) شوند. چنانکه بقایای محصولات و ذرات سیلتی خاک در ضمن بحركت در آمدن توسط رواناب در جوار آنها به دام

 آیند. ای از خاک طبیعی در میافتند و بشکل پشتهمی
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 ها ریشه

اند و ذرات خاک را در یک الگوی افقی های زیر زمینی ساقه منشعب شدههای فیبری هستند كه از بخشها دارای ریشهاغلب گراس

ها بطور روند. ریشههای قابل استفاده بشمار میبسیار با ارزش هستند و غالباً از بخش vetiverهای گیاه دارند. ریشهبصورت همبسته نگه می

های اصلی، ثانویه و یا فیبری چندان زیاد نیست. گسترش كنند ولیکن گسترش افقی آنها چه از نوع ریشهدر خاک نفوذ می عمودی و عمیق

های متراكم ای بصورت عمقی بیش از گسترش افقی آن است و به همین دلیل توانایی تحمل شرایط دشوار رشد را دارد. ریشهسیستم ریشه

vetiver شوند ودرهم تنیده می ( بصورت یک دیوار یا پرده زیر زمینیunderground curtainدر می ) آیند بطوریکه گیاه را قادر به حفظ

ها در كنار همدیگر بویژه به شوند بنابراین ممانعتی برای كاشت بوتهسانتیمتر محدود می 50ها به سازند. گسترش افقی ریشهآب و رطوبت می

های گیاهی ایجاد شده به نگهداری رطوبت موجود در خاک و حفظ خاک و آب وجود ندارد. پشته منظور افزایش تأثیر گذاری بر حفاظت

 ( مناسب هستند. cash cropsكنند و از این نظر برای كاشت ردیفی در میان محصولات زود بازده اقتصادی )خاک سطحی كمک می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( culmای )ساقه ماشوره

Vetiver grass ( با توان تکثیر و پنجه زنی قویprolificتوده ) ی نازک، طویل و ایستاده را در شرایط طبیعی تولید هابرگای شامل

( در جوار محل اصلی كاشت گیاه رشد scattering( و یا بشکل پراكنده )clusterای متراكم )نماید. این توده ممکن است بصورت دستهمی

در بخش پایه بر روی  هابرگها قابل مشاهده است. گیاهی آن بشکل متمایزی نسبت به سایر انواع گراسكنند. اساس متراكم بودن توده 
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( نازک و shoot( بصورت جوانه )genuine culmآیند. ساقه واقعی )( در میflatها بصورت تخت )گیرند بطوریکه پایۀ ساقههمدیگر قرار می

های جانبی جدید كه های جدید با تولید جوانهه و نزدیک خاک قرار دارد. ظهور منظم پنجهپنهانی در داخل غلاف برگ در بخش پائین ساق

( pedicelsهای )ها و دمگلهای كوتاه با گرهدارای ساقه vetiverشود، نشانه بارز رشد گیاه است. معمولاً سبب بزرگتر شدن توده گیاهی می

ی حاصلخیز بخوبی قابل هاخاکشوند كه معمولاً در كوتاهی بر روی خاک ظاهر می های هوایی بصورتها و شاخهباشد. ساقهنامشخص می

تر و یا های دارای گیاهان مسناند جهت تکثیر استفاده شود بخشها رشد یافتههای گیاه كه در داخل پاكتتشخیص نیستند امّا اگر از پنجه

 ای كاملاً مشخصی خواهند بود. ههایی كه در شرایط بحرانی رشد یافته اند، دارای ساقهبوته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  هابرگ

 75( بطول stiff(، خشن )erectزنند. آنها باریک، بلند، راست )( میsproutاز بخش انتهایی توده گیاهی جوانه ) vetiverی هابرگ

ی هابرگو رگبرگ میانی بویژه در  هابرگ( است. حاشیه acuteموازی و نوک آنها نسبتاً تیز ) هابرگمیلیمتر هستند. لبه  8سانتیمتر و پهنای 

باشند. معمولاً قاعده و بخش میانی پهنک فقط اندكی دارای چرخش است در حالیکه در بخش ( میspinuloseمسن پوشیده از خارهای ریز )

( پایه پهنک بصورت liguleاست و زبانک ) هابرگها مشخصاً به سمت نوک باشند. تمامی چرخشدارای چرخیدگی بیشتری می هابرگنوک 

 باشند كه گاهاً دارای موهای كوتاه ابریشمی شکل است كه بسختی قابل تشخیص هستند. ( قابل مشاهده میshrinkinglyای )نوار چروكیده

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 (inflorescence / spikeletها )گل آذین / سنبلچه

سانتیمتر از سطح  100 -150باشد. پانیکول و ساقه گلدهندۀ مدوّر و طویل آن ( ایستاده میpanicleاز نوع پانیکول ) vetiverگل آذین 

 10 -15سانتیمتر طول و  20 -40ها دارای سانتیمتر هم برسند. پانیکول 200زمین ارتفاع دارند. هرچند در مورد یک گیاه بالغ ممکن است تا 

آید. های آنها به شمار میباشند كه از مشخصه( میpurpleغالباً به رنگ ارغوانی ) V.zizanioidesهای گونه گل آذینسانتیمتر پهنا هستند. 
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گردند. هر جفت شامل سنبلچه است، ظاهر می 3ها به صورت جفت با مشابهت شکل و اندازه بجز در ابتدای ساقه كه دارای سنبلچه

 های بدون دمگل در بخش میانی ولیباشند. سنبلچه( میpedicelledهای دارای دمگل )نبلچه( و سsessileهای بدون دمگل )سنبلچه

های كناری آن موازی و در باشد كه بخش( میspindleهای دارای دمگل در بخش فوقانی قرار دارند. هر سنبلچه شبیه یک دوک )سنبلچه 

باشد. میلیمتر درازا می 5/2 -5/3میلیمتر پهنا و  5/1 -5/2ها دارای سنبلچه( انتهایی cuneathانتها تخم مرغی شکل است. بخش سه گوش )

 اند.( است كه بویژه در بخش بیرونی بخوبی قابل مشاهدهminute spinesها زبر بوده و شامل محوریت بسیار ظریف )سطح پشتی سنبلچه

 باشد. ها صاف میبخش پائینی سنبلچه

 

 

 

                               

 

 

 (seed and seedlingهای جوان )بذور و بوته

ها برنگ كنند. بذر( هستند، تولید بذر میhermaphroditeهای هرمافرودیت )كه دارای گل sessileهای افشانی، سنبلچهبعد از گرده

ای شوند. ابتدا و انتهای بذرها مدوّر و سطح آنها صاف است. بافت درونی بذور از آرد چسبندهای روشن و به شکل دوک مشاهده میقهوه

شوند. سخت فت سختی تبدیل میتشکیل گردیده كه در صورت قرار گرفتن بذرها در معرض باد، نور خورشید و یا شرایط اقلیمی دشوار به با

 سازد.  شدن بذور مانع بزرگ و متورم شدن آنها گردیده و به توانایی جوانه زدن آنها صدمه وارد می

 

           

 

 

 

 

 

 به علف هرز vetiverاحتمال تبدیل شدن 

 Burmese grass (pennisetum ؛  Cogon grassهمانند گیاهانی چون  vetiver grassاین تصور وجود دارد كه آیا ممکن است 

polystachyonو یا ) Giant mimosa (Mimosa pigraدر مواقعیکه برای مناطق جدید معرفی می ) گردند به یک علف هرز جدی تبدیل

 شود. این موضوع در صورتی است كه به دلایل زیر چنین امکانی وجود ندارد: 

دهی ( جدید منبعث از بندهای بالای سطح خاک و یا شاخهshootsهای )ساقهاز طریق تولید  vetiver grassالف( عموماً ازدیاد 

(branchingدر بندهای زیرین سطح خاک صورت می ).گیرد كه سرانجام منجربه تولید گل آذین خواهند شد 

( حاوی مواد viable عقیم هستند ولی تولید بذور قابل زیست) Thai vetiverهای ب( گواینکه بسیاری از ارقام معرفی شدۀ اكوتیپ

كنند كه قدرت زنده ماندن آنان را در مقابل تابش خورشید، گرما یا ( میpowdery endosperm( با آندوسپرم پودری )glutinousگلوتینی )

سازی ت آمادهبرد. بنابراین هرگاه تعدادی از بذور آنها در اراضی زراعی و شخم شونده رشد نمایند ضمن عملیاوزش باد به آسانی از بین می

گردند و كشاورزان بدون هیچ مشکلی قادر به كنترل آنها و حتی از بین بردنشان از طریق بوته كنی یا شخم زمین به سهولت ریشه كن می

  خواهند بود.

 در اقالیم جدید قادر به تولید بذر نیستند.  vetiverهای وارداتی پ( بسیاری از اكوتیپ

 فقط در محدوده معین زمانی وجود دارد.  vetiverت( توانایی جوانه زنی بذور 

 نمایند كه از یک دورۀ خواب كوتاه شوند تولید بذور ریزی را میای كه به بذر منتهی میهای لقاح یافتهث( سنبلچه
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 توانند بعنوان بانک بذر در خاک ذخیره شوند. مند هستند و نمیبهره

 

 cogon grassبا  vetiver grassهای تفاوت

ای است كه بخش تاج آن بطرف زمین خم شده است. پهنک برگِ آن شیاردار، طویل و نوک تیز و در به شکل بوته vetiverتوده گیاهی 

از طریق  vetiver grassشوند. در قاعده بر روی همدیگر قرار دارند بطوریکه بصورت پهن مشاهده می هابرگباشد. بخش میانی باریک می

نماید كه بعد از ریزش ها را میای همراه با سنبلچهقهوه -یابد. ضمن اینکه تولید گل آذین قرمزازدیاد می Lemon grassپنجه زنی نظیر 

 cogonهای ظریف گیاه از طریق شخم كم عمق قابل حذف شدن هستند امّا شوند. پنجهها ظاهر میهای جدید از محل گره، پنجههاسنبلچه

grass  و بعبارتیLalag (Imprerata cylindricaبصورت یک الگوی مداومی از توده )های زیر زمینی آن یابد و ریزومهای گیاهی رشد می

( آن كوچک و مدوّر petioleای و مدوّر آن با غلاف برگ پوشیده شده است. دمبرگ )روند. ساقه ماشورهبه صورت محکم در همدیگر فرو می

گردد. این بذرها قادر به جوانه ای بوده بطوریکه در اثر وزش باد پراكنده میگ سفید كرم و پنبهباشد. گل آذین به رنو پهنک برگش وسیع می

های مکرر شوند كه ریشه كنی آنها با وجود شخمهای هرز زیان آوری تبدیل میهای جدید هستند چنانکه به سادگی به علفزنی و تولید بوته

 بسیار دشوار خواهد بود. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vetiver grassهای ( اکوتیپnomenclatureنامگذاری )روش 

( محل یافته provincesهای )( و یا استانdistrictsآوری نموده و براساس نواحی )را از منابع زیستی مختلف جمع vetiverهای اكوتیپ

متعاقب نامگذاری براساس اصول علمی اند و همین موضوع باعث بروز مشکلاتی در بکارگیری عناوین مناسب شدن آنها نامگذاری كرده

( استوار ecotype( و یا اكوتیپ )locality(، بومی )clone(، كلون )variety(، واریته )speciesگردیده كه بر استفاده از كلماتی چون گونه )

آن در تایلند فقط در دو گونه به های مختلف ها انجام شود آنگاه نمونهباشد. در صورتی كه دسته بندی این گروه براساس خصوصیات گونهمی

گیرند. دسته بندی براساس فنوتیپ نیز آنها را بر طبق محدوده یا سیستم اكولوژیکی قرار می v.nemoralisو  vetiveria zizanioidesهای نام

فی گردانید و چون معر Phetchaburiدر  1994و در سال  Chiang Raiدر  1993های سال با لفظ اكوتیپ مشخص نموده و در كنفرانس

گردید، بنابر پیشنهاد مؤسسه توسعه كشاورزی تایلند نسبت متصل به آن موجب بروز مشکلاتی در روند معرفی و گسترش آن می grassكلمۀ 

د. داشتنبه حذف آن اقدام شد زیرا كلمه مذكور دارای تأثیرات نامطلوبی بر طرز تلقی كشاورزان بود و آن را نوعی علف هرز محسوب می

 pennisetum polystachyon  ،Thin Napier  ،Star grass ،signal grass ،setariaنیز نظیر  vetiverترسیدند كه اینگونه زارعین می

grass  وRuzi grass ای به كشت ها دارای هیچگونه فائده دیگری نباشد و به همین دلیل علاقهباشد و در نهایت بجز مصرف برای تعلیف دام

 اضی توصیه شده نداشتند. آن در ار

آوری اطلاعات وسیعی در رابطه با امکان و اشکال مختلف وحشی آن به جمع vetiverهای های اخیر ضمن مطالعه در مورد اكوتیپدر سال

شده است. های هرز پرداخته میزبانی آفات و بیماریها و همچنین تبادل اطلاعات آكادمیک با سایر مؤسسات كشاورزی، علوم گیاهی و علف

شود شامل دو بخش است كه به ترتیب مشخص كننده استفاده می surat thaniبه عنوان مثال  vetiverهای بطور كلی اسامی كه برای اكوتیپ

 kamphaeng phet 1اند امّا مواردی كه این اسامی دارای سه بخش نظیر نام اولین محل و استانی است كه این گیاهان در آنجا یافت شده

 اند. هایی است كه در یک محل یا محدوده معین شناسایی شدهباشند، نشانگر تعداد بیشتری از اكوتیپمی
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 vetiver grassهای مهّم اکوتیپ

شود. هر دو گونه بندی میدسته v.nemoralisو  v.zizanioidesهای درتایلند از نظر رده بندی گیاهی در دو گونه با نام vetiverگیاه 

متر از سطح آبهای آزاد  800های هم سطح دریا تا مناطق بلند با ارتفاع مذكور بطور طبیعی در محدوده وسیعی از شرایط زیستی شامل دشت

 های بین دو گونه فوق بقرار زیر است: كنند. اَهمَّ تفاوترشد می

 

  vetiveria zizanioides Nash( گونه 1

كند و همچنین قادر است تا سریعاً با شرایط محیطی جدید سازگاری یابد. در شرایط متفاوت محیطی رشد می vetiverاین گونه از 

باشند كه در سالهای اخیر آنها را پس از انتخاب در شرایط كنترل و اندونزی می دارای منشأ هند، سریلانکا vetiverهای مهمترین اكوتیپ

ی آنها مرتباً هرس گردید تا موجب هابرگبه حفظ خصوصیات آنها پرداخته شده است. بعنوان مثال ای ای كشت داده و بنحو ماهرانهشده

های گلدهنده بواسطه بحداقل رسانیدن احتمال موتاسیون و گرده افشانی غیر مستقیم دهی بموازات كاهش جوانهها و پنجهتحریک رشد ریشه

های مختلف نمایند كه امکان بروز دگرلقاحی در آنها وجود دارد. دگر لقاحی از جنبهولید میشوند. این گیاهان هر ساله تعداد زیادی گل آذین ت

افزاید هر چند این و عوامل زیان آور اقلیمی می هایگردد مثلاً بر تحمل گیاهان در مقابل بیمارهای ژنتیکی گیاهان میموجب افزایش توانایی

گیرد روند، صورت میهای فرار بکار میها كه برای استخراج روغنبویژه در ارتباط با ریشه( mutationعمل باعث تحریک وقوع موتاسیون )

   .شودو منجر به كاهش یا نوسان كمیّت مواد فرار موجود در آنها می

آن پهن و سانتیمتر كه سطح بالایی پهنک برگ بصورت منحنی و نوک  6/0 -9/0سانتیمتر و عرض  45 -90بطول  v.zizanioidesی هابرگ

( و سطح زیرین پهنک به رنگ زرد متمایل به سفید است. زمانیکه برگ را waxy( و روغنی )smoothبه رنگ سبز تیره است. بافت آنها صاف )

باشند. رگبرگ میانی ( آن بویژه از ابتدا تا اواسط پهنک بطور وضوح قابل مشاهده میseptumدر مقابل نور خورشید بگیرند، شبکه رگبرگی )

متری خاک بخوبی گسترش دهد كه  1یش را تا عمق هاقادر است پس از یکسال ریشه vetiverباشد. این گونه از بطور وضوح قابل دیدن نمی

ی نسبتاً شنی با زهکشی مناسب هاخاکهای گیاه در و خصوصیات گیاهی دارد چنانکه ریشه هاخاکمقدار آن بستگی به شرایط فیزیکوشیمیایی 

 یابند. جهی رشد میبه بهترین و

 

 vetiveria nemoralis A.camus( گونه 2

v.nemoralis ای با گسترش جغرافیایی محدود است. این گونه فقط در مناطق جنوب شرقی آسیا یعنی كشورهای های منطقهیکی از گونه

شود. گونه مذكور غالباً در مناطق خشک نماید و بجز اینمورد برای منظور دیگری استفاده نمیتایلند، لائوس، كامبوج، ویتنام و مالزی رشد می

های جنوبی گردد امّا در بخش( یافت میdipterocarpهای درختان گرمسیری )در سراسر تایلند بویژه در جنگل و اراضی با زهکشی خوب

های روی زمینی بوته بر كند. این گونه برای رشد مناسب نیازمند حد متوسط تا زیادی از نور خورشید است. بخشاین كشور بندرت رشد می

متفاوت است. در بسیاری از مکانها به مشابه یک گیاه پوشانندۀ  v.zizanioidesشوند چنانکه با یخم م lemon grassروی سطح خاک همانند 

های درختان گرمسیری به كند و در صورت رشد در جنگل( بصورت متراكمی در سطح وسیع رشد میground covering plantسطح خاک )

ها كه به وضعیت متراكمی شکل های زیرین بوتهسوزند ولی بخشی آن میهابرگبینند. در این مواقع ها صدمه میمیزان زیادی از آتشسوزی

ی هابرگمانند بنابراین گیاه خواهد توانست پس از این مرحله بسرعت و مجدداً رشد یافته و گرفته اند، از خسارت دیدگی شدید مصون می

سانتیمتر عرض بوده و به رنگ سبز رنگ پریده  4/0 -6/0طول و  سانتیمتر 35 -60دارای  v.nemoralisی هابرگجدیدی را تولید نماید. 

(pale greenمشاهده می )( شوند. سطح بالایی پهنک دارای یک برگشتگی سه گوشtriangular ridge است. بافت )خشن و اندكی  هابرگ

دكی كمرنگ ترند. زمانیکه برگ را در مقابل نور از رنگی مشابه سطح زَبَرین برخوردارند امّا گاهاً ان هابرگباشد. سطح زیرین روغنی می

های هم سن و شوند هرچند رگبرگ میانی و برجستۀ آن بخوبی قابل ملاحظه است. بوتهخورشید بگیرند، شبکه رگبرگی آن بوضوح دیده نمی

سانتیمتر رشد  80 -100در حدود های یکساله هستند. عموماً ریشه v.zizanioidesهای كوتاهتری نسبت به دارای ریشه v.nemoralisسال 

شوند ولی غالباً ارغوانی متمایل به های آن دارند، ظاهر میهای متفاوتی كه بستگی به اكوتیپهای این گونه گیاهی به رنگكنند. گل آذینمی

 ( هستند. reddish purpleقرمز )
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 «vetiverای های بین گونهمقایسه تفاوت»
 Vetiveria nemoralis Vetiveria zizanioides موارد

 آسیای میانه احتمالاً هند آسیای جنوبی شامل تایلند، لائوس، كامبوج و ویتنام  منشأ
 های چند منظوره دارند شوند و استفادهعموماً كشت می شوند گسترش وسیعی در شرایط طبیعی دارند و به ندرت كشت می كاربرد

 مورفولوژی
ی متمایل به سمت پائین نظیر هابرگ( با tuftedحالت منگوله وار )

lemon grass -  معمولاً قادر به  –سانتیمتر  150تا  100ارتفاع
 ی هوایی نیست دهدهی و شاخهپنجه

سانتیمتر 200تا  150ارتفاع  –ی قائم و طویل هابرگهایی با بوته
 دهی هوایی دهی و شاخهبا توانایی پنجه –

 هابرگ

سانتیمتر برنگ سبز رنگ  8/0تا  6/0سانتیمتر و عرض  80تا  35بطول 
سطح زیرین  –دارای برگشتگی سه ضلعی  هابرگسطح بالایی  –پریده 

شبکه رگبرگی بطور  –تر نسبت به سطح بالایی نگ پریدهبرگ اندكی ر
بافت خشن با پوشش  –شوند وضوح در مقابل نور خورشید دیده نمی

 مومی ظریف و ظاهری زبر و ناهموار 

سانتیمتر برنگ سبز  2/1تا  6/0سانتیمتر و عرض  100تا  45بطول 
سطح زیرین برگ متمایل به  –سطح برگ دارای انحنا  –تیره 
د با شبکه رگبرگی داخلی كه در مقابل نور خورشید قابل سفی

بافت برگ صاف بوده و دارای پوشش مومی كه به  –رویت است 
 دهد آن ظاهری نرم می

 گل آذین و
 هاسنبلچه

ها شامل سفید متمایل به ای از رنگدامنه –سانتیمتر  150تا  100بطول 
 ها دارای ریشک گلچه –كرم تا ارغوانی 

اغلب  –غالباً برنگ ارغوانی  –سانتیمتر  250تا  150بطول 
 ( هستند awn( فاقد ریشک )floretsها )گلچه

 نسبتاً بزرگ  نسبتاً كوچک بذور

 سانتیمتری عمق خاک 100تا  80ها كوتاهتر و قادر به نفوذ در ریشه هاریشه
درصد روغن فرار در ماده  6/1تا  4/1نسبتاً خوشبو و حاوی 

 سانتیمتری عمق خاک  300تا  100قادر به نفوذ در  –خشک 

 موارد 
 مصرف

ها در برخی مناطق روستایی برای تهیه كاهگل و پوشش بام خانه هابرگ
  شونداستفاده می

های فرار برای ساختن عطریات، ها برای استخراج روغنریشه
صابون، داروهای گیاهی، مواد فراری دهنده حشرات و همچنین 

برای ساختن صنایع دستی نظیر بادبزن، ساک  هابرگو  هاساقه
 دستی و وسائل آویز كاربرد دارند

 ای رشد آنها در شرایط مختلفو بررسی مقایسه vetiverهای آوری اکوتیپجمع

باشد كه هند میبا منشأ كشور  v.zizanioidesشود، گونه گیاهی كه فعلاً به منظور حفاظت از خاک و آب در سراسر جهان استفاده می

زمانیکه مؤسسه  1992در اوایل سال  بانک جهانی یکی از عوامل اصلی اصلاح و گسترش این اكوتیپ در بسیاری از كشورها نظیر تایلند است.

ان به این جهت حفاظت از منابع خاک و آب بود، گیاهشناس vetiverهایی برای استفاده بهتر از گیاه توسعه اراضی تایلند در حال انجام پژوهش

 باشد: دارای دو گونه مهّم در این كشور بشرح زیر می vetiverموضوع پی بردند كه 

  vetiveria zizanioides (Linn) Nashالف( 

  vetiveria nemoralis (Balansa) A.camusب( 
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ی از نظر شرایط فیزیکی نظیر ارتفاع، های متفاوتهای گیاه از منابع و مناطق مختلف با اكوسیستمآوری تمامی اكوتیپپس از آن به جمع

آوری و انتخاب گیاه براساس این فرضیه استوار گردید كه رشد و سازگاری گیاهان در بافت خاک و وضعیت زهکشی پرداخته شد. جمع

ی مناسبی برای هاشرایط مختلف اقلیمی موجب بروز خصوصیاتی مطابق با آن شرایط در گیاهان خواهد شد. این روند موجب انتخاب اكوتیپ

(، شنی، رسی و غیرو گردید سپس نام گذاری هر اكوتیپ منتسب به نام استانهای loose soilی بی ثبات )هاخاکاز قبیل  هاخاکبرخی انواع 

 1 هایی نیز بودند كه شمارههایی كه در بیشتر از یک مکان یافت شده بودند، دارای شمارهمحل یافته شدن آنها صورت پذیرفت. اكوتیپ

ولی اگر  kamphaeng phet 1,2بیانگر پیدا شدن آنها در اراضی كم ارتفاع است نظیر  2نشاندهنده پیدا شدن آنها در مناطق مرتفع و شماره 

ی ها. پس از انتخاب اكوتیپsongkhla 1,2,3گردد مثل های بیشتری معرفی میشد استثنائاً با شمارهاكوتیپی فقط در اراضی كم ارتفاع پیدا می

 11و  v.nemoralisاكوتیپ متعلق به  17اكوتیپ باقیماندند كه  28ای صورت پذیرفت، جمعاً تعداد قابل قبول كه براساس مطالعات مقایسه

منطقه متفاوت سراسر تایلند متعلق به  12ها در های سریلانکا بودند. تمامی این اكوتیپبویژه از اكوتیپ v.zizanioidesاكوتیپ متعلق به 

دهی و قطر ای در ارتباط با پنجههای مقایسهای تحت بررسی قرار گرفتند. بررسیهای توسعه اراضی و مركز سلطنتی مطالعات توسعهگاهایست

اكوتیپ مناسب برای رشد در اراضی مختلف از  10روز پس از كاشت در مناطق پرباران انجام پذیرفت و درنتیجه  90ها و بلندی گیاه در بوته

 وجود به شرح زیر مناسب تشخیص داده شدند. دو گونه م

  v.zizanioidesهای گونه ترین اکوتیپخصوصیات مناسب

یی به رنگ قرمز كه سیلیس آنها شسته شده و هاخاک؛  lateriteی لاتریت )هاخاکاین اكوتیپ به خوبی در : Sri Lanka( اکوتیپ 1

نماید بطوریکه دارای پایه ساقه در هر بوته می 10روید و تولید های سایه میدارای اكسیدهای آهن و آلومینیوم هستند. م(، اقالیم خنک و بخش

های آنها به اش مدوّر بوده و میانگرهتازه رسُته هایباشد. جوانهسانتیمتر و ظاهری وارفته می 101سانتیمتر، ارتفاع متوسط  11كوچکی به قطر 

ها به رنگ است. سنبلچه v.nemoralisاندكی سفید رنگ و مشابه  هابرگی بالغ كوچکی دارند و سطح زیرین هابرگشوند. سرعت طویل می

زیاد و شدّت كم تابش خورشید به سهولت  شوند. تکثیر آنها در مناطق دارای رطوبتها ظاهر میارغوانی و حدود یک ماه بعد از كاشتن بوته

 ی پوسیدگی طوقه گیاه ندارد. هایگیرد امّا مقاومتی نسبت به بیمارانجام می

 

ساقه در هر بوته با ظاهری وارفته  18ی شنی تا لاتریت رشد نموده و تولید هاخاکاین اكوتیپ به خوبی در : kamphaeng phet 2( اکوتیپ 2

  سانتیمتر هستند. 94سانتیمتر و ارتفاع  8تماماً منگوله وار با قطر پایه ها كند. بوتهمی

به رنگ سبز تیره با سطح زیرین متمایل به سفید،  هابرگگردند. ها به سرعت طویل میهای تازه رَستۀ آنها مدوّر و كوچکند و میانگرهجوانه

كنند، از ارزش غذایی شوند. وزن تازه خوبی تولید میها ظاهر میكاشتن بوتهروز بعد از  15ها به رنگ ارغوانی متمایل به قرمز كه سنبلچه

درصد ماده خشک و قابلیت هضمی خوب برخوردار است و پس از  2/5ها با مقدار پروتئین ها نسبت به سایر اكوتیپزیادی برای تعلیف دام

 باشد. هفته قابل هرس می 4حدود 

 

نماید. ساقه در هر بوته می 22كند و تولید ی رسی ناپایدار و لاتریت بخوبی رشد میهاخاکپ در این اكوتی :surat thani( اکوتیپ 3

( با plumpاش گوشتالو )های تازهسانتیمتر هستند. جوانه 108سانتیمتر و ارتفاع  13ها با ظاهری وارفته كه تماماً منگوله وار با قطر بوته

ها برنگ ارغوانی متمایل به رنگ سبز روشن كه سطح زیرین آنها متمایل به سفید است. سنبلچه هابرگباشند. های دارای رشد سریع میمیانگره

 گردند. ها ظاهر میبه قرمز كه یک ماه پس از كاشتن بوته

 

نماید. ته میساقه در هر بو 24كند و تولید ی رسی ناپایدار تا لاتریت به خوبی رشد میهاخاکاین اكوتیپ در  :songkhla 3( اکوتیپ 4

هایی كه به سرعت طویل گوشتالو با میانگره  های تازه آن مدوّر وسانتیمتر، جوانه 112سانتیمتر و ارتفاع  13های وارفتۀ آن به قطر پایه بوته

ها ظاهر ماه پس از كاشتن بوته 5/1یارغوانی متمایل به قرمز كه هابه رنگ سبز روشن با سطح زیرین كمرنگ، سنبلچه هابرگگردند. می

 گردند. می
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  V.nemoralisهای گونه ترین اکوتیپخصوصیات مناسب

( در هر بوته culm) ساقه 26یابد و تولید ( رشد میloose clayی رسی ناپایدار) هاخاکاین اكوتیپ به خوبی در : loei( اکوتیپ 1

(clumpمی ) به رنگ سبز بوده  هابرگكند. سانتیمتر رشد می 108سانتیمتر و ارتفاع  13نماید. هر بوته به صورت متراكم و قائم به قطر

 كنند. ها به رنگ ارغوانی هستند و یک ماه پس از كاشت شروع به رشد میرسد. سنبلچهدرحالیکه پهنک آنها صورتی رنگ به نظر می

انجامد. هر ساقه در هر بوته می 35كند و به تولید ی شنی تا رسی ناپایدار رشد میهاخاکاین اكوتیپ در  :nakhon sawan( اکوتیپ 2

 15ی سبز تیره و گل آذین ارغوانی است كه هابرگباشد كه دارای سانتیمتر می 89سانتیمتر و ارتفاع  12وته بصورت كوتاه و متراكم با قطر ب

 كنند. روز بعد از كاشت شروع به رشد می

ساقه در هر بوته  34و تولید  یابدی شنی تا رسی ناپایدار رشد میهاخاکاین اكوتیپ در مناطقی با  :kamphaeng phet 1( اکوتیپ 3

به رنگ سبز كرم ولی پهنک به رنگ آبی كرم  هابرگرسند. سانتیمتر می 106سانتیمتر كه تا ارتفاع  12ها متراكم با رشد قائم به قطر كند. بوتهمی

 نمایند. روز بعد از كاشت شروع به رشد می 15ها به رنگ ارغوانی بوده و است. سنبلچه

كند. هر بوته به صورت متراكم و ساقه در هر بوته می 26نماید و تولید ی شنی رشد میهاخاکاین اكوتیپ بخوبی در : Roi Et( اکوتیپ 4

روز بعد از كاشت شروع به رشد  15ای بوده و قادر است های قهوهی سبز رنگ و سنبلچههابرگسانتیمتر با  70سانتیمتر و ارتفاع  7قائم با قطر 

 نماید. 

ساقه در هر بوته  32ی شنی تا رسی ناپایدار رشد یافته و تولید هاخاکاین اكوتیپ به خوبی در مناطقی با : Ratchaburiیپ ( اکوت5

برنگ سبز روشن با پهنک متمایل  هابرگیابند. سانتیمتر گسترش می 110سانتیمتر و ارتفاع  12ها به صورت متراكم و قائم با قطر كند. بوتهمی

 كنند. شوند و وزن تازه خوبی تولید میها یکماه پس از كاشت ظاهر میتند. سنبلچهای هسبه قهوه

ساقه در  26یابند و تولید ی لاتریت رشد میهاخاکی رسی ناپایدار و هاخاکاین اكوتیپ بخوبی در : Prachuap khiri khan( اکوتیپ 6

های جوان آن بلند و قائم هستند. شود. ساقهسانتیمتر تولید می 112سانتیمتر و ارتفاع  14های متراكمی با قطر كنند بطوریکه بوتههر بوته می

ها برنگ ارغوانی با باشد. سنبلچهمایل به كرم میاند درحالیکه ابتدای شیار پهنک برنگ سفید و پهنک آن سفید زمخت و برنگ سبز تیره هابرگ

ای كنند. در برخی مناطق ضمن دو سال اولیه پس از كاشت بهیچوجه سنبلچهها اغلب بندرت و بکندی رشد میگل آذین كوتاه است. سنبلچه

 شود.ظاهر نمی

 v.zizanioidesاكوتیپ متعلق به  4و  v.nemoralisاكوتیپ متعلق به  6اكوتیپ مناسب مذكور كه  10سرانجام اینکه از بررسی تمامی  

 بوده اند، نتایج زیر حاصل گردید: 
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ساقه در هر بوته تولید نمودند  18ساقه و  30های بهتری بترتیب پنجه v.zizanioidesهای نسبت به اكوتیپ v.nemoralisهای اكوتیپ

 v.zizanioidesهای سانتیمتر بودند. طول بوته 12همدیگر نداشته و در حدود های هر دو گونه تفاوتی با ها در اكوتیپاگرچه قطر پایه بوته

 گیری شدند. سانتیمتر اندازه 99و  104بترتیب  v.nemoralisبیشتر از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

            

 

  

 

 

 

 

 

 «در تایلند براساس گزارش مؤسسه توسعه اراضی آن كشور vetiverای اكوتیپ منطقه 28اسامی »
 

Upland vetiver (v.nemoralis) Lowland vetiver (v.zizanioides)  

1 )upon thani 1  1 )kamphaeng phet 2  

2 )upon thani 2  2 )Chiang Rai  

3 )nakhon phanom 1  3 )Songkhla 1  

4 )nakhon phanom 2  4 )Songkhla 2  

5 )Roi Et  5 )Songkhla 3  

6 )chaiyaphum  6 )Surat Thani  

7 )Loei  7 )Trang 1  

8 )Sara Buri 1  8 )Trang 2  

9 )Sara Buri 2  9 )Sri Lanka  
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10 )Huai kha khaeng  10 )Chiang Mai  

11 )kanchannaburi  11 )Mae Hong Son 

12 )Nakhon Sawan   

13 )prachuap khiri khan   

14 )Ratchaburi   

15 )chantaburi   

16 )phitsanulok   

17 )kamphaeng phet 1   

  

 :vetiverهای سایر اکوتیپ

 high land soilها نظیر دفتر توسعه اراضی مرتفع )توسط مؤسسه توسعه اراضی تایلند و سایر آژانس vetiverهای مجموعه اكوتیپ

development office )( كه مسئول كشاورزی در اراضی كوهستانی است و مؤسّسه رفاه عمومیdepartment of public welfare )

های از زمانهای پیشین به كشت و استفاده از اكوتیپ karan( تایلند بویژه قبیله hill tribeقبایل كوه نشین ) اند.آوری و نگهداری شدهجمع

La-Noi  وpany mapha  متعلق به گونهv.zizanioides های بلند و ها دارای ساقهورزیدند. این اكوتیپبمنظور تهیه علوفه مبادرت می

 اند.آوری شدهمتری سطح دریا جمع 1479در ارتفاع  Khun Yuamباشند كه از منطقه می Mae-Hong-Sonهای بزرگ مشابه اكوتیپ بوته

در استان  Pimaiاز مناطق مختلفی چون منطقه  vetiverهای اكوتیپ Doi Tung (Doi Tung Development Project)در پروژه توسعه 

Ayutthaya  و همچنین از استانSurat Thani آوری گردیدند. گرچه اكوتیپ جمعSurat Thani ( در پروژه تقسیم اراضیProject area 

sharesای از منطقه آوری شده( تحت عنوان اكوتیپ جمعPhra saeng   در استانsurat thani  توسط مؤسسه توسعه اراضی بخدمت گرفته

 surat thani( در استان rubber research centreشد امّا این اكوتیپ اساساً از كشور اندونزی آورده شده و از مركز پژوهش كائوچو )

اروهای گیاهی و استخراج جهت تهیه د vetiverهای اخذ گردیده است. مطالعات هدایت شده در این پروژه عمدتاً بر استفاده از ریشه

های فرّار متمركز شده است. تجارب حاصله از مناطق مرتفع با شرایط اقلیمی خنُک و آسمان ابری در فصول بارانی و یا دارای غبار در روغن

 Mae Hongو استان  khum yuam( منطقه indigenousهای طبیعی )دهد كه اكوتیپنشان می pang tongفصول خشک نظیر محدوده 

 sriباشند. هرچند كه اكوتیپ ( میleaf blast( و بادزدگی )rotten baseی پوسیدگی طوقه )هایدارای رشد مناسب و مقاومت به بیمار

lanka كنند و برای كاهش صدمات ترجیحاً باید گیاهان تا حدودی در به سادگی سرایت می هاییی مقاوم نیست. این بیمارهایبه چنین بیمار

برای  Pany Maphaو  Mae Hong Son ،Mae La Noiهای بومی نظیر بش مستقیم آفتاب قرار داشته باشند. بنابراین اكوتیپمعرض تا

 باشند. تر میاراضی مرتفع مناسب

 

 vetiverهای وارداتی اکوتیپ

 اند.شده( پیش از این به كشورتایلند آورده exoticهای خارجی )برطبق مستندات تاریخی، تعدادی از اكوتیپ

اند و سپس به ( معرفی گردیدهFAO = food and agriculture organizationهای اندونزی توسط سازمان خواروبار جهانی )اكوتیپ 

برای  Kasetsart( دانشگاه faculty of science( دانشکده علوم )Department of Botanyروش كشت بافت در مؤسسه گیاهشناسی )

های سریلانکا را تکثیر شدند. قبل از این مؤسسه توسعه اراضی نیز اكوتیپ 1991در سال  Chaiyaphumای استان كاشت در پروژه منطقه

، پروژه احیاء 1992كشت نموده بود. سپس از اوایل سال  Chiang Maiتوسعه اراضی در استان  6بدست آورده و آنها را در ایستگاه شماره 

 Doi( فراهم نموده و آنها را برای استفادۀ بیشتر در پروژه توسعه Bangaloreهند را از بنگلور ) هایتعدادی از اكوتیپ Khao Korجنگل 

Tung  در استانChiang Rai  و ایستگاه توسعه اراضی در استانphetchabun  توزیع نمود. سپس در آوریل همان سال كنفرانسvetiver 

( مالزی برگزار شد و برخی مؤسسات نظیر پروژه كشاورزی اراضی مرتفع در آن شركت نمودند و kuala Lumpurكه در كوالالامپور )

 RDPB = royalای )های توسعهدر مالزی دریافت كردند. درهمین زمان، هیئت سلطنتی پروژه Yoonهای كشور تایپه را از دكتر اكوتیپ
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development projects boardهند را به دهلی نو داده بود تا در مؤسسه توسعه اراضی استفاده شوند. این  های( سفارش تعدادی از اكوتیپ

ارسال شدند كه نشاندهنده واگذاری آنها  DLDEXT.09ایستگاه در سراسر كشور تایلند تحت كُد  20ها بعدها جهت تکثیر و توزیع به اكوتیپ

تی ریاست مؤسسه توسعه اراضی برای مشاهده كشاورزی در شرایط باشد. همچنین پیامد مسافرتی كه به سرپرساز طرف وزارت كشاورزی می

های ژاپن نیز به تایلند آورده شدند و در ایستگاه توسعه اراضی استان ژاپن صورت گرفت، اكوتیپ Ohito( به natural farmingطبیعی )

Ratchaburi ی و همکاری دكتر های برزیل توسط معاونت بانک جهانحضانت گردیدند. بیش از این نیز اكوتیپVeerachai Na Nakorn 

های بومی از طرف بانک جهانی به واگذاری تعدادی از اكوتیپ R.G.Grimshawدكتر  1993به تایلند آورده شدند. سپس در اواخر سال 

كه نسبت به مراقبت و تکثیر  آمریکای جنوبی، آمریکای لاتین و منطقه اقیانوس آرام به پروژه كشاورزی در مناطق مرتفع تایلند مبادرت ورزیدند

 آنها توسط دفتر توسعه اراضی مناطق مرتفع تحت نظارت مؤسسه توسعه اراضی آن كشور اقدام گردید. 

از كشور استرالیا  Paul Truongدكتر  1995های برزیل، گوآتمالا و فیجی بودند. از طرفی در اوایل سال های اخیر شامل اكوتیپاكوتیپ

كنند را به مؤسسه توسعه اراضی تحویل دادند. معهذا هیچگونه گزارشی مبنی بر انجام را كه هیچگاه بذری تولید نمی Montoهای نیز اكوتیپ

مندی برای استفاده از های وارداتی برای مناسب بودن آنها جهت كاشت در تایلند وجود ندارد امّا علاقهای در مورد اكوتیپهای مقایسهبررسی

های آنها جهت تهیه داروهای گیاهی و مواد كشُنده های فرار از ریشهبواسطه امکان استخراج روغن v.zizanioidesگونۀ  های وارداتیاكوتیپ

های ای به بهبود روشهای منطقهاساس توانمندی یا فراری دهنده آفات وجود دارد و در این رابطه برای دستیابی به حداكثر سودمندی باید بر

واقع در  Mae Hong Sonو  Takهای آن پرداخت. در استانهای ساده و مؤثر در رشد بهینه گیاه و استفاده بهتر از ریشههای بکارگیری تکنیک

های توخالی خیزران هایی درون ساقهدر ردیف vetiverبا یک روش ساده بومی اقدام به كاشت  Karenمناطق شمالی تایلند، افراد قبیله 

(bamboo tubes با قطر )ای های گیاه تمامی لوله را پر نمود، نشاندهنده تولید سیستم ریشهنمایند. هرگاه كه پنجهو طول یک متر می اینچ 6

 institute ofهای علمی و تکنولوژیک )های پلاستیکی توسط مؤسسه پژوهشباشد. در روش دیگری، گیاه را در پاكتبلند و كامل می

scientific and technological research )های های وارداتی و اكوتیپای بین اكوتیپكنند. درحال حاضر، مطالعات مقایسهتایلند كشت می

 گیرد. معرفی شده توسط مؤسسه توسعه اراضی انجام می

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 در شرایط اقلیمی مختلف تایلند vetiverسازگاری و مناسبت کاشت 

تایلند دارای تنوع اكولوژیکی شاخصی هستند چنانکه آنها را با زیستگاههای متفاوتشان سازگار ساخته است.  vetiverهردو گونه جنس 

های آبگیر ( نظیر دشتedaphicهای مختلف این گیاه از نظر سازگاری با شرایط اقلیمی و خاكی )دهد كه اكوتیپیک بررسی اجمالی نشان می

(flood plain( اراضی بالادست ،)upland( اراضی مرتفع ،)highland ،)ی شور و غیرو با یکدیگر هاخاکی مسموم، هاخاکی فقیر، هاخاک

 باشد: كه در درجه اول اهمیت است بشرح زیر می هاخاکهای مختلف این گیاه براساس سازگاری با انواع تفاوت دارند. دسته بندی اكوتیپ

 

 ی شنیهاخاکهای مناسب برای اکوتیپ

و دو  Ratchaburiو  Nakhon Sawan ،Kamphaeng Phet 1  ،Roi Etبنامهای   v.nemoralis(upland v.)پ از گونهچهار اكوتی

 .  Songkhla 3و  Kamphaeng phet 2بنامهای  v.zizanioides (lowland v.)اكوتیپ از گونه 
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 ی لوم رسی )رس ناپایدار(هاخاکهای مناسب برای اکوتیپ

 Prachuap Khiri Khanو  Loei  ،Nakhon Sawan  ،Kampheng phet 1  ،Ratchaburiبنامهای  v.nemoralisپنج اكوتیپ از 

 .  Songkhlaو  Surat Thaniبنامهای  v.zizanioidesو دو اكوتیپ از 

  Lateriteی هاخاکهای مناسب برای اکوتیپ

، Sri Lankaبنامهای  v.zizanioidesو چهار اكوتیپ از  Prachuap Khiri Khanو  Loeiهای بنام v.nemoralisدو اكوتیپ از 

Kamphaeng Phet 2  ،Surat Thani  وSongkhla 3 . 

 

 ی شور هاخاکهای مناسب برای اکوتیپ

های ارجحیت دارند درحالیکه هیچکدام از اكوتیپ Prachuap Khiri Khanو  Ratchaburiبنامهای  v.nemoralisدو اكوتیپ از گونه 

 ر برای این شرایط مناسب نیستند. گونه دیگ

 

 ها های مقاوم به بیماریاکوتیپ

متر با درجه حرارت كم كه به سبب كاهش نور خورشید و برخورداری از  1000 -1200( و در ارتفاع high elevatedتر )در اراضی مرتفع

( و collar rotی پوسیدگی طوقه )هایقاوم به بیمارآسمان ابری در فصول بارانی و وجود دود و غبار در فصول خشک است، برخی ارقام م

 باشد. حساس به هردو بیماری فوق می sri lankaدرحالیکه واریته دیگری بنام  اند.( یافت گردیدهleaf blightبادزدگی )

 

 (lateritic soilی لاتریت) هاخاکهای مناسب برای اکوتیپ

، kamphaeng phet 2های بنام lowlandو سه اكوتیپ از انواع  prachuap khiri khanو  loeiدو اكوتیپ از انواع آپلند بنامهای 

surat thani  وsongkhla گردند. توصیه می 

 

 های مناسب براساس مناطق مختلف کشور تایلند معرفی اکوتیپ

حهایی توسط مؤسسه توسعه اراضی در قالب طر 1993 -4اكوتیپ مناسب انتخابی را در مناطق مختلف تایلند ضمن سالهای  10تمامی 

 بندی گردیدند: بکار گرفته شدند سپس آنها را براساس مناطق مختلف این كشور بشرح زیر دسته

  kamphaeng phet 1و  sri lanka   ،nakhon sawanهای مناسب شامل های شمالی: اكوتیپالف( بخش

   Songkhla 3و  Roi Etهای مناسب شامل های شمال شرقی: اكوتیپب( بخش

 ، prachuap khiri khan ،Ratchaburiهای مناسب شامل؛ پ( مناطق مركزی و شرقی: اكوتیپ

kamphaeng phet 1  ،kamphaeng phet 2  ،surat thani  وsongkhla 3  

  surat thaniو  songkhla 3های مناسب شامل؛ ت( مناطق جنوبی: اكوتیپ

دارای بیشترین سازگاری با شرایط مختلف رشد در تایلند  surat thaniكه تاكنون مطالعه شده اند، اكوتیپ  vetiverهای از تمامی اكوتیپ

از طریق تکنیک كشت بافت و نیز  Queen Sirikitو همچنین باغ گیاهشناسی  Doi Tungمنطقه  Vetiverبوده است كه آنرا در پروژه توسعه

اند. هم اكنون تعداد زیادی از كشاورزان تایلند آنرا بعنوان یک گیاه چند منظوره ه تاكنون تکثیر نمودهمیلیون بوت 30های گیاه به تعداد از پنجه

 ایمان دارند.  اند و به سازگاری و مفید بودنشپذیرفته
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 توان بدست آورد؟ را چگونه می vetiverهای اکوتیپ

های مختلف آن جهت كاشت در سایر مناطق و تمایل به بدست آوردن اكوتیپ vetiverبرای كسب اطلاعات در مورد سابقه استفاده از 

 های زیر تماس حاصل نمود:توان به آدرسبمنظور حفاظت از منابع خاک و آب و اصلاح شرایط محیطی می

 نمایند. می ( كه در تمامی مناطق كشور تایلند فعالیتLand Development Study Centerالف( مراكز مطالعات توسعه اراضی )

( كه در تمامی مناطق كشور تایلند دارای the six royal development study centresای )ب( مراكز سلطنتی شش گانۀ مطالعات توسعه

 شعباتی هستند. 

 

 

 

 

  vetiverچگونگی ازدیاد 
آید. بعد از های استفاده از آن بشمار میدر مدیریت سیستم های ضروریاز فعالیت vetiver( گیاه multiplicationتکثیر یا ازدیاد )

های وارداتی و بومی باید به تکثیر آنها جهت تهیه كلکسیون و همچنین پاسخگویی به تقاضاها پرداخت. با كاشتن آوری و انتخاب اكوتیپجمع

های مختلف ازدیاد اه اقدام نمود. روشتوان به ایجاد مزارع جدید تکثیر و ذخیره گیها در سطوح وسیع میهای جدید بوتهها یا جوانهپنجه

vetiver باشد: بشرح زیر می 

 

 های پلاستیکی( تکثیر در پاکت1

باشد. دراین روش های پلاستیکی روشی ساده و تمیز است كه نیازمند ابزارهایی برای آبیاری و مراقبت از آنها میدر پاكت vetiverتکثیر 

های مختلف دارای كاربرد مناسبی بویژه باشیم كه برای پروژههای حاوی گیاه برای پاسخگویی به متقاضیان میبسادگی قادر به ثبت تعداد پاكت

استفاده برای در مراحل اولیه عملیات است و مقبولیت بیشتری برای كشاورزان جهت كاشت یا تکثیر مجدد آنها دارد. روش و ابزارهای مورد 

 این منظور بقرار زیر است: 

 

 

 های پلاستیکیالف( پاکت

های بزرگ غالباً سیاه رنگ بوده و از استفاده نمود. پاكت vetiverتوان برای تکثیر ها در دو اندارۀ كوچک و بزرگ میاز اینگونه پاكت 

 -20تند امّا پس از آنکه آنهارا با خاک مناسب خزانه پرنمودند به قطر اینچ طول و یا بزرگتر هس 9اینچ پهنا و  4اند و دارای یکطرف تا خورده

سانتیمتر  5 -10اینچ طول هستند كه پس از پرشدن دارای قطر  6 -8اینچ پهنا و  2 -5/2های كوچک دارای رسند. پاكتسانتیمتر می 15

شود و همچنین قابلیت نگهداری گیاه را برای های جدید میانههای بزرگ موجب تولید تعداد بیشتری از جودر پاكت vetiverشوند. ازدیاد می

توان در مقیاس وسیع نشاء نمود امّا های آن میها را بطور كامل و یا پس از جدا كردن پنجهسازد بعلاوه بوتهتر امکان پذیر میهای طولانیدوره

، لبه هاهای خاكی جادهآب نظیر كشت ردیفی در حواشی و شانههای كوچک برای نشاء مستقیم در اراضی به منظور حفاظت از خاک و پاكت

 vetiverهای ( و برای مراقبت از خاک در مناطق خشک، فقیر و شور استفاده نمود. كاشتن پنجهpuddy bundsها و مرزهای شالیزاری )تالاب

 ردید. اند باعث بقاء و استقرار سریعتر گیاه خواهد گهای كوچک تکثیر شدهكه در پلاستیک
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  vetiverهای دهی اکوتیپب( پنجه

های كافی به بلوغ ماه عمر دارند و با تولید میانگره 4هایی است كه بیش از بمعنی بررسی و انتخاب اكوتیپ vetiverآماده نمودن 

اند هایی كه به مرحله گلدهی رسیده و رشد كافی داشتههایی به مرحله گلدهی نرسیده باشند آنها را بصورت انفرادی و پنجهاگر پنجه اند.رسیده

سانتیمتری سطح خاک قطع نموده و  20ها را از ارتفاع شود كه نوک بوتهشوند. همچنین توصیه میجوانۀ جوان جداسازی می 1 -2بهمراه 

ها را بصورت ها را با آب تمیز كنند. تمامی بوتهها جدا و سپس بوتهی خارجی را از بوتههابرگی را تا حدامکان كوتاه كنند. های اضافریشه

برند تا ( فرو میroot accelerating hormonesبندند و در آب یا محلولی از هورمونهای تسریع كننده ریشه زایی )های كوچکی میدسته

دارند سپس آنها را بصورت توده را حداقل بمدت یکروز بحالت غوطه ور نگه می vetiverهای مناسب گردند. دسته برای عرضه به بازار

های مذكور را لزوماً باید در سایه قرار داده و یا با پوشانند. دستهی كنده شده و یا روزنامه میهابرگسازند و منطقه ریشه آنها را با انباشته می

های جدید ظاهر شدند بتدریج ها و ساقهروز بصورت شاداب نگداری نمود. زمانیکه جوانه 3 -5و با پاشیدن آب بمدت پلاستیک پوشانید 

 های مورد نظر نمود. توان اقدام به خارج نمودن آنها از زیر پلاستیک و كشت در قالب پروژهمی

 

 پ( خاک و سایر مواد ضروری 

توان مخلوطی از خاک لوم، خاک شنی و خاكستر به نسبت وبی باشد. خاک خزانه را میخاک محل كاشت باید دارای ظرفیت زهکشی خ

های های خاک فوق پر شوند، پاكتها با مخلوطانتخاب نمود. زمانیکه پاكت 2:1و یا مخلوطی از خاک شنی و خاكستر به نسبت  1:2:1

گرم خواهند شد.  600اینچ به وزن  5/2×8های كوچکتر با ابعاد كیلوگرم و پاكت 5/3اینچ دارای وزن تقریبی  5×11پلاستیکی به ابعاد 

پاكت كوچک  1000 -2000سازی ، هرنفر كارگر ماهر قادر به آمادههادرصورت استفاده از كارگران برای پركردن و مرتب نمودن پاكت

 اینچ( درهر روز خواهد بود.  5/2×8)

 

 

 

 ها ت( مرتب کردن پاکت

 125000اینچ و یا  5×11پاكت بزرگ با ابعاد  30000متر كشت نمایند، نیازمند  1ا بصورت دوردیفه و با فاصله ر vetiverهای اگر پنجه

( با slanها را در زیر سایبان شیبداری )( خواهند بود. تمامی پاكتacre 4/0برابر  Rai)هر  Raiاینچ در هر  5/2×8پاكت كوچکتر به ابعاد 

توان ( و یا در فصول مرطوب و بارانی میmist sprayمّا درصورت آبپاشی به روش مه پاشی یا میست )كنند ادرصد حفظ می 70شدت نور 

 ها را در هوای آزاد نگهداری نمود. پاكت

 

 ( multiplication on cultivated plots( تکثیر در اراضی زراعی )2

ی زراعی در مراكز تکثیر، هاخاکتوان بطور مستقیم برمیهای پلاستیکی كوچک و بزرگ را علاوه بر تکثیر در پاكت vetiverگیاه 

( بمنظور حفاظت countour rowsهای تراز )های ویژه در نزدیکی محل اصلی كاشت آنها و در ردیفهای توسعه اراضی یا پلاتایستگاه

 خاک و آب بشرح زیر كاشت و ازدیاد نمود: 

 

 ( raised bedsالف( تکثیر بر بسترهای آماده شده )

كند. اینکار با های بیشتر كمک میكنند زیرا چنین شرایطی به تولید پنجهاین روش را در اراضی فاریاب با سیستم آبیاری خوب استفاده می

ها را از همدیگر جدا های بوتهشود. سپس جوانهسانتیمتر آغاز می 5و  20ها بترتیب تا طول و هرس ریشه هابرگ، حذف نوک هاكندن بوته

 90( كه اینکار به استقرار و موفقیت soakedخیسانند )روز در آب می 4ها را برای مدت های بوتهبندند. ریشههایی مینند و بصورت دستهكمی

متر پهنا و با فاصله یک متری  1ها دارای كنند. پلاتها را در بسترهای آماده شده كشت میانجامد.آنگاه بوتهها پس از كشت میدرصدی بوته
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سانتیمتری بین  50( با فواصل double rowsهای دوگانه )ها را در ردیفز همدیگر و در زمان كاشت به حالت مرطوب خواهند بود. پنجها

بستر را آماده نمود. هر بستر نیازمند  20توان متر می 40×40با سطحی بوسعت  Raiكنند. در این روش، در هر ها كشت میها و بین ردیفبوته

باشد. آبیاری پس از كاشت برای پنجه مناسب برای تکثیر نیاز می 3200به  Rai( است بنابراین برای هر shoot stocksه ریشه دار )جوان 160

بعد از  4-5افزایند. در ماههای می 15-15-15حفظ رطوبت كافی ضروری است. پس از یکماه به هر پنجه مقدار یک قاشق چایخوری از كود 

 هزار گیاه خواهند بود.  120-150دارای  Raiجوانه جدید تولید خواهند نمود و در هر  40-50ها حدود تهكاشت، هركدام از بو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 ( large-scale fieldب( تکثیر در سطوح مزارع وسیع )

های آماده كاشت گیرد به مقدار زیادی از پنجههای بزرگ انجام میكه در مزارع وسیع و یا توسط شركت vetiverاین روش تکثیر گیاه 

باشد. روند تولید و تکثیر مشابه روش مذكور پیشین بوده چنانکه پس از شخم و نیازمند است و برای شرایط بدون آبیاری مناسب می

 50×50پنجه را برای هر حفره با فواصل  2-3گردد. برای این منظور بستر مرطوب اقدام میها در ها به كاشت پنجهزمین و پنجهسازی آماده

گذارند. ردیف خالی می 6ای را به پهنای یک متر پس از هر های بعدی، باریکهگیرند. برای سهولت در اجرای مراقبتسانتیمتر در نظر می

ن برای اجرای این روش در اواسط فصل بارانی و یا در فاصله زمانی بین اواسط مراقبت و كوددهی آنها نظیر شرایط قبل است. بهترین زما

 جوانۀ جدید در هر بوته خواهند رسید.  50ماه به تعداد  4-5های گیاه پس از ژوئن تا اواسط اگوست خواهد بود. پنجه

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 ( paddy fieldsاری )ج( تکثیر در مزارع شالیز
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ماه و نه بیشتر از  4یابند كه بخوبی كاشته و مراقبت گردند و به سن بیش از معمولاً در آنگونه از اراضی تکثیر می vetiverهای بهترین پنجه

شود كه دارای سیستم آبیاری مناسب در تمامی سال هستند و یا در مزارع مرتفعی كه یکسال رسیده باشند. این روش تکثیر در مناطقی انجام می

 شی بالقوه تکیه دارند. بر بارندگی كافی و زهک

 

  vetiver( گیاه plantingکاشت )

 زمین و طراحی خطوط کنتوری برای کاشت سازی ( آماده1

در  vetiverاراضی بستگی به خصوصیات هر منطقه دارد. بعنوان مثال زمانیکه بخواهیم خطوط تراز را برای كشت سازی چگونگی آماده

برای تعیین و علامت گذاری سازی ( دستtoolsزارهای )ب( مناسب یا اinstrumentsهای )ها قرار دهیم، نیازمند بکارگیری اسبابسراسر شیب

باشیم. ابزارهای دست ساز بخوبی مؤثرند و همچنین بسیار ارزان هستند و در صورت وجود برخی مواد اولیه برای ساختن آنها خطوط تراز می

سازند كه معمولاً در مناطق باشد. یک نمونه از آنها را از چوب و به صورت یک قاب سه گوش میزی به هزینه اضافی برای خرید آنها نمینیا

كنند. از دیگر ابزارهای ساده را ( استفاده میrubberجنوبی تایلند از آنها برای مشخص كردن خطوط تراز جهت كاشت درختان كائوچو )

ها را با متر نام برد. هركدام از توفال 2-5/2( یا پایه بطول lathsتوفال ) 2متر به همراه  13اینچ و طول  4/1های لاستیکی با قطر توان شیلنگمی

بندند و آنرا تا كنند تا ارتفاع آب در شیلنگ قابل اندازه گیری باشد. سپس دو انتهای شیلنگ را به دو توفال میمقیاس سانتیمتر درجه بندی می

های كاشت نمایند. از این وسیلۀ ساده برای تعیین خطوط تراز و همچنین فواصل بین ردیفسانتیمتر در هر دو طرف پر از آب می 100ارتفاع 

vetiver متر در نظر گرفتند  5/1ها را مثلاً با اختلاف های كاشت كنتوری در شیبتوان استفاده نمود. زمانیکه فواصل بین ردیفها میدر شیب

ترین نقطه باشد، با حركت بر روی خط تراز اولیه برای ترین یا حضیضنگاه باید تمامی خطوط تراز را از خط مبدأ كه ممکن است در مرتفعآ

های خوش فرم و خطوط تراز بعدی تعیین كنند. در خاتمه باید نسبت به تصحیح خطوط تعیین شده اقدام كرد و این خطوط را بصورت منحنی

( در آورند تا عملیات شخم و كاشت گیاه بسادگی امکان پذیر باشد. بدینطریق ظرفیت كاهش دادن smooth curve) ایاصلاح شده

یابد. ضمن اینکه اولین و آخرین نقطه هر خط تراز ( افزایش میreflex pointsهای سنگین و جلوگیری از فرسایش در نقاط پربرخورد )رواناب

 باید بخوبی مشخص گردند. 

 

  vetiver (soil preparation)های سازی خاک برای ایجاد پشتهاده( آم2

كنند تا فشردگی خاک كاهش یافته و ذرات سانتیمتر اقدام می 10بعد از اینکه خطوط تراز تنظیم شدند، به شخم زدن خاک به عمق 

دهند. آنگاه زمین را به در اراضی زراعی را عموماً پس از برداشت آنان انجام می vetiverكوچکتری در خاک شکل بگیرند. عملیات كاشت 

های ها و ردیف( بفواصل بین بوتهhoe( مناسب را به كمک فوكا )holesهای )كنند. حفرهقطعات مناسب و لازم جهت كاشت تقسیم بندی می

حفره در هر كدام و جمعاً  40ردیف با  20متر مربع( به تعداد  200) Raiنیم سازند بعنوان مثال در سطحی به وسعت سانتیمتر آماده می 50×50

قادر به رشد در اراضی  vetiverهای هرز خواهد شد. گواینکه شوند. اینچنین كاشت متراكمی سبب كاهش مشکلات علفحفره حفر می 800

ید بیوماس كافی باید خاک را با كودهای شیمیایی یا كمپوست باشد امّا برای دستیابی به رشد سریع و تولی فقیر میهاخاکتخریب شده و 

-6و یا یک كیلوگرم برای هر  Raiكیلوگرم به ازای هر  25بمیزان  15-15-15توان از كودهایی با فرمول تقویت نمود مثلاً برای این منظور می

سانتیمتر از  5×15های پلاستیکی كوچک به ابعاد در پاكت توانهای آمادۀ كاشت این گیاه را میمتر از خطوط كنتوری استفاده كرد. پنجه 4

ها خارج ها را از داخل پاكتروز عمر باشند. در ادامه ابتدا بوته 45های توسعه اراضی تهیه نمود بطوریکه حداقل دارای مراكز تولید و ایستگاه

توان پوشانند. همچنین میهای آنها را با خاک میو به دقت ریشه دهندهای كنده شده قرار میكنند و سپس آنها را در كنار همدیگر در چالهمی

 10های آنها را تا میزان ها باید ریشههای تازه را برای كاشتن مجدد از خاک خارج ساخت. قبل از كاشت پنجهها و پنجههای دارای جوانهبوته

روز در  3-7های هرس شده را بصورت دستجاتی درآورده و برای جهدرصد كوتاه نمود. بهتر است پن 20های آنها را تا میزان درصد و ساقه

( Two-palmها را در آب به عمق دو كف دست )ها كمک نمود و یا ریشهسایه نگهداری كرد و با آبپاشی كافی به حفظ رطوبت محیط ریشه

های تسریع ها نیازمند استفاده از هورموناكوتیپهای جدید تحریک شوند. در این مورد برای برخی ها و ریشهغوطه ور ساخت تا رشد جوانه

اش كشت ها یا بسترهای آماده شدهتوان در چالههای جدید و در زمان مناسب میرا بمحض ظهور ریشه vetiverباشند. دهی میدهنده ریشه

 نمود. 
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  vetiverعملیات کاشت 

خاک مرطوب كشت نمود و به كمک مه پاش و یا با استفاده از شیلنگ به  های حاویرا برای تکثیر باید در پاكت vetiverهای آمادۀ پنجه

دارند تا مستقیماً در معرض نور خورشید آبیاری مداوم و مناسب اقدام كرد. بعد از چند روز تور و یا پوشش سایه انداز روی آنها را نیز برمی

كنند. یک هفته بعد نیز نیم یتر آب حل نموده و با آن آبیاری میل 20را در  25-5-5قرار گیرند. سپس یک قاشق غذاخوری از كود مخلوط 

های كوچک بکار متر مربع در مورد پاكت 10گرم از آنرا به ازای هر  100را به ازای هر پاكت بزرگ و یا  15-15-15قاشق چایخوری از كود 

یابند ولیکن نباید از ها سریعاً گسترش میماه، بوته 2عمر بیش از اینچ با  5×11های بزرگ به ابعاد برده و سپس بلافاصله آبیاری گردد. در پاكت

ها كنند تا رشد تمامی بوتهسانتیمتری سطح خاک قطع می 40ها را از ی بوتههابرگنظر كود و آب كمبودی داشته باشند. در ماه چهارم 

 نشینند. ها سریعاً به گل میهماهنگ شود زیرا برخی از اكوتیپ

هایی كه در تمامی جوانۀ جدید و ریشه 3-5روز با داشتن  45اند پس از های كوچک یا بزرگ كشت و تکثیر شدهر پاكتگیاهانی كه د

های مقاومی شکل خاک داخل پاكت گسترش یافته اند، آماده كشت هستند ولی قبل از كاشتن آنها بهتر است میزان آبیاری را كاهش داد تا بوته

های ( و كرمaphidsها )ی آنها را گاهگاهی برای جلوگیری از خسارت شتههابرگماه در پاكت نگهدارند، باید  2ش از ها را بیبگیرند. اگر بوته

 25هایی با ماه موجب تولید بوته 4اینچ پس از  10×20هایی به ابعاد در پاكت vetiver( قطع نمود. عموماً تکثیر ground wormsخاكزی )

( كود hand fullهایی كه به مقدار یک مشت )ها در حفرههای گیاه اقدام به كاشت بوتهخاک و پنجهسازی شود. بعد از آمادهجوانه جدید می

پوشانند. خاک ها را میكیلوگرم است. سپس روی حفره 200حدود  Rai 25/0 نمایند. مقدار كود مصرفی برای هراند، میدر كف آنها ریخته

ماه به حذف علفهای هرز روئیده  1-2ها را نباید بحالت عمیق در خاک كاشت. بعد از ها را باید بلافاصله مرطوب نمود. بوتهمحل كاشت بوته

به مقدار یک قاشق چایخوری برای هر  15-15-15( خاک با كود nourished( و تقویت )brokenكنند و نسبت به سله شکنی )شده اقدام می

ورزند. درصورتیکه آبیاری گیاه بخوبی صورت پذیرد بطوریکه محیط ریشه بحالت اشباع مبادرت می Raiكیلو گرم در سطح هر  5پنجه و یا 

ماهگی به حد كافی رشد خواهد نمود. در این  4یعنی پایان پردازد و ضمن دو ماه بعد های جدید میماه به تولید جوانه 2درنیاید، گیاه بعد از 

سانتیمتری را انجام  40های انتهایی گیاه از ارتفاع شوند. آنگاه حذف بخشها ظاهر میدرصد بوته 50های آن بطور معمولی در زمان سنبلچه

ها را با كمپوست یا كودهای دامی نابراین پس از اینکه چالهدهی آنها ترغیب و تسریع گردد. بدهند تا گیاه دارای رشد یکنواختی شود و پنجهمی

(manureو یا شیمیایی كاملًا مخلوط پُر كردند، پنجه ) هایی كه در سازند و در داخل چالهها خارج میروز را از پاكت 45های دارای عمر

پنجه را برای هر  2-3شود باید فقط های منفرد استفاده میچهكنند. اگر از گیاهسانتیمتر تعبیه می 5اند با فواصل مسیر خطوط تراز كنده شده

هایی كه های آنها دارای خاک است، بهتر از گیاهچهاند و ریشههای پلاستیکی رشد یافتههایی كه در داخل پاكتحفره در نظر گرفت. گیاهچه

های تند بسیار مشکل و نامناسب است ل پلاستیک در شیبهای داخهای لُخت هستند، رشد سریع خواهند داشت. گرچه كاشتن بوتهدارای ریشه

ها بهره های لُخت و عاری از خاک برای كاشت در شیبهای دارای ریشهو به تعداد كارگر بیشتری نیازمند است بنابراین اغلب از گیاهچه

شی بیشتری دارند. زمان كاشت معمولاً با شروع كنند و اثربختر بوده و هزینه كارگری كمتری را تحمیل میگیرندزیرا انتقال آنها راحتمی

ها كاشت را قبل از شروع بارندگی vetiverشود امّا در شرایط فاریاب بهتر است های فصلی و در شرایط رطوبتی مناسب خاک آغاز میباران

د داشت. از این جهت حدوداً به زیرا فرصت رشد كافی را جهت ایفای نقش خود برای كاهش رواناب و در نتیجه كاهش فرسایش خاک خواهن

 های شدید آب ایجاد كند.های مقاوم را در مقابل جریانای از بوتهماه زمان نیاز است تا گیاه بتواند زنجیره 3

های حجیمی شود كه دارای رشد قائم بوده و تشکیل بوتههای سریع الرشد محسوب میای از گراسبعنوان واریته vetiverعموماً گیاه 

یابند. این های باریک و بلندی است كه درهم تنیده شده و همانند توری در خاک حضور میای آن به صورت رشتهماید. سیستم ریشهنمی

ای سایر گیاهان قرار گیرند. مجموعه كنند مگر اینکه تحت تأثیر سیستم ریشهمتر در خاک رشد می 5/0متر و پهنای افقی  3ها به عمق رشته

شوند و عناصر دارند و باعث حفظ و ذخیره آب میرا در كنار همدیگر نگه می هاخاکنمایند و یک مرز زیر زمینی عمل میها بصورت ریشه

نمایند. كاشت كنتوری كنند و از این طریق به كاهش آلودگی محیط زیست كمک میمورد نیاز گیاه و مواد شیمیایی زیان آور را جذب می

vetiver شود كه به ها سبب به دام افتادن بقایای گیاهی و ذرات سیلت در مواقع ایجاد رواناب میهای خاكی جادهانهها و شدر سرتاسرشیب

همچنین بر گرداگرد طوقه درختان میوه و درختان  vetiverكاهش فرسایش خاک و جلوگیری از شدت جریان رواناب سطحی خواهد انجامید. 

ی آنها بعنوان مالچ برای حفظ هابرگشود. از برای نگهداری آب باران در خاک كاشته می چند ساله در مناطق جلگه ای، خشک و مخروبه
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های های ذخیرۀ آب كشاورزی، نهرها و كانالها و حوضچهرا در اطراف تالاب vetiverگردد. از طرف دیگر رطوبت خاک استفاده می

(canals and ditchesانتقال آب آبیاری بمنظور ممانعت از گل آ )( لود شدنsiltationو آلودگی )( های شیمیایی منابع آبwater sources )

نمایند ولیکن حفاظت از گیاهان كشت شده بمنظور نیل به اهداف مورد نظر بسیار ( نیز كشت میcatchment areasهای آبگیر )و حوزه

 ضروری است.

 

 

 

 

 

 

  vetiver( بعد از کاشت گیاه take-careهای )مراقبت

باشند. اش در مقابل رشد سایر گیاهان ضمن شروع دوره رشد مینیازمند مراقبت معقولانه vetiverجویی حقیقی از كاشت راستای بهرهدر 

ها برخی از این اعمال مراقبتی برای جلوگیری از طویل شدن میانگره هابرگاند و قطع هایی كه استقرار نیافتههای جدید بجای بوتهواكاری بوته

ی قطع شده نیز بعنوان مالچ برای حفظ رطوبت هابرگگردد. از هایی بزرگتر مید. چنین كارهایی سبب تحریک رشد گیاه برای ایجاد بوتههستن

ماه دارای رشد كافی  4-5پس از  vetiverشود. در صورتیکه كاشت و مراقبت بطور مناسبی انجام شود، گیاه ها استفاده میخاک اطراف بوته

پنجۀ كاملاً رشد یافته را جدا نمود چنانکه در هر  10-20توان پنجه در هر بوته خواهد شد و از هر بوته می 40-50طوریکه شامل خواهد شد ب

Rai 25/0  هزار پنجۀ بالغ و در هر  8-16حدودRai 1  یابند. یک ماه پس از كاشتن هزار پنجه بالغ ظهور می 80حداقلvetiver  باید به بازدید

( جایگاه آنها اقدام شود replantingهای ازبین رفته ضروری است كه به واكاری )های زنده اقدام نمود و در صورت مشاهده پنجهاین پرچین

ها از كارآیی آنها در بدام انداختن بقایای گیاهی و ذرات های كشت شده بوجود نیاید زیرا وجود فضاهای خالی در ردیفتا شکافی در ردیف

كاهد. چه در غیر این صورت بارانهای سنگین سریعاً در سطح آب و بتعویق انداختن رواناب ضمن بارانهای سنگین می شن و توانایی جذب

باعث دوام و  vetiverكنند و ممکن است آبگذرهای عمیقی را بوجود آورند. واكاری بموقع ای مییابند و ایجاد فرسایش منطقهزمین جریان می

 گردد. ایجاد شده میافزایش كارآیی پرچین زندۀ 

های انتهایی گیاه از و كلیه بخش هابرگماه به قطع  3های كاشته شده بخوبی استقرار یافته و رشد نمودند پس از حدوداً زمانی كه بوته

ی قطع شده هابرگاز  ها افزوده گردد.های جدید تسریع یافته و برحجم پایه بوتهكنند تا تولید جوانهسانتیمتری سطح خاک اقدام می 30ارتفاع 

 بعنوان مالچ برای كاهش تبخیر، حفظ رطوبت خاک و ساخت برخی لوازم استفاده

ها ممانعت شود و با تشویق ها نموده تا از طویل شدن میانگره( بوتهtrimmingماه اقدام به هرس ) 1-2شود كه هر گردد. توصیه میمی 

 ها گردند. دهی سبب تراكم بوتهپنجه

 

 توان نمود می vetiver grassهایی از چه استفاده

Vetiver ( گیاهی اعجاب انگیز با كاربردهای چندگانهmultipurpose uses چون حفظ محیط زیست، بهبود معضلات )هاخاک ،

ها، تهیه ه دامهای مستقیم بعنوان داروی گیاهی، تغذیجلوگیری از فرسایش، حفظ رطوبت خاک، بهسازی اراضی تخریب شده و استفاده

های مختلف این باشد. چنانکه هنرمندان نوآور تایلندی بخش( میhandicrafts( و تولید صنایع دستی )thatchingكمپوست، پوشش سقف )

كنند. هرچند جهت تکثیر و كاشت آنها نیازمند انتخاب مناطقی با حاصلخیزی، نور و گیاه را بصورت كالاهای هنری زیبا و ارزشمندی تبدیل می

های جدید نیز سریعتر بوجود آیند. بنابراین دهند تا بوتهمیشوند و اجازه باشد زیرا چنین شرایطی باعث افزایش رشد گیاه میآب كافی می

 برای دستیابی به اهداف مختلف تنها برطبق محل انتخابی مناسب قابل توجیه و توصیه خواهند بود.  vetiverكاشت 
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 جایگاه حوادث زیر است  vetiverهای گیاه محل استقرار پشته

 آید. های گیاه ممانعت بعمل میالف( از حركت آب و ذرات سیلت توسط بوته

های های جدیدی از میان لایهها افزوده شده و جوانهافتند و از این طریق بتدریج بر ارتفاع پشتهب( ذرات سیلت توسط توده گیاهی بدام می

 رسوب یافته رشد خواهند نمود. 

 شوند. ج( از سرعت جریان رواناب كاسته شده و باعث نفوذ آب در خاک می

 یابند. سانتیمتری گسترش می 50های گیاه به اعماق خاک نفوذ یافته و به پهنای ریشه د(

 

 توان استفاده نمود بشرح زیر می vetiverهای مختلف گیاه از بخش

 الف( برگ و ساقه.... 

 شوند. بقایای آن باعث بدام افتادن ذرات سیلتِ فرسایش یافته در مواقع بروز رواناب می -1

 ( roof thatchingها )ن پوشش یا كاهگل كردن بامبعنوا -2

 بعنوان مواد خام برای تولید كاغذ  -3

 ( rope( و طناب )matبرای ساختن سبد، كلاه، حصیر ) -4

 های پرواری هایی چون گوسفندان و گوسالهجهت تعلیف دام -5

 بعنوان مالچ در زراعت و باغبانی  -6

 بمنظور پوشاندن سطح بستر اسطبل حیوانات  -7

 های خوراكی بعنوان بستر كاشت برای پرورش قارچ -8

 برای تهیه كمپوست و غیرو  -9

 

 ....هاب( ریشه

 جذب آب و حفظ رطوبت خاک  -1

 جذب مواد معدنی و عناصر غذایی  -2

 ( friable soilی تُرد )هاخاکتجزیه مواد آلی و ایجاد  -3

 ها جذب مواد سمی موجود در كودهای شیمیایی و حشره كش -4

  هاخاکاصلاح خصوصیات فیزیکی  -5

  ( hand bag(، كیف دستی )fan، بادبزن )ها( پنجرهblind(، پردۀ آفتابگیر )screenبعنوان ماده اولیه جهت ساختن غربال ) -6

 در ساخت داروهای گیاهی و مواد محافظ پوست  -7

 ها های فرّار جهت تهیه عطریاّت و تركیبات معطّره صابونروغناستخراج  -8

 ( جوندگان و حشرات repellentدر تهیه مواد فراری دهنده ) -9

 

 

                   

 

 

 

 

 برای حفاظت از منابع خاک و آب  vetiver grassاستفاده از 
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( swampsها )های طبیعی و باتلاق(، آبراههflood plainsاراضی پرآب و اشباع نظیر مناطق سیل گیر ) vetiverمبدأ اولیه و منشأ گیاه 

توان هایی از نقاط مختلف جهان گردید و بنحو موفقیت آمیزی آشکار شد كه میباشند. هرچند تجربیات كاشت آن باعث انتخاب گونهمی

vetiver  .هایی كه همتراز با سطح آبهای آزاد هستند تا اراضی توان آنرا در دشتبعنوان مثال میرا در مناطق مختلف اقلیمی بکار گرفت

(، شور و یا شرایط غیر حاصلخیز و lime(، آهکی )peatی پیت )هاخاکمتر كشت نمود. همچنین این گیاه در  2000كوهستانی با ارتفاع 

 اراضی كه از نزولاتی بین 

( در mysore ethnicآید. قوم میسور )درجه سیلسیوس قرار دارند، بعمل می 9-45تحت رژیم حرارتی  مندند و یامیلیمتر بهره 5000-200

سال پیش در مناطق  50كارند. بکارگیری آن بمنظور حفاظت از خاک و آب از یشان میهاسال است كه آن را برای تعلیف دام 200هند بیش از 

برای حفاظت از خاک و آب در  vetiver( از كاشت Fijiک شركت تولید شکر در فیجی )سال پیش نیز ی 30غربی هند شروع شده است و از 

متخصص امور تکنیکی بانک جهانی در رابطه با حفاظت از منابع خاک و  Green Fieldجوید. آقای مزارع نیشکر بنحو موفقیت آمیزی بهره می

سال گذشته كاهش یافته است. وی همچنین نتیجه گرفت  30متر ضمن  3-4آب آسیا معتقد است كه شیب اراضی تحت كشت نیشکر به میزان 

( بر سطح اراضی خواهد شد. natural terracesی )های طبیعبهمراه بکارگیری از تناوب زراعی بتدریج باعث ظهور تراس vetiverكه كاشت 

ها و یا های جدید از میانگرهای كه قادر است با تولید جوانهدارای خصوصیات ویژه vetiverیابد كه گیاه این موضوع از این جهت وقوع می

 های جدید بینجامد. های سطح خاک به شکل گیری بوتهریزوم

خاک در ابتدای فصل بارانی جهت كاشت گیاه سازی ایجاد خاكریزهای طبیعی ابتدا به شخم زمین و آمادهبمنظور  vetiverبرای استفاده از 

 1-3سانتیمتر فضا برای جادادن  5( آماده شده باید دارای حداقل furrowكنند. فاروهای )در سرتاسر خطوط تراز مناطق شیب دار اقدام می

ها را بهیچوجه نباید بیش كنند. فاصله بین ردیفیاهان كاشته شده را با خاک پوشانیده و محکم میهای گجوانه تازه و قوی باشند. اطراف ریشه

ماه بخوبی استقرار خواهند یافت. درصورتیکه آنها را در مناطق خشک بکارند باید با  4-6ضمن  vetiverهای متر انتخاب نمود. بوته 2از 

بعنوان یک  vetiverهای گیاه تسریع گردد. كاشتن سانتیمتری نمایند تا رشد بوته 30-50ز ارتفاع ماه اقدام به درو آنها ا 1-2فاصله زمانی هر 

شود و بکارگیری آن سبب كاهش می هاخاکلایه مرزی زنده موجب باز گرداندن طبیعت به اراضی و سبب جلوگیری از فرسایش و تخریب 

های جدید بصورت عمودی در خاک های جوانهگردد. بعلاوه ریشهور آن مینسبت به زمان بدون حض 1/5-1/3فرسایش خاک سطحی بمیزان 

توان عدم حساسیت آنرا به نور خورشید نام برد و همچنین دارند. از نکات مثبت دیگر مینفوذ یافته و ذرات خاک را در كنار همدیگر نگه می

 های گلدهنده نماید. قادر است تا در تمام طول سال تولید ساقه

های پَست تا بالاترین ارتفاعات بهره گرفت. پس از های طبیعی در اراضی شیبدار از سطح زمینتوان برای ایجاد تراسمی vetiverاه از گی

های كاشته شده بخوبی استقرار یافتند و به اندازه كافی رشد كردند آنگاه باعث بهبود حاصلخیزی خاک سطحی و افزایش ضخامت اینکه پشته

شوند. همزمان با حاصلخیز شدن درصدی تلفات آب باعث بالا رفتن میزان رطوبت خاک در این مناطق می 25-70یرا با كاهش گردند زآن می

ها كمک نموده و از آنها بعنوان مالچ و ی مازاد به حفظ پشتههابرگگردند ضمناً با حذف خاک، گیاهان مختلف بوفور بر سطح خاک ظاهر می

گیرند آنچنانکه در صورت قطع كردن و ریختن ها در خاک بهره میو عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان و میکروارگانیزمهمچنین افزایش مواد آلی 

% پتاسیم براساس  3/1% فسفر و  20/0% گوگرد،  15/0% ازت،  29/1ماه موجب افزایش عناصر غذایی به میزان  4پس از  vetiverی هابرگ

ها حجم زیادی از یابند. بوتهای آن بصورت عمودی بیش از حالت افقی در خاک نفوذ میسیستم ریشه شوند. بعلاوهمی هاخاکوزن خشک 

پوشانند و با ایجاد خاكریزهای طبیعی به حفاظت متر را می 5/1یکساله فضایی به پهنای كمتر از  vetiverهای كنند. پشتهفضا را اشغال نمی

كشت نمود. برخی از  vetiverهای توان بدون هیچ مشکلی درجوار پشته( را میcash crops) كنند. محصولات زودبازدهخاک و آب كمک می

 جهت حفاظت از خاک و آب بشرح زیر است:  vetiverصفات ویژه گیاه 

ان بصورت تورا می vetiverنمایند. ها بصورت وسیع، كاملاً بهم گره خورده و با ظاهری ایستاده بسان یک دیوار طبیعی رشد می( بوته1

های زنده كشت نمود تا از شدت جریان رواناب و حركت ذرات سیلت بکاهند و موجب نفوذ یافتن آب های طولانی در قیاس با پرچینردیف

 های خاک گردند. در لایه

 ها بر تعداد آنها نیز اضافه باشند كه با افزایش طول ساقههای نزدیک بهم میهای سطح خاک دارای گره( ساقه2

نماید كه توسط های جدیدی تولید میها و ریشهكند و سپس جوانهی شوند. این گیاه پس از نیل به مرحله بلوغ اقدام به گلدهی میم

 كنند. های جدیدی میگردند و در نتیجه تولید بوتهی فرسایش یافته، دفن میهاخاک
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ی قطع هابرگها و شود. از ساقهها میچنین سبز و شاداب ماندن بوتههای جدید و همی مازاد موجب توسعه جوانههابرگها و ( قطع ساقه3

توان بعنوان مالچ جهت حفظ رطوبت خاک و افزایش عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان در خاک مشابه فرآیند تهیه كمپوست استفاده شده می

های سبز جدیدی تولید نمایند خواهند توانست تا جوانهشوند، بفوریت ی خشک آنها دفن میهابرگهای بالغ بهمراه نمود. زمانیکه پنجه

توان برای استفاده در تهیه كاهگل و یا بعنوان مواد را می v.nemoralisی گونه هابرگهای جدید نباشد. بطوریکه نیازی به كاشت بوته

هفته درو  2-4كه پس از  Kamphaeng phet 2نظیر  v.zizanioidesهای ی تازۀ برخی اكوتیپهابرگپوشاننده سقف بفروش رسانید. از 

برای تعلیف كپور ماهی  v.zizanioidesهای هندی گونه ی اكوتیپهابرگكنند. از ها استفاده میشوند بعنوان علوفه جهت تعلیف گوسالهمی

ای مصنوعی، لوازم بافته شده(، گلهای wreathاش را برای ساختن گلتاج )ی خشک شدههابرگجویند و ( بهره میChinese carpچینی )

(woven productsنظیر كلاه و سبد بکار می ) .برند 

 ای بلند و قوی است كه سریعاً به عمق خاک نفوذ یافته و بصورت تور محکم و درهم( این گیاه دارای سیستم ریشه4

یوار زیرزمینی از جریان یافتن آبها ممانعت ورزیده دارند و بصورت یک دیابند و ذرات خاک را دركنار همدیگر نگه میای توسعه میتنیده 

های ای باعث ممانعت از فرسایش شیاری و خندقی خواهد شد. ردیف پشتهدهند. بعلاوه اینگونه سیستم ریشهو آنرا بداخل خاک رسوخ می

vetiver  های این توانایی را ندارند. ریشهقادر به كاهش فرسایش در خطوط كنتوری اراضی شیبدار است بطوریکه خاكریزهای عادی چنین

ها قبل از جریان یافتن آنها گیاه قادر به جذب عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان و سایر مواد شیمیایی از قبیل مازاد كودهای شیمیایی و آفت كش

 . نمایدآورد و كیفیت آبها را حفظ میبداخل منابع آب است و در نتیجه از آلودگی آنها ممانعت بعمل می

از بذور آنها استفاده شود زیرا این  vetiverهای انتخاب شدۀ عموماً غیر محتمل و یا بندرت ممکن است برای تکثیر اكوتیپ –( تکثیر 5

گردند نظیر توان در باغات میوه و اراضی كه بخوبی كنترل میباشند امّا این روش را میبذور قادر به رقابت با سایر بذور علفهای هرز نمی

رویند، برای حفاظت می v.zizanioidesهای گونه كه اكوتیپ Narathiwatو  Songkhlaاشی شالیزارهای استانهای جنوبی تایلند مثل حو

برای كشاورزان جهت حفاظت از خاک و آب بهیچ وجه دشوار نیست و بالعکس بسیار آسان  vetiverخاک بکار گرفت. توسعه بکارگیری گیاه 

ر به فواید آن آگاه گردیده و باور داشته باشند كه برای افزایش راندمان محصولات كشاورزی نیازمند حفاظت از خاک و مقبول خواهد بود اگ

تواند در جلوگیری از فرسایش خاک و گل آلود شدن آبهای جاری بنحو از عواملی است كه می vetiverزراعی هستند و این حقیقت كه 

های متفاوت است. تکثیر گیاه از ای آسان است كه قابل انجام بوسیله افراد مختلف با تواناییاندازه مؤثری مشاركت ورزد. كاشت این گیاه به

باشد زیرا این گیاه دارای رشد و آیند، قابل انجام می( كه بوفور بوجود میculmsهایی )( یا ساقهshootsهای جدید )طریق جداسازی جوانه

( اندكی دراین رابطه دارد. constraintsهای )در مناطق و شرایط مختلفی كشت نمود زیرا محدودیت توانرا می vetiverتوسعه سریعی است. 

ی پیت كه دارای اسیدیته بالایی هستند، نیازمند اصلاح خاک هاخاکهرچند در شرایط شدیداً بحرانی نظیر اراضی ساحلی با شوری زیاد و یا 

 Maeهایی چونهای بومی منطقه و یا اكوتیپه از نور خورشید ناكافی برخوردارند باید از اكوتیپباشند. در اقالیمی كها میقبل از كاشت پنجه

Hong Son  ،Mae La Noi  وPang Mapha های مناسب، استفاده بهینه از استفاده نمود. درصورتیکه مراحل انجام كار نظیر انتخاب اكوتیپ

آنگاه بهیچوجه با هزینه زیادی مواجه نخواهند بود ولیکن درهر صورت از صرفه جویی های قوی بخوبی اجرا شوند كودها و بکارگیری پنجه

 توان بعنوان یک اهرم استفاده كرد. می

ها مواجه هستیم كه بواسطه ریزش نزولات آسمانی، بروز طوفانهای امروزه تحت شرایط ناسازگار موجود با روند كاهش گستره جنگل

گذارد. در گیرد چنانکه بنحو اجتناب ناپذیری بر وضعیت كلی كشورها تأثیر میها صورت میوع خشکسالیهای ناگهانی و وقشدید، سیلاب

ها جلوگیری نموده و با نفوذ دادن آبها در خاک از بروز توان از ایجاد سیلابكه به سهولت امکان پذیر است می vetiverصورتیکه با كاشتن 

های كاشته شدۀ این گیاه در شرایط توپوگرافی مختلف از كارآیی یشگیری كرد زیرا ردیف پشتهخشکسالی در اراضی زراعی و غیر زراعی پ

 مناسبی در این خصوص برخوردارند. 

 

 ها ها و کانالبرای کاهش رسوب ذرات سیلت در استخرهای ذخیره آب، تالاب

( و اندكی بالاتر از محل محتمل reservoirsدر لبه استخرهای ذخیرۀ آب كشاورزی ) vetiverهایی از گیاه در این راستا به كاشتن ردیف

كنند. تعداد های بعدی را بالاتر از ردیف اولیه كشت میشود بطوریکه قائدتاً آب نتواند به این سطح برسد. سپس ردیفسطح آب اقدام می

عدد و فاصله بین آنها را بر اساس شیب  3ها را ارد ولی معمولًا تعداد ردیفها و فاصله بین آنها بستگی به عرض و شیب لبه استخرها دردیف
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های خشک شده را باید در اولین ها بمرور زمان آسیب خواهند دید لذا بوتهكنند. تراكم گیاهان در این ردیفسانتیمتر انتخاب می 20-100ها لبه

های گیاهی شود، ذرات سیلت معلق در آن توسط ردیفطرف استخر روان میفرصت جایگزین نمود كه در این صورت هنگامی كه آب باران ب

دارند و ذرات خاک را بخوبی در كنار همدیگر نگه می vetiverهای فراوان شود. ریشهبدام افتاده و فقط آب زلال به داخل استخر جاری می

گردد بنابراین های آبیاری مانع جریان یافتن ذرات سیلت میلدر دو سوی كانا vetiverمانع فرسایش حاشیه استخر خواهند شد. كاشت گیاه 

سانتیمتری آنها  50( و به فاصله irrigation and drainage canalsهای آبیاری و زهکشی )هایی در راستای كانالگیاه را بصورت ردیف

باشند و از این طریق ( نیز میbankها )رودخانه های این گیاه قادر به افزایش ثبات و پایداری ذرات خاک در حاشیهكنند. ریشهكشت می

های طبیعی ها و تالابدر حاشیه بركه vetiverدهند. كاشتن گیاه ها را به شدت كاهش میها و تالاب( كانالdredgingهزینه لایروبی )

(ponds نیز دارای اهمیت زیادی است. در این مورد اقدام به كاشتن دو ردیفه با فاصله )ها و بویژه در محل یمتر دورتر از لبۀ تالابسانت 50

 نمایند. معبر ورودی آب به داخل آنها می

 

 

 

 

 

 

          

 

                          

 

 

 حفظ رطوبت خاک: 

های متناوب با آنها ها بصورت ردیفتوان همراه با درختان میوه و سایر درختان غیر مثمر در شروع كاشت و استقرار باغاین گیاه را می 

ای در ( و یا بصورت نیم دایرهrubber treesهای درختان كائوچو )را در فواصل بین ردیف vetiverكشت نمود. بعنوان مثال در مالزی گیاه 

ی آن اقدام گردد تا ضمن ممانعت هابرگها وبه یکسالگی رسید حتماً باید به قطع ساقه vetiverگیرند. زمانی كه زیرین درختان بکار میكنارۀ 

ای محکم با قابلیت تصفیه ها در همدیگر گره بخورند و آنرا بصورت دیوارهها شود بطوریکه بوتهاز گلدهی گیاه باعث افزایش قطر پایه بوته

فزوده شود و گیاهان از ذرات سیلت موجود در رواناب درآورد و سبب نفوذ دادن آب بداخل خاک گردد و در نتیجه بر میزان رطوبت خاک ا

توان بهره گرفت ی قطع شدۀ آن بعنوان مالچ در اطراف پایه درختان جهت حفظ رطوبت میهابرگرشد بیشتری برخوردار گردند. همچنین از 

اطراف  شوند. بنابراین از دو طریق به حفظ رطوبت خاک درمحسوب نمی های( آفات و بیمارharbourبعنوان پناهگاه ) هابرگزیرا این 

شوند و باعث حفظ های درختان باغ پخش میكه پس از قطع شدن در فاصله بین ردیف vetiverی گیاه هابرگشود؛ اولاً درختان باغ كمک می

متر بر اطراف درختان غرس شده باعث  5/1-2ای با شعاع گردند و دوماً با كاشتن آن بصورت نیم دایرهرطوبت و افزایش حاصلخیزی خاک می

باشند. البته در این راستا یقیناً كشاورزان نیازمند آموزش كافی برای انتخاب ذ بهتر و بیشتر آب در خاک اطراف منطقه ریشه درختان مینفو

 در اراضی گوناگون خویش هستند.  vetiverهای مناسبی جهت كاشت ها و شیوهروش

 

 ( flat landsدر اراضی مسطح ) vetiverکاشت 

ی آن بعنوان مالچ در راستای حفظ رطوبت خاک و ذخیرۀ هابرگدر اراضی مسطح غالباً جهت استفاده از  vetiver هدف از كاشتن گیاه

توان ترمیم اراضی تخریب شده از طریق افزایش مواد آلی و كمک به انتقال مواد معدنی از باشد. از مزایای كاربرد مالچ را میباران در خاک می

كارند. در این قبیل اراضی از روش ی سطح خاک نام برد. این گیاه را همچنین بمنظور تکثیر در اراضی هموار میهاهای زیرین به لایهلایه

 vetiverهای انبوه شدۀ كنند. توانایی بوتهای و غیرو استفاده میای چون ردیفی، نیم دایره ای، دایرههای منفرد یا الگوهای آبیاری شوندهردیف
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( باعث افزایش مواد living wall or barrierای )های زندهو باد حقیقتاً خیره كننده است. چنین دیوارها یا پرچین در كاهش شدت جریان آب

( گردیده و همانند غربالی از حركت ذرات درشت معلق در هوا و آب جلوگیری hedge rowها )آلی و رطوبت در بخش پیشین ردیف پشته

 كنند. گیاهی انباشته میهای نموده و آنها را در جلوی ردیف

 

 برای کنترل فرسایش شیاری و بمنظور پراکنش آب 

های لازم بخوبی استقرار یابند و با ایجاد خاكریزهای كارند تا بر اثر مراقبتهای مورد نظر میرا در محل vetiverهای آماده شدۀ گیاه پنجه

هایی كه در های شیاری و خندقی گردند. برای این منظور باید از پنجهفرسایشطبیعی از ایجاد رواناب ممانعت بعمل آورند و مانع شکل گیری 

هایی ها استفاده نمود. در این راستا به حفر گودالهای پلاستیکی بزرگ بخوبی رشد یافته اند، برای كاشت در اینگونه معابر و مکانپاكت

كنند. از ها اقدام میجهت حركت آب باشند نسبت به كاشتن بوتههایی كه برخلاف بصورت خطوط افقی در سرتاسر آبگذرها و یا بفرم

ها را توان استفاده نمود. بوتههای كاشته شده جهت ایجاد خاكریز میهای شن یا سنگریزه در مواقع لزوم برای حمایت و تقویت ردیفگونی

های كنند. بمرور كه خاكریزهای طبیعی در كنار ردیفنتخاب میمتر ا 2ها را نیز كمتر از كارند و فاصله بین ردیفكاملاً در كنار همدیگر می

 شود. ها افزوده شده و بر كارآیی آنها افزوده میگیرند، بر تعداد بوتهكشت شده شکل می

 

 (gully)کنترل فرسایش خندقی 

 sergeant,sای كاشت كه اصطلاحاً وارونه Vهای افقی و یا به شکل ها بصورت ردیفرا باید در سرتاسر عرض خندق vetiverگیاه 

stripes های عمیق جلوگیری بعمل آید. این گیاه را گیرد تا از شکل گیری خندقشود و نوک آن در مقابل مسیر جریان آب قرار میخوانده می

آب و پخش آن در اراضی زراعی  های جریان یافتن آب در سراسر خطوط تراز برای كنترل جریانهای بالایی محلتوان در بخشهمچنین می

گردد. این تکنیک شامل كاشتن یک كاشت. این روش موجب به تله افتادن ذرات سیلتِ موجود در رواناب و كاهش سرعت رواناب سطحی می

غیان آب تا زمان های شن یا خاک برای كاهش طای و با استفاده از كیسهدر بالای منطقۀ تحت فرسایش توده vetiverیا چند خط افقی از گیاه 

 شود. های گیاه میتثبیت ریشه

 

 

 

 

 

 

 (: road shouldersها )های خاکی جادهشانه

نماید. ها و ممانعت از فرسایش آنها در اثر باران كمک میهای خاكی جادهبه جلوگیری از بروز خسارت بر شانه vetiverكاشت گیاه 

ها قرار داد ولیکن نباید بطریقی باشد كه موجب افزایش تصادفات وسایل نقلیه یه جادههای كشت را باید بصورت خطوط موازی در حاشردیف

ها های مجاور جادههای سرازیریها و یا كنارههای بالایی شیبتوان در سراسر قسمتها شود. این گیاه را میبواسطه كاهش میزان دید راننده

های خاكی كشت نمود تا گیاه موجب تثبیت خاک و منحرف كردن جریان ( شانهland slide( یا لغزش )collapseبرای جلوگیری از ریزش )

 ها شود. های ناحیه شانه جادهآب به سمت آبراهه

   

            

 ( slopsهای کم شیب )دامنه

های تراس بندی و بانکت برای كاشت درختان میوه و شوند كه غالباً بروشاینگونه اراضی غالباً در مناطق شمال و جنوب تایلند یافت می

های احداثی به سبب بارانهای سنگین بویژه در گردند. بزرگترین مانع اینگونه شرایط بروز فرسایش در پشتهسایر درختان غیر مثمر استفاده می

ها و یا هایی بر كنارۀ تپهدر چاله vetiverای نظیر كاشت های سادهتوان از راه حلای احداث آنها خواهد بود. برای رفع چنین مشکلاتی میابتد
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ها بهره جست تا موجب حفاظت خاک و آب و كاهش فرسایش خاک شود. برای سایر اراضی كم شیب كه تراس بندی های تراسبر روی پله

توان بهمراه درختان میوه و غیر مثمر بصورت خطوط تراز كشت نمود بطوریکه از را می vetiverها انجام نگرفته است، گیاه یزیا ایجاد خاكر

ها های تراس، خندقمتر در بین درختان برخوردار شوند. برای جلوگیری از صدمه دیدن پله 6-10متر و افقی  5/1-2فواصل عمودی 

(ditchesو پشته )( هاbuns )ها ها و پشته، خندقهاهای رو به سرازیری تراسدر اراضی شیبدار نیز این گیاه را بصورت ردیفی در راستای لبه

های ایجاد شده كشت نمود. را در حفره vetiverها را باید بخوبی شخم زد و حداقل سه ردیف از كنند. نهرچهدر شروع فصل بارانی كشت می

ماه گیاه سبز را از ارتفاع  1-2نماید. در مناطق خشک باید هر های سبز متراكمی را ایجاد میكند و پشتهماه بخوبی رشد می 4-6گیاه ضمن 

 توان از منطقه خارج ساخت و یا بعنوان مالچ استفاده كرد.های بریده شده را میسانتیمتری برای تسریع پنجه زنی قطع نمود. بخش 50-30

  

 

                               

 

 

 

 

 

 

 ( steep slopesهای دارای شیب تند )دامنه

های معمول در مناطق مرتفع یا (، اراضی زراعی یا محل فعالیتwatershedشود كه در زمره آبراهه )اینگونه اراضی به مناطقی اتلاق می

ها و را بصورت خطوط تراز در سرتاسر شیب vetiverگردند. در اینگونه اراضی باید شوند، محسوب نمیمزارعی كه زیرورو و یا سوزانیده می

های كوچکی كشت نمود تا ذخیره آب و فیلترینگ متر از طوقه درختان و برگرداگردشان بصورت پشته 5/1-2ای با شعاع یا بشکل نیم دایره

ها در زمانی در شیب( contour plantingبصورت خطوط تراز یا كنتوری ) vetiverذرات رس بخوبی صورت گیرد. عملکرد مؤثر كاشت 

ای كاملاً مسدود باشند. مواقعیکه رواناب حاصل از باران سبب براه افتادن ها بدون هیچگونه رخنهاست كه گیاه كاملاً بالغ شده و ردیف

ب مازاد شود و آشوند، این گیاه موجب بدام افتادن ذرات رسوبات و همچنین كاهش سرعت جریان رواناب میها میرسوبات در داخل ردیف

یابد و ذرات خاک را بهم متصل نگه متری خاک نفوذ می 3بخوبی تا عمق  vetiverای دهد. سیستم ریشههای زیرین خاک نفوذ میرا به لایه

تجمع  vetiverیهاشود. رسوبات همچنین در مقابل ردیفهای ورقه ای، شیاری و خندقی میدارد و مانع شسته شدن آنها و ایجاد فرسایشمی

 آیند. ( در میnatural terraceافته و بصورت یک تراس طبیعی )ی

در صورتی برای ایفای نقش خویش مفید خواهد بود كه برطبق طرح مناسبی كاشته شود و بخوبی مراقبت گردد و بعبارتی  vetiverگیاه 

 singleهای منفرد )کارگیری آن در قالب ردیفهای آنرا بر اساس وسعت و میزان شیب اراضی انتخاب كنند. در صورت بتعداد و فاصله ردیف

rowای های آنرا كاملاً در جوار همدیگر كشت نمود. روش كاشت نیم دایره( باید بوتهvetiver  ًرا اصطلاحاHu ang sui  یعنی گودال چینی

(chines graveنیمه مدوّر ) 

 (semi-circular( با سنگ قبر )tomb stoneمی ).ی هاخاکتواند نقش مؤثری را در كاهش فرسایش وه نیز میاجرای این شی گویند

 اراضی شیبدار ایفا نماید. 
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 ( منابع آب contaminationجلوگیری از آلودگی )

در حال حاضر از كودهای شیمیایی بویژه كودهای ازته بمنظور افزایش رشد و راندمان گیاهان زراعی و باغی بطور روزافزونی استفاده 

ها در صورت نفوذ ها و آفت كشمواد نیتراته كودها بهمراه عناصر فلزی سنگین و مواد شیمیایی سمی حاصل از سمپاشی با علف كش شود.می

ها بصورت خطوطی در سرتاسر شیب vetiverگردند. به تجربه ثابت شده است كه كاشت های زیر زمینی موجب آلوده شدن آبها میدر آب

نماید ای متراكمش در سرتاسر خاک سطحی رشد میگردد بطوریکه سیستم ریشهی در بسیاری از اراضی میموجب كاهش تخریب خاک سطح

بیش از سایر گیاهان دارای  vetiverهای گیاه شود. بعلاوه ریشهو مانع نفوذ مواد سمی با منشاء خاک سطحی بداخل منابع آب زیر زمینی می

و توده گیاهی آن  vetiverهای باشد. ریشهیی نسبت به عمق و وسعت خاک تحت كنترلش میكارآیی جذب بسیاری از عناصر فلزی و شیمیا

های شود بلکه مقدار رطوبت را در جلوی ردیفقادر است بعنوان یک سد زنده عمل نماید و این عمل نه تنها موجب كاهش فرسایش خاک می

كند. مواد سمی پس از جذب نوان فیلتری برای مواد سمی موجود در آب عمل میسازد و بعدهد. مقدار مواد آلی را افزون میگیاهی افزایش می

 شود. شوند و آبی پاكیزه و زلال از ورای این سد زنده حاصل می( میdisintegrateهای گیاهی به آرامی تجزیه )شدن توسط بافت

 ( critical areasاراضی دارای شرایط بحرانی )

های ذخیره آب، كنارۀ آبگذرها ، اطراف سدها یا تالابهاهای خاكی جادهای جدیدالاحداث، شانهبرخی مناطق نظیر حواشی استخره

(gulliesتپه ،)های ها حساسیت زیادی به فرسایش دارند بنابراین در اینگونه مناطق باید نسبت به كاشت متراكم بوتهها و حاشیۀ جادهvetiver 

های كارند تا بر رشدشان افزوده شود و پنجهی حاصلخیز میهاخاکكنند و سپس آنها را در هرس می های این گیاه را ابتدااقدام نمود. بوته

گردد و بخوبی قادر به بدام انداختن ذرات سیلت متعلق در كافی تولید كنند. با حجیم شدن و گسترش جانبی آنها بر مؤثربودن آنها افزوده می

های های سیل آسا خواهند بود. در مورد آبراههها متعاقب بارانها و كنارۀ تالابهای جادهنهرواناب و در نتیجه جلوگیری از فرسایش شا

معکوس كشت نمود و اجازه داد تا در راستای طولی ارتفاعات مختلف بصورت الگوی  Vرا بصورت  vetiverفرسایش یافته و عمیق باید 

ها كاسته گردد و باعث نفوذ یافتن آبها در خاک شوند. در از میزان فرسایش آبراهه( با فواصل یک متر گسترش یابند تا fish boneپشت ماهی )

ها كشت نمود تا مآلًا سبب پرشدن آبراهه با ذرات سیلت را بصورت خطوط افقی در سرتاسر آبراهه vetiverتوان الگوی كاشت دیگری می

ها و های كاشته شده، فاصله بوتههای مناسب، تعداد ردیفدن از اكوتیپبدام افتاده شوند. در اراضی كه بشدت تخریب شده اند، استفاده كر

 vetiverهای ها و بکارگیری كودها جهت افزایش رشد گیاه در راستای جلوگیری از بروز رواناب سنگین حائز اهمیت زیادی است. گونهردیف

 sri lanka  ،songkhla 3  ،kamphaeng phet 2های و از اكوتیپ v.zizanioidesها مناسب هستند غالباً از گروه كه برای كاشت در آبراهه

كنند و در مقابل های جدید میها و ریشههای قوی بوده و به آسانی تولید جوانهها دارای ساقهباشند زیرا این اكوتیپمی surat thaniو 

های زیر زمینی آلود شدن مخاذن آب سطحی و نفوذ مواد شیمیایی به سفرههمچنین از گل vetiverسرازیر شدن رواناب مقاومند. كاشت 

 ممانعت نموده و با كنترل كیفیت آبهای جاری سبب افزایش جمعیت آبزیان خواهد شد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( deteriorated soilی تخریب شده )هاخاک( rehabilitatingبهسازی )

ی لاتریت هاخاکهایی در سرتاسر شیب ی فرسوده تایلند بصورت ردیفهاخاکی بهسازی هارا در بسیاری از پروژه vetiver grassگیاه 

یابد. كشت كنند. با این عمل فرسایش نواری خاک سطحی در اثر خشک و سخت شدن خاک بشدت كاهش میفرسایش یافته كشت می
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vetiver ( همچنین موجب كاهش شدتvelocityرواناب گردیده و فرصت كافی را برای )  نفوذ آب به اعماق خاک جهت ذخیرۀ رطوبت

 سازد. كافی برای رشد بهتر درختان فراهم می

 

 

 ( hard-panشکستن لایه سخت خاک )

بر روی لایۀ  vetiverی زیرین استفاده نمود. در ضمن یک آزمایش با كاشتن هاخاکهای سخت توان برای شکستن لایهمی vetiverاز گیاه 

های این گیاه توانست در لایۀ سخت خاک نفوذ یافته ای از شن، رس، سنگ آهک و عناصر معدنی بود، ریشهسخت صخره مانندی كه مجموعه

 Pterocarpus sppو  Azadirachta indica ،Acacia mangiumو آنرا بشکند و از این طریق بر رطوبتش بیفزاید. برخی از درختان نظیر 

های این گراس لایه را در باغات میوه كشت كنند، ریشه vetiverهای هستند همچنین زمانیکه ردیف vetiverهای به رشد در ردیفقادر 

 كنند. های درختان به این لایه برسند، خواهند شکست و شرایط را برای رشد بهتر آنها آماده میسخت خاک را قبل از آنکه ریشه

 

 در اراضی کشاورزی  vetiverاستفاده از گیاه 

باشند. بواسطه تخریب در اثر فرسایش شدید می هاخاکزمینهای زراعی مناطق استوایی مستعد پذیرش مشکلاتی برای غیر حاصلخیز شدن 

های حفاظت خاک موجب كاهش مواد آلی خاک، كاهش عمق خاک زراعی و نقصان تولیدات استفاده از این اراضی بدون اجرای روش

ها و مصرف بیرویه منابع آب های كشاورزی، افزایش هزینهگردد و این مسائل باعث افزایش وابستگی كشورها به بکارگیری نهادهكشاورزی می

برای اهداف گوناگون موجب ایجاد راهکارهای سودمندی در مدیریت خاک و حفاظت  vetiver grassخواهد شد. بکارگیری ضابطه مند 

در اراضی شیبدار حائز اهمیت است.  هاخاکاز جنبه حفظ رطوبت خاک و همچنین تخفیف فرسایش شود بویژه اینکه محیط زیست می

vetiver و حفاظت محیط زیست بطور همزمان استفاده نمود بشرطی كه از  هاسازی خاکتوان برای غنییک علف هرز نیست و از آن می

  های لازم بهره جویند.های مدیریتی نظیر توجه و مراقبتتکنیک

های كشاورزی در های علمی برای پایداری و دوام سیستمدر اراضی كشاورزی بسیار ساده و مؤثر است و یکی از روش vetiverكاشت 

( conservation( و نگهداری )preservationتواند بخوبی در سایر مناطق بمنظور محافظت )شود گواینکه میمناطق پرباران محسوب می

ها و بعنوان پل دسترسی به مناطق جنگلی نیز بکار ها، مجاورت جادههای آبیاری، استخرها و تالابر سراسر كناره كانالمنابع طبیعی مختلف نظی

های تکثیر و یا روز از مؤسسات دولتی، كرت 45های پلاستیکی با عمر حدود های مورد استفاده برای اینکار را بهتر است در پاكتآید. پنجه

ها و سایر سازند سپس ریشهها را بطور كامل از خاک خارج می( تأمین نمود. برای این منظور بوتهnatural habitatsهای طبیعی )زیستگاه

آورند و برای هایی در میهای تازه آن را بصورت دستهكنند آنگاه جوانهسانتیمتر هرس می 20سانتیمتر و  10-15های آنها را بترتیب تا حد ساقه

را در اراضی كشاورزی  vetiverكنند. های جدید ظاهر گردیدند، اقدام به كاشتن آنها میخیسانند و زمانیکه ریشهمی روز با آب 5-7مدت 

متر در نظر گرفته  6-10متر و در حالت افقی  5/1ها در وضعیت قائم حدود كنند. فواصل ردیفشیبدار بصورت خطوط تراز كشت می

سانتیمتر در  10-15های حفر شده را برای كاشت آن حدود دهند. عمق نهرچهای درختان میوه استقرار میهشوند. آنها را در فی مابین ردیفمی

، كمپوست و یا كودهای 15-15-15گیرند. درصورتیکه خاک از حاصلخیزی كافی برخوردار نباشد، باید از كودهای شیمیایی بفرمول نظر می

 vetiverقبل از كاشت تأمین نماید تا بدینطریق بر میزان رشد  Raiصر كودی اصلی را در هر كیلوگرم از عنا 25دامی استفاده شود بنحوی كه 

توان بطور همزمان باشند، از گیاهان زراعی نظیر ذرت، سویا، لوبیا سبز و كلم نیز میافزوده شود. زمانیکه درختان میوه باغات هنوز جوان می

ها و یا اطراف طوقه درختان یاه به مرحله گلدهی باید قطع كرد و آنها را در بین ردیفرا قبل از رسیدن گ vetiverی هابرگكشت نمود. 

باشد. درصورتیکه بخواهیم های فصلی است كه خاک دارای رطوبت كافی میدر شروع بارندگی vetiverریخت. بهترین زمان برای كاشتن 

ها و ایجاد مان كاشت را طوری انتخاب كنند كه قبل از شروع بارندگیاقدام به كاشتن آن در اراضی فاریاب بنمایند باید دقت شود كه ز

ماه وقت جهت رشد و  3رواناب به رشد و استقرار كافی رسیده باشند و بتوانند نقش خود را بخوبی ایفا نمایند. بدین منظور بطور معمول به 

 vetiverه حاصلخیزی خاک دارد. بموازات اقداماتی كه برای كاشتن های قوی نیازمندند كه آن هم بستگی زیادی باستقرار مناسب و تولید بوته

هایی نیز از طرف برخی كشاورزان در جهت عدم پذیرش گیرد، نارضایتیبمنظور حفاظت خاک و آب بویژه در اراضی شیبدار انجام می

گردد گواینکه از ملموسی بر درآمدهای آنان نمیشود زیرا بنظرشان كاشت آن در اراضی كشاورزی باعث افزایش های این گیاه ابراز میارزش
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های روستایی و ساختن صنایع دستی در جهت كسب درآمدهای جانبی بهره های آنها برای سایر اهداف نظیر پوشش سقف خانهو ریشه هابرگ

 گیرند. می

 

 کنند: بندی میرا عموماً براساس نوع اراضی بصورت زیر دسته vetiver grassبکارگیری 

 (paddy fields( اراضی شالیزاری )1

( در اطراف مزارع شالیزاری برای مشخص نمودن حدفاصل قطعات زمین كشت نمود. dikesتوان در امتداد لبه مرزها )را می vetiverگیاه 

زایش مواد آلی و حفظ ی درو شدۀ آن بعنوان مالچ برای مزارع سبزیجات و سایر محصولات استفاده كرد كه این عمل با افهابرگبعلاوه از 

گردد. همچنین از اینطریق بركارآیی مصرف آب و رطوبت خاک به افزایش راندمان محصولاتی كه در فصول خشک كشت می شوند، منجر می

 شود. امکان بکارگیری كشت دوم در اینگونه اراضی افزوده می

 

 ( اراضی کرتی سایر محصولات کشاورزی 2

های متناوب با محصولات در مناطق پسَت كشت نمود كه سبب حفظ آب باران و را در این قبیل اراضی باید بصورت ردیف vetiverگیاه 

های زیرین خاک شود این عمل موجب افزایش تردی خاک از طریق كاهش تراكم و های دیوار مانند گیاه به لایهنفوذ دادن آن از لابلای ریشه

های توان بعنوان مالچ بمنظور حفظ رطوبت خاک در بین ردیفمی vetiverی درو شده هابرگمچنین از گردد. هاصلاح هوادهی آن می

ها استفاده نمود. این موضوع بیانگر روشی مؤثر برای افزایش تركیبات آلی خاک و همزمان باعث انتقال عناصر غذایی مورد نیاز گیاهان زراعت

 باشد. اک میهای بالایی خهای زیرین به لایهاز لایه

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 ( ornamental( و گیاهان زینتی )floralهای سبزیجات، گلها )( کرت3

ی درو شدۀ هابرگهای زیر كشت سبزیجات، گلها و گیاهان زینتی بکارگرفت. از توان در سراسر طول و یا اطراف كرترا می vetiverگیاه 

اش تا حدودی دشوار رود و تهیهح خاک استفاده كرد و آنرا جایگزین كاه برنج نمود كه بطور سنتی بکار میتوان برای پوشاندن سطآن می

های مورد درهمان مکان vetiverآید،باشد. درصورتیکه برخلاف برنج كه در شالیزارها بدست میاست و نیازمند هزینه انتقال به این مزارع می

 كند. ه اضافی را تحمیل نمییابد و هیچگونه هزیننیاز رشد می
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 در باغات میوه جدیدالاحداث vetiver( کاشت 4

ی فصلی وابسته هستند و هایشوند بنحو بارزی به بارندگعموماً اراضی كه برای كاشت درختان میوه و یا گیاهان زراعی در نظر گرفته می

شوند. همواره بینند. بنابراین در اغلب موارد از عدم فراهمی آب كافی و با ثبات دچار خسارت میصدمه می هایاغلب از بروز خشکسال

برای حفاظت از  vetiverها بکاربردن گیاه گیرد. در مقایسه با سایر روشها در خاک صورت میها برای ذخیره كردن بارندگیبسیاری از تلاش

باشد. برای اجرای سریع ه سادگی اجرا، هزینۀ اندک و نیاز به حداقل مراقبت مورد توجه كشاورزان میخاک و آب در اراضی كشاورزی بواسط

 های آن باید به موارد زیر توجه داشت: و مراقبت vetiverبرنامه كاشت 

 های خشک شده را سریعاً جایگزین نمایند. الف( بسیار مهم است كه بوته

تر گیاه سانتیمتری زمین مکرراً قطع كنند تا باعث رشد سریعتر و متراكم 30باید گیاه را از ارتفاع  ب( پس از رشد كافی و قبل از گلدهی

 شود. 

 توان بعنوان مالچ برای كاهش تبخیر رطوبت بر روی سطح خاک قرار داد. ی قطع شده را میهابرگپ( 

 د. دهی خواهد شی گیاه موجب افزایش رشد و پنجههابرگت( قطع منظم و مکرر 

اند ولی اند و یا بتازگی كاشته شدهرا در زمانیکه هنوز درختان میوه را غرس ننموده vetiverث( برای حفظ رطوبت در باغات میوه باید 

های درختان باغ دارد. در باغاتی كه های گیاه بستگی به فاصله ردیفهنوز جوان هستند، در زمین مستقر نمود. در این موارد فاصله ردیف

های درختان كشت نمود. را در خطوط تراز بموازات ردیف vetiverان كائوچو یا سایر درختان میوه بتازگی غرس شده اند، باید درخت

ای براساس نوع و در مناطق شیبدار بفرم نیم دایره متر 5/1-2ای در اطراف درختان با شعاع بدینصورت كه آنرا برای مناطق مسطح بشکل دایره

را باید بطور منظم كوتاه نمود و بعنوان پوشش سطح زمین و اطراف طوقه درختان جهت حفظ  vetiverی هابرگكارند. می و اندازه درختان

( به مناطقی پر abandonرطوبت و افزایش حاصلخیزی خاک بکار گرفت چنانکه مآلًا موجب تبدیل شدن اراضی مخروبه، خشک و رها شده )

توان مخلوطی از كمپوست و كودهای دامی و یا شود. برای افزایش تولیدات در این مناطق می( میedibleدرخت و تولید محصولات مأكول )

هایی از بکارگیری بمنظور بهبود حاصلخیزی خاک بکار برد. نمونه Raiكیلوگرم در هر  15را بمیزان  15-15-15كودهای شیمیایی بفرمول 

vetiver  به چهار حالت مذكور را شامل كاشتن آن برای مشخص كردن حدود شالیزارها در استانpattalung كاشت این گیاه بهمراه درختان ،

های محصولات زراعی در شرایط و كاشت آن در كرت Chiang Raiدر استان  Doi Tungمیوه در اراضی شیبدار تحت پوشش پروژه توسعه 

را  vetiverتوان نام برد. همچنین گیاه می Phetchaburiزه و قلوه سنگ مستعد حالت غرقابی در استان ی شنی همراه با سنگریهاخاک

كنند چنانکه آبها به ها كشت می( برای كاهش اثرات سیلابlemonهای متناوب با محصولات زراعی و درختان لیمو ترش )بصورت ردیف

زیرین خاک كه دارای فشردگی بیشتر و حاوی مقادیری سنگریزه و قلوه سنگ هستند تا عمق های به لایه vetiverهای آهستگی از لابلای ریشه

ی هابرگباشد. ها در اینگونه اراضی مییابند كه روشی طبیعی و كم هزینه برای زهکشی آب اضافی ناشی از سیلابسانتیمتری نفوذ می 75-50

كنند تا ماهگی پس از كاشت اجرا می 3متری كوتاه ساخت. اولین مرحله آنرا حدود سانتی 30رشد یافته گیاه را باید بطور منظم از ارتفاع 

ی قطع شده را در مناطق شیبدار در كناره فوقانی هابرگدهند. ماه انجام می 1-2را هر  هابرگدهی آنها افزایش یابد. سایر دفعات بریدن پنجه

به میزان شیب و  vetiverهای دهند. تعداد و فاصله ردیفذرات سیلت قرار می های كاشته شده برای بدام انداختن بقایای گیاهی وردیف

 5/1متر افقی و در اراضی شیبدار حدود  6-10ها را در اراضی مسطح وسعت اراضی مورد نظر بستگی دارد ولیکن بطور معمول فاصله ردیف

 متر عمودی و درفواصل بین درختان برمی گزینند. 
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 وه بارده و بالغ ( باغات می5

در آنها  vetiverهای شاداب نیازی به كاشتن باغات میوه بالغ و بارده دارای وضعیتی متعادل، بی خطر و پایدار هستند بنابراین مشابه جنگل

 vetiverكاشت های باشد زیرا گیاه در این شرایط بدلیل عدم برخورداری از نور كافی خورشید به رشد مناسبی دست نخواهد یافت. ردیفنمی

سال عمر نداشته و یا  3توان كشت نمود امّا بهتر است درختان اینگونه باغات بیش از را در باغات مناطق خشک و در خطر فرسایش نیز می

های درختان میوه و در خارج از سایه انداز را بموازات ردیف vetiverهای توان ردیفنیز می بسیار پرتراكم كاشته نشده باشند. در این شرایط

ای برای اراضی هموار و بصورت نیم دایره در اراضی شیبدار بر اطراف درختان كشت نمود سپس از متری به شکل دایره 5/1-2آنها بفاصله 

ه حفظ رطوبت و كاهش فرسایش خاک استفاده ی قطع شدۀ آنها بعنوان مالچ برای پوشش سطح خاک اطراف پایه درختان جهت كمک بهابرگ

 نمود. 

 

 

 

 ( integrated plotsشده )سازی ( اراضی یکپارچه6

 single( نظیر كشت تک محصولی )biodiversityشوند براساس تنوع زیستی )در نظر گرفته می vetiverهایی كه برای كاشتنمدل

cropping( كشت گیاهان مکمل ،)integrated croppingهای توپوگرافی متفاوتند. محسنات استفاده از این گیاه در اراضی شیبدار ( و تفاوت

ای از پوشاندن سطح زمین مشابه مالچ برای حفظ رطوبت، افزایش مواد آلی خاک، امکان پذیرشدن انتقال عناصر غذایی مورد نیاز محدوده

گیرند. از طرفی در اراضی مسطح تخریب شده نیز فواید فرسایش را دربر می های فوقانی خاک و كاهش خطرهای زیرین به لایهگیاهان از لایه

 مؤكدی چون تقویت خاک و بهبود خصوصیات رطوبتی آن مترتّب است. 

 

  vetiverکشت ردیفی  (1-6

برای هر سال  Raiتن در  8/1 -6/2ی بریده شده آنرا كه حدود هابرگكارند و متر می 6هایی بفواصل را بصورت ردیف vetiverگیاه 

كیلوگرم بترتیب به  36-80و  1-6 ،17-44بقرار  Kو  N ،Pبرند و از این طریق مقادیری از عناصر ها بکار میاست بعنوان مالچ در بین ردیف

 شوند. زمین اضافه می

 

 ای شکل در اراضی مسطح [ کشت دایره2-6

ای هستند، متر در اطراف درختان چند ساله در اراضی مسطح یا اراضی كه دارای شیب كم و چند گانه 2ای با شعاع از روش كشت دایره

كیلوگرم برای هر درخت در سال بکار برد بطوریکه باعث افزایش  50-70توان بعنوان مالچ بمیزان ی درو شدۀ آنرا میهابرگكنند. استفاده می

 درصد خواهند شد.  35تا حد  رطوبت خاک
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 دهند ای که گیاهان غالب آنرا درختان میوه تشکیل میشدهسازی در اراضی یکپارچه vetiverکشت  (3-6

اند باشند. محققین دریافتهبرابر بترتیب می 6-36و  2-6قادر به كاهش مقدار رواناب و شدت فرسایش به میزان  vetiverهای ردیف پشته

( intercropping( بعنوان گیاه حدفاصل )pineappleهایی كه آناناس )كه میزان رواناب و مقدار فرسایش خاک به بیشترین حالت در كرت

در قالب الگوهای مختلف  vetiverهایی كه موز بعنوان گیاه حدفاصل بوده، كاهش یافته است. بیشترین فائده كاشتن وكمترین حالت در كرت

شده، اراضی تخریب شدۀ دارای خاک غیر حاصلخیز و در شرایط اقلیمی خشک بوده است كه آنها را تبدیل به سازی برای اراضی یکپارچه

ای در زندگی كشاورزان گردید و درختان میوه غَرس سیستم كشاورزی پایدار نمود و تولیدات بعمل آمده دارای نقش شایسته اراضی مساعد و

( مملو از درختان مثمر forestشده پس از آنکه به اندازه كافی رشد نمودند و به مرحله بلوغ رسیدند، منطقه را تبدیل به جنگلی مصنوعی )

 دادند.  را بخوبی نشان vetiverه ساخته و نقش واقعی گیا

 در صنایع دستی  vetiver( استفاده از گیاه 7

،  Sri Lanka  ،Kamphaeng Phet 2های ی مناسب برای تولید صنایع دستی هستند. اكوتیپهابرگدارای  vetiverهای برخی گونه

Surat Thani  وSongkhla 3  جزو گونهV.zizanioides ی طویل، برّاق، صاف و نرم هستند و هابرگآنان دارای  باشند.از این قبیل می

ای كه از این طریق گردند. تولیدات بافته شدهی خشک شدۀ آنها مرطوب شوند برای تهیه صنایع دستی مناسب میهابرگزمانیکه ساقه و 

 باشند: شرح زیر میه رخی از این تولیدات بگردند. بشوند از مقبولیت بسیار خوبی برخوردارند و برای موارد مختلفی استفاده میحاصل می

ای همچون سبدهای كوچک، سبدهای تخت، ( شامل؛ سبدهای بزرگ برای كارهای متفرقه، لوازم آشپزخانهutensilsالف( انواع سبد و ظروف )

 ها سبدهای غربالی و انواع مختلف سینی

 ب( انواع لوازم دكوراسیون نظیر ساعت دیواری، قاب عکس، آباژور، گلهای مصنوعی و سایر لوازم تزئینی 

 ( از قبیل كیف دستی زنانه، كلاه، كمربند و گل سینه accessoriesپ( وسایل دم دستی با كاربرد روزانه )

 ت( لوازمات اداری همچون پوشه، كلاسور و كیف دستی اداری 

 برند. را نیزعلاوه بر تهیه عطریات و داروهای گیاهی برای ساختن بادبزن، رخت آویز و سبو بکار می vetiverمعطر گیاه های ث( ریشه

توان به كمک نور را بسادگی می هابرگاقدام نمود.  هاسازی برگبرای این منظور قبل از اقدام برای تولید لوازم بافتنی باید به آماده

بسرعت خشک شوند و  هابرگی خشک كردن سریع باید آنها را بر روی سطوح مشبکی قرار داد تا هر دو سوی خورشید خشک نمود. برا

سازند تا خیسانند و یا در آب غوطه ور میشوند با آب میرا زمانیکه برای بافتن لازم می هابرگانجامد سپس روز به طول می 3-6اینکار 

 ها آسیب نرسانند. بخوبی نرم شوند و در هنگام كار به دست
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 برای پرورش قارچ خوراکی vetiverی هابرگها و ( استفاده از ساقه8

( و پروتئین خام lignin(، لیگنین )hemicellulose(، همی سلولز )celluloseدارای تركیبات شیمیایی نظیر سلولز ) vetiverی هابرگ

(crude protein )ضمن پروسه تخمیر ضروری هستند بنابراین  هایباشند كه برای رشد باكتربهمراه انواع مواد معدنی میvetiver توان را می

های درو شدۀ آنرا بصورت قطعات كوچکی به طول و ساقه هابرگای جهت پرورش قارچ خوراكی بکار برد. برای این منظور بعنوان ماده اولیه

كنند. مواد حاصل پس از استریل كردن در روز بمنظور تخمیر نگهداری می 3-4د و پس از خیساندن برای مدت آورناینچ در می 5/1-1

و  هابرگ( تلقیح نموده تا با استفاده از مواد غذایی موجود در spawnشوند و در مواقع لزوم آنها را با بذر قارچ )بندی میهایی بستهپاكت

و قارچ چینی  Abalone، قارچ Phutan Oyster(، قارچ Oyster mushroomهای صدفی )كنند. قارچهای آن بتوانند بخوبی رشد ساقه

(Chines mushroomبخوبی در چنین محیطی پرورش می ) .یابند 
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 ها برای پوشش بام vetiverی هابرگها و ( استفاده از ساقه9

 nipaی هابرگها بجای را كه بسهولت قابل دستیابی هستند برای پوشش بام vetiverی هابرگها و مردم تایلند از زمانهای قدیم ساقه

palm وImperata cylindrical Beauv (lalag = cogon grass) روند، اغلب از كردند. گیاهانی كه بدین منظور بکار میاستفاده می

كنند تا را پس از برداشت مدتی در هوای آزاد پهن می هابرگکساله باشند. گردند و لااقل باید دارای عمر یهای سالم و غیر آلوده تهیه میمکان

از رنگ سبز به رنگ زرد متمایل گردند امّا نباید كاملاً خشک شوند. بدین جهت گیاه را از سطح خاک و یا از ارتفاع یک انگشت بالاتر از 

كنند و های شکسته شده را از بقیه جدا ساخته و در آفتاب خشک میقهو سا هابرگكنند سپس های ژانویه تا فوریه درو میسطح خاک در ماه

های بامبو و انگور ها از ساقهموسومند. برای ثبات و استحکام پوشش بام Koneآورند كه به ها در میمشُته از ساقه 30بصورت دستجاتی شامل 

طول آنها بر روی همدیگر قرار داده و محکم  1/3را به اندازه  vetiverی هاكنند. دستهشود و این عمل را تا انتهای كار دنبال میاستفاده می

ساقه و برگ هستند. اولین ردیف دستجات را در ابتدای سقف  150سانتیمتر و حاوی حدود  120-170سازند. طول دستجات بکار رفته می

دهند بطوریکه نوک كوچک شدۀ دستجات پیشین ه میمستقر ساخته و سپس با قرار دادن سایر دستجات بطرف بالای سقف به كارشان ادام

ی آن از پوشش مومی هابرگبیشتر است زیرا ساقه و  I.cylindricaدر این رابطه از گیاه  vetiverهمواره در زیر قرار گیرند. كارآیی گیاه 

اند پوشش شده vetiverهایی كه با بام گیرند. طول عمربیشتر و عطر و بوی مقبول تری برخوردار بوده و كمتر هدف هجوم حشرات قرار می

تر و بزرگتر دارای طول عمر بیشتری هستند. در بستگی به میزان مرتب كردن دستجات آن در هنگام نصب دارد. ضمن اینکه دستجات متراكم

های روستایی تایلند وم خانههای شیب دار و مرسبر روی سقف بسیار اهمیت دارد مثلاً وضعیت بام vetiverواقع چگونگی قرار دادن دستجات 

  اند.های نسبتاً مسطحی است كه توسط این گیاه مسقف شدهدارای طول عمر بیشتری نسبت به بام

 

 

 

 

            

 

 برای تهیه کمپوست و مالچ  vetiverهای و ساقه هابرگ( استفاده از 10

توان بسان سایر دهند ولیکن از آنها میدهی یا كنترل گلدهی انجام میرا عموماً به منظور تسریع پنجه vetiverی گیاه هابرگها و قطع ساقه

روز  60-120ی درو شده طی هابرگها و بقایای محصولات كشاورزی برای تهیه كمپوست بهره گرفت. ضمن پروسه كمپوست سازی، ساقه

دهند كه كمپوست حاصله های آزمایشگاهی نشان میآیند. تجزیهای تیره تا سیاه در میهوهگردند سپس نرم، ترد و برنگ قبطور كامل تجزیه می

( است. این كمپوست دارای عناصر غذایی اصلی مورد ammonium sulphateكیلوگرم سولفات آمونیوم ) 43معادل  vetiverاز هرتن برگ 

 humicباشد. بعلاوه سبب افزایش اسیدهای آلی )درصد می 41/0و  55/0 ،12/1، 29/0، 86/0بترتیب  Mgو  N ،P ،K ،Caنیاز گیاهان یعنی 

acid گردد. می هاخاک( و در نتیجه بهبود حاصلخیزی 
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 ( green fuelبعنوان سوخت سبز ) vetiver( استفاده از گیاه 11

( water hyacinth) توان با بقایای گیاه سنبل آبیرا كه كاربردی برای سایر مقاصد نداشته باشند می vetiverی خرد شدۀ هابرگها و ساقه

سانتیمتر كرد تا بخوبی چلانده شوند و سپس در آفتاب  7/1مخلوط نموده و سپس آنرا با فشار وارد استوانۀ سیلندری شکلی بقطر  3:2به نسبت 

سازند. بعنوان مثال سوزند، دود كمی دارند و حرارت بالنسبه زیادی فراهم میای شکل بخوبی میاستوانه هایكنند. اینگونه سوختخشک می

 یابد. دقیقه دوام می 28دقیقه بجوش آورند ضمن اینکه سوختنش بیش از  5توانند یک لیتر آب را در مدت می

 

 

 

 

 

                                    

 

 

  vetiver جوایز کسب شده پروژهها و سابقه موفقیت

های پیشین به تشریح اعجاب انگیز را معرفی نموده است؟ البته در بخش vetiverهمواره این سؤال مطرح است كه چه كسی گیاه 

باشند. این دستاوردها یقیناً حاصل می Thai Vetiverهای ذاتی گیاه خصوصیات شگفت انگیز این گیاه پرداخته شد كه نشانگر برخی از جنبه

تلاش و كار بی شائبه بسیاری از افراد و مؤسسات بوده است. سودمندی بکارگیری این گیاه برای حفاظت از خاک و آب توسط بسیاری از 

 International erosion controlانجمن بین المللی كنترل فرسایش ) 1993مؤسسات بین المللی تأئید گردیده است. در فوریه سال 

association( جایزه بین المللی لیاقت )International merit award را به مجریان طرح )vetiver  اعطا نمودند. همچنین جایزه دیگری در

( بواسطه یک دهه كار world bankمرتبط با امور كشاورزی بانک جهانی ) Asia Regional Technicalتوسط بخش  1993اكتبر سال 

به این گروه تعلق گرفت كه شامل گواهینامه و مجسمه برنزی گیاه مذكور بوده است. پروژه كشت  vetiverی و اجرایی در ارتباط با پژوهش

نماید و آنها را برای احیاء مناطق جنگلی و جهت حفاظت ( از این گیاه را تولید میplantletمیلیون گیاهچه ) 60هرساله حدود  vetiverبافت 

 كند. ( توزیع میRai 25/6( )هر هکتار برابر با Rai 4000هکتار ) 640ب دار بمساحت از اراضی شی

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 باشند: بشرح زیر می vetiverهای های همکار در طرحها و سازمانآژانس

  :های دولتی شاملالف( مؤسسات و شرکت
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1) Department of Agriculture 

2) Department of Agricultural Extension 

3) Department of Cooperatives Promotion 

4) Department of Highways 

5) Department of Industrial Promotion 

6) Department of Land Development 

7) Department of Livestock Development 

8) Department of Public Welfare 

9) Office of Accelerated Rural Development 

10) Office of Agricultural Land Reform 

11) Royal Irrigation Department 

12) Thailand Institute of Scientific and Technological Research 

  :هاب( دانشگاه

13) Chiang Mai University 

14) Chulalongkorn University 

15) Kasetsart University 

16) Khon Kaen University 

17) Maejo Agricultural Technology University 

18) Prince of Songkhla University 

19) Suranaree Technology University 

  :های همکارپ( سایر ارگان

20) Border Patrol Police General Headquarters 

21) Botanical Garden Organization  

22) Chaipattana Foundation 

23) Doi Tung Development Project 

24) Royal Development Study Centers 

 

 گیری ( و نتیجهEpilogueپسگفتار )

بر اراضی در راستای جلوگیری و یا كاهش فرسایش خاک سطحی است تا مقدار مواد آلی، درصد  vetiverترین هدف كاشتن اصلی

بعنوان تصفیه كننده ذرات سیلت معلق در رواناب عمل  vetiverهای های زیرین افزایش یابد. ساقهرطوبت و انتقال عناصر غذایی از لایه

كنند و با ایجاد یک دیواره طبیعی به نفوذ آب در یاه بصورت قائم در خاک نفوذ میهای گدهند. ریشهكنند و آب را بداخل زمین نفوذ میمی

روند، باعث یی كه بعنوان پوشش خاک بکار میهابرگنمایند. ی زیرین كمک میهاخاکخاک، شل شدن ساختمان خاک و افزایش هوادیدگی 

شوند، عناصر غذایی آنها جهت استفاده سایر گیاهان كشت شده آزاد تماماً تجزیه  هابرگشوند. زمانیکه حفظ رطوبت و مواد آلی خاک می

رود. در ها و بعنوان جایگزین كاه و كلش برنج بکار میهای تالابهمچنین برای كاهش فرسایش حاشیه اراضی و لبه vetiverگردند. می

نیست  vetiverزی كافی برخوردارند، نیازی به كاشت مناطقی كه بکاشت درختان میوه و سایر گیاهان چند ساله اقدام گردیده و از حاصلخی

در خطوط تراز برای جلوگیری از  vetiverتوان از گیاه اند میهایی كه درختان میوه را با فاصله بیشتری كشت نمودهولیکن برای بخش

متر در اطراف طوقه درختان میوه  5/1-2ه توان آنرا بصورت نیم دایره و با فاصلاستفاده نمود. در برخی دیگر از اراضی می هاخاکفرسایش 

سازگار با شرایط هر منطقه سبب گسترش بکارگیری آن در دیگر مناطق بویژه مناطق  vetiverهای مناسب كاشت. تداوم انتخاب اكوتیپ
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پخشاندن بذور اجتناب گردد.  ( باشند تا از تبدیل شدن آنها به علف هرز از طریقsterileهای انتخابی باید عقیم )شود. اكوتیپكوهستانی می

vetiver  ها كشت ماه قبل از پایان فصل بارانی برای استقرار مناسب بوته 3را بهتر است در شروع فصل بارانی كشت نمود و یا لااقل باید آنرا

توان جات میغیر مثمر و صیفی، درختان میوه و هادر بین زراعت vetiver( را در رابطه با كاشت ردیفی hilltribesكنند. قبایل كوه نشین )

سانتیمتر از  5( با فاصله small clumpsهای كوچکی )( و یا كپهsingle rowهای منفرد )توان بصورت ردیفآموزش داد. این گیاه را می

باعث جلوگیری از  های منفردها بصورت ردیفدر سرتاسر مسیر درّه vetiverتجربیات برنامه ریزی شدۀ مرتبط با كاشت  همدیگر كشت نمود.

( گردیده است. این گیاه را بصورت الگوهای مختلف كاشت در شرایط متفاوت توپوگرافی و damsفرسایش خاک و حفاظت آب بندها )

ردیفه بفرم نوارهای  1-2ها و یا كاشت های واقع در دشتهای زراعتها در مناطق كوهستانی، اطراف كرتای نظیر سرتاسر لبۀ درهمنطقه

وارونه  Vای در اطراف درختان میوه، بصورت ای یا نیم دایره، بصورت دایرههاها و در حاشیه استخرهای ذخیره آب و تالابمتناوب با زراعت

 گیرند. است، بکار می cogon grassها و كاشت در مناطقی كه پوشیده از علف هرز درون شیارهای عمیق و درّه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گردند بدین شرح ارائه می vetiverهای مناسب از جهت کاشت و مراقبت ایگانه 10های توصیه

ها باید های خشک شدۀ پرچینها و رطوبت كافی خاک اجازه دهد، بلافاصله پس از مشاهده بوته( درصورتیکه شرایط جوی نظیر بارندگی1

 به واكاری آنها اقدام نمود. 

ها اقدام نمود امّا در فصول ماه یکبار جهت ممانعت از طویل شدن میانگره 2ها لااقل هر اید به هرس منظم بوته( در ضمن فصول بارانی ب2

 خشک باید ضرورت آنرا تشخیص داد. 
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ین را در اراضی مسطح باید در ب هابرگها قرار دهند. این ها را در مناطق شیبدار باید در بخش فوقانی ردیفی قطع شدۀ بوتههابرگ( 3

 ای باید در اطراف طوقه درختان میوه و سایر درختان چند ساله قرار داد. و در صورت كاشت نیم دایره vetiverهای ردیف

نشینند های آنها رشد یافته و به گل میروند زیرا بموقع هرس نشده و میانگرهسالگی از بین می 3-4پس از  vetiverهای ( برخی بوته4

های جدید با شروع فصل بارندگی ها از سطح خاک اقدام گردد تا جوانهد كه در فصول خشک نسبت به قطع بموقع بوتهشوبنابراین توصیه می

 ها جوان شوند. آتی سراز خاک درآورند و بوته

نار همدیگر با ( استفاده شود و آنها را كfree roots) "لخت ریشه  "های ( بمنظور حفاظت از خاک و آب در اراضی شیبدار باید از بوته5

 سانتیمتر بصورت مجزا كشت نمود و درصورت خشک شدن هركدام از آنها بلافاصله واكاری كرد.  5فاصله 

ها های ایجاد شده را پس از قرار دادن بوتهشود كه حفرهای با حاصلخیزی اندک توصیه میدر اراضی تخریب شده vetiver( برای كاشتن 6

كیلوگرم در  25بمقدار  15-15-15ها از كودهای شیمیایی با فرمول پوست پرنمایند و سپس با شروع رشد بوتهدر آنها با كودهای دامی یا كم

 ها استفاده نمود. ها در اراضی شیبدار بمنظور تحریک رشد بوتهها و یا بخش فوقانی ردیفایکر( در كنار ردیف 4/0) Raiهر 

متر را بین آنها و درختان  5/1-2ای در باغات باید حداقل فاصله ای یا دایرههای ردیفی، نیم دایرهبصورت vetiver( در صورت كاشت 7

 در نظر گرفت. 

 ای كه بخوبی بر سطح زمین گسترده شده اند، توصیه نمی شود. در اراضی جنگلی انبوه و باغات میوه vetiver( كاشتن 8

حذف نمود زیرا آنها با ممانعت از رسیدن نور  vetiverهای ( را سریعاً باید از اطراف پشتهclimbing weedsهای هرز بالا رونده )( علف9

 خورشید موجب بروز اختلال و كندی روند رشد گیاه خواهند شد. 

از كودهای ی دارای حاصلخیزی مناسب كشت نمود و سپس هاخاکهای تولید شده آنها را در باید پنجه vetiver( برای اهداف تکثیر 10

ها را باید بطور منظم هرس نمود تا از رشد ی رشد یافته بوتههابرگاستفاده كرد.  Raiكیلوگرم در هر  25بمقدار  15-15-15شیمیایی با فرمول 

 ها ممانعت بعمل آید زیرا موجب بروز مشکلاتی در زمان كندن آنها برای كاشت مجدد خواهند شد. بیش از اندازه ریشه
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 1فصل  ضمیمه 

 
 چیست؟ (Zodiac)زودیاک 

What is Zodiac? 

 

 پیشگفتار 

یا  Astrologyبرای گام نهادن در موضوعات تخصصی نظیر ستاره شناسی )« زودیاک چیست؟»مطالب این مقاله تحت عنوان 

Astronomyو یا طالع )( بینیHoroscope )و در  نترنتیاگیری از باشد كه غالباً در راستای بهرهنیست بلکه فقط جهت آشنایی افرادی می

و همچنین موضوعاتی  های مختلف( عضویت بمنظور استفاده از اطلاعات و خدمات سایت.c.vهای مشخصات )مواقع ضرورتِ تکمیل فرم

 ند.  برمی خور« Zodiac»به واژه ناآشنای  چون كشاورزی بیودینامیک

 

 مقدّمه 

درجه یکسوی  8( در نظر گرفته شده است، از حدود celestial sphere( كه برای افلاک كیهانی )imaginary beltكمربند فرضی )

( را براساس zodiacیابد. پهنای بروج دوازده گانه فلکی )( در مسیر ظهور خورشید و در میان ستارگان امتداد میeclipticدایرۀالبروج )

)عطارد، تیر، پیام رسان خدایان رُمی(،  Mercuryهای سیاره منظومه شمسی به نام 5( خورشید، ماه و orbitsای حركت مداری )مسیره

Venus  ،)زهره، ناهید(Mars  ،)مریخ، بهرام(Jupiter  ،)مشتری، برجیس(Saturn  كه از دیرباز )زحل، كیوان، خدای كشاورزی رومیان(

اند و هر بخش ( را به دوازده بخش یا منطقه تقسیم كردهzodiacكنند. اصولاً منطقه بروج فلکی )ه اند، تعیین میبرای مردم جهان شناخته شد

شوند. ابتدای بروج را از منطقه اعتدال بهاری ( بروج فلکی شناخته میsignsهای )گیرد كه با نشانهدرجه را فرا می 30ای به پهنای گستره

(vernal equinoxدرنظر م )یابد. هربخش آن را از قرن دوّم میلادی به نام یک گیرند كه به سمت شرق در راستای دایرۀالبروج تداوم میی

 ها عبارتند از: دارند و این نامشود، منسوب می( كه در آن منطقه مشاهده میconstellationصورت فلکی )

1 )Aries  5 )Leo   9 )Sagittarius  

2 )Taurus  6 )Virgo  10 )Capricorn  

3 )Gemini  7 )Libra   11 )Aquarius  

4 )Cancer  8 )Scorpio  12 )Pisces  

)قوچ( با  Ariesشود كه نقطه آغازین آن را برج ساله را شامل می 26000مسیر حركت اعتدالین در دایرۀالبروج حدوداً یک دوره گردشی 

بر برج )صورت فلکی، منظومه، مجمع  Ariesو از این جهت امروزه نشانه دهد سال تشکیل می 70انحطاط قهقرایی یک درجه در هر 

ساله برگشت پذیری با كامل شدن  24000های بروج و صور فلکی در ضمن یک دوره )ماهی( سایه افکنده است. نشانه Piscesالکواكب( 

 ای به هم زمانی مجدد خواهند رسید. درجه 360گردش 

اند. ( وضع گردیدهMesopotamiaالنهرین )سال پیش از میلاد در منطقه بین 2000های بروج فلکی از امروزه براین باورند كه نشانه

های باستانی مورد قبول واقع شد. مصریان برای ( پذیرفتند كه بعدها توسط سایر تمدنBabyloniansها این علائم را از بابلیان )یونانی

های های دوازده گانه فلکی را پذیرفتند امّا آنها را به نامها بخشدیگری را برگزیدند. چینیهای مختلف بروج فلکی، اسامی و نمادهای بخش

Rat  ،)موش صحرایی(Ox  ،)گاونر(Tiger  ،)ببر(Hare  ،)خرگوش صحرایی(Dragon  ،)اژدها(Serpent  ،)ّمار بزرگ سمی(Horse 

)خوک، گراز( خواندند. در میان تمدن  Pig)سگ( و  Dogغ خانگی(، )مر Hen)میمون، بوزینه(،  Monkey)گوسفند(،  Sheep)اسب نر(، 

 ( به طور مستقل به پایه گذاری سیستم مشابهی اقدام كرده بودند. Aztecسرخپوستان آمریکا نیز قوم آزتک )

 گانه زودیاک چنین است: شرح مختصر بروج دوازده
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 :Aries( برج فلکی 1

باشد و سمبل یا نشانه آن را گوسفند نر یا )حمل، قوچ( اولین بخش از زودیاک می Aries برج فلکی

مارس )اول  21دهد كه منتسب به عنصر آتش است. افراد این گروه در فاصله بین ( تشکیل میRamقوچ )

 آیند و از خصوصیات منحصر به فردی چون: ماجراجوییفروردین( به دنیا می 30آوریل ) 19فروردین( تا 

(adventurous( و تحرک )dynamic( برخوردارند. همچنین آنان را افرادی دمدمی مزاج )impulsive )

 باشند.شان میهای آنیدانند كه اغلب كارهای آنها صرفاً برای خاموش نمودن تمایلات و خواستهمی

 

 : Taurus( برج فلکی 2 

اشد و نشانه ستاره شناسی افرادی است كه ب)ثور، گاو( دوّمین بخش از زودیاک می Taurusبرج فلکی 

را نشانه  Taurusآیند.سمبل اردیبهشت( به دنیا می 30مه ) 20فروردین( تا  31آوریل ) 20در فاصله بین 

ای از عناصر زمینی دارد. سیاره ونوس یا زهره را كه در این ناحیه از دهد كه جوهره( تشکیل میbullگاو )

توسط رومیان قدیم به نام خدای عشق و زیبایی نامگذاری گردید. از بروج فلکی قابل رؤیت است، 

(، سرسختی و practical(، عمل گرایی )reliableخصوصیات افراد متولد این دوره: مورد وثوق بودن )

( و طالب بهره گرفتن از charm(، توانایی در مجذوب و متقاید ساختن دیگران )stubbornلجاجت )

 باشند.  ( میsensuousnessموهبات مادی )

 

 : Gemini( برج فلکی 3

باشد. این برج با )جوزا، دوپیکر، دوقلوها( سومیّن بخش از بروج فلکی می Geminiبرج فلکی 

 31مه ) 21( نشانه گذاری شده است و مؤیّد كسانی است كه در فاصله بین Twinsدوقلوهای سماوی )

شوند. ستاره شناسان سیاره مركوری یا عطارد متولد میخرداد(  31ژوئن یا جون ) 21اردیبهشت( تا 

(Mercuryرا در این منطقه به یاد پیام رسان خدای رومیان نامگذاری نموده ) اند. از خصوصیات افراد این

( quick witهای قوی ارتباطی و مراوداتی با سایرین، حاضر جوابی و بذله گویی )گروه داشتن مهارت

 ن همواره در تلاشند تا بیشتر از یک كار یا وظیفه را در هر زمان انجام دهند.    باشند. آنها همچنیمی

   

 : cancer(برج فلکی 4

)سرطان، خرچنگ( چهارمین نشانه بروج فلکی است و از علائم نجومی منتسب به  cancerبرج فلکی 

آیند. این برج توسط دنیا می تیر( به 31جولای ) 22تیر( تا  1ژوئن ) 22باشد كه در فاصله بین افرادی می

( علامت گذاری گردیده است و نخستین نشانۀ آب در میان بروج دوازده گانه فلکی crabسمبل خرچنگ )

باشد. از مشخصات افراد این گروه: محافظه كاری شدید در عشق ورزی و بروز احساسات، مهارت می

و برخورداری از فراست و بصیرت  فراوان در تحققّ بخشی به تصورات و ابتکارات، منضبط بودن

(intuitionدر امور می )( باشند. همچنین آنان ذاتاً دارای رفتارهای عبوس و بدخلقmoody هستند كه این حالت باعث دشواری ایجاد )

 كنند. ( تمثیل میmoonشود. این افراد را از نظر ستاره شناسی به ماه )ارتباط با آنها می

 

 

 : Leo( برج فلکی 5

( شناخته Lion)اسد، شیر( بعنوان پنجمین نشانه از بروج فلکی با سمبل شیر نر ) Leoبرج فلکی 

 1جولای ) 23رود كه در فاصله بین شود كه تحت سلطه خورشید قرار دارد و در مورد كسانی بکار میمی

(، دارای confidence) آیند. این افراد رازدار و صمیمیمرداد( به دنیا می 31اگوست یا اوت ) 22مرداد( تا 



78 

 

( و برخوردار از حس عظیم و قوی نیروی ابداع و خلاقیت هستند و stubbornnessنیروی عزم و اراده قوی تا مرز خودسری و لجاجت )

 دانند. باشند كه آن را به دلیل حضور ستاره آتشین شمس در این ناحیه از بروج فلکی می( میenthusiasmبسیار پرشور و حرارت )

 

 

 

 

 : Virgo( برج فلکی 6

)سنبله، عذرا، خوشه، دوشیزه( به عنوان ششمین بروج فلکی از پاكدامنی، عفاف و  Virgoبرج فلکی 

اگوست  23رود كه در فاصله زمانی بین كند و در مورد افرادی بکار می( حکایت میVirginباكره بودن )

( نامی است كه به Mars. سیاره مارس یا مریخ )آیندشهریور( به دنیا می 31سپتامبر ) 22شهریور( تا  1)

یادبود خدای جنگ رومیان باستان در این بخش از زودیاک نامگذاری شد. افرادی كه در این دوره متولد 

های قوی در ارتباط با سایر مردم، گردند دارای نیروی عقلانی و ادراكه بسیار زیاد، برخوردار از مهارتمی

ماندهی و تمایل به كار گروهی و تشکیلاتی هستند. این گروه همچنین جوهره عمل گرایی، توانایی ساز

 باشند. دهند و فاقد اعتماد بنفس میانتقادگری، خرده گیری و بحران آفرینی را بروز می

 

 : Libra( برج فلکی 7

( در Scales)میزان، ترازو( به عنوان هفتمین بروج دوازده گانه فلکی از سمبل ترازو ) Libraبرج فلکی 

 23شود كه در فاصله بین پذیرد و كسانی را شامل میبرد و از عنصر هوا نشئات میشناسه خود بهره می

( و balanceگردند. افراد این گروه طالب تعادل و ثبات )مهر( متولد می 30اكتبر ) 22مهر( تا  1سپتامبر )

باشند و ( میextrovertedفردی ) ( در آحاد زندگی و همچنین خواهان شخصیت و هویتpeaceصلح )

 دهند.  رفتارهای دلپذیر، خوش آیند و خوش مشَرب را بروز می

 

 

 

 

 

 : Scorpio( برج فلکی 8

( را بر Scorpion)عقرب، كژدم( هشتمین نشانه زودیاک است و سمبل عقرب ) Scorpioبرج فلکی 

 23گردد. افراد این گروه در فاصله بین اد میخود دارد كه در ارتباط با آب به عنوان عنصر نیرو دهنده قلمد

آیند و از خصوصیاتی چون: بروز احساسات هیجانی آبان( به دنیا می 30نوامبر ) 21آبان( تا  1اكتبر )

(emotional( رشک ورزی و حسادت ،)jealousy( نهانکاری ،)secrecy( طبیعت نافذ ،)penetrating )

 ورد فیزیکی و خشونت جسمانی برخوردارند. ( و تمایل به برخdeepو ژرف اندیش )

 

 : Sagittarius( برج فلکی 9

باشد به عنوان سمبل نهمین نشانه بروج فلکی ( كه نیمی انسان و نیمی اسب میarcherكمانداری )

 ( انتخاب شده است كه وابسته به عنصر آتش قلمداد می گردد.Sagittariusیعنی برج قوس یا كماندار )

آذر( تولد  30دسامبر ) 2آذر( تا  1نوامبر ) 22رود كه در فاصله بین در مورد اشخاصی بکار میاین علامت 

های عقلانی فراوانی ( و تواناییVersatileپذیر )یابند. افراد این گروه از خصوصیات فیزیکی تطبیقمی
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شان یاری های ذاتیتند كه به دستیابی آنان به تواناییهای زندگی هس( زیادی در فعالیتEnthusiasmمندند. آنان دارای شور و شوق )بهره

   رساند.می

 

 : Capricorn( برج فلکی 10

)جدی، بزغاله( دهمین نشانه از بروج فلکی است كه با علامت بز كوهی )  Capricornبرج فلکی 

mountain goatه زمانی گیرد. اشخاص این گروه در فاصلشود و از عنصر زمینی نشات می( شناخته می

های آنها داشتن نظم و انظباط گردند و از مشخصهدی( متولد می 29ژانویه ) 19دی( لغایت  1دسامبر ) 22

(discipline( جاه طلبی ،)ambition برخورداری از شعور و احساسات متعارف و حس قوی شوخ ،)

( باعث introversion) باشند ولیکن گرایش آنان به حالات درون گرایی( میhumorطبعی و بذله گویی )

 شود. های رفتاریشان میایجاد اعتدال در ویژگی

 

 : Aquarius( برج فلکی 11

)دلو، ساكب الماء، ریزنده آب( را یازدهمین نشانه زودیاک به شمار می آورند و  Aquariusبرج فلکی 
( را در این Uranusها سیاره اورانوس ) دانند. یونانی( میwater bearerآن را نماد جاری كننده آب )

بر طبق نظرات منجمان، افرادی كه در این  اند.ها نامگذاری كردهبخش از بروج فلکی به احترام خدای آسمان
هایی نظیر: محکم و استوار آیند از ویژگیبهمن( به دنیا می 29فوریه ) 18دی( تا  30ژانویه ) 20برج یعنی 

ن در عقیده و رفتار و همچنین تمایل به مستقل ماندن برخوردارند. دلو را به طور نمادین نشانه غیر قابل بود
 دانند. پیشبینی بودن این افراد می

 

 : Pisces( برج فلکی 12

شود كه با علامت دو )حوت، ماهی( دوازدهمین و آخرین برج از بروج فلکی محسوب می Piscesبرج 
( با یک طناب به هم متصلند و در جهت خلاف همدیگر در Fishesگردد. این دو ماهی )ماهی شناخته می

 20 بهمن( تا 30فوریه ) 19رود كه در فاصله حال شنا كردن هستند. این نشانه در مورد اشخاصی بکار می
گردند و از خصوصیاتی چون: شفیق و مهربان امّا فریبنده و ریاكار اسفند( متولد می 30مارس )

(deceptive( و فاقد اعتماد بنفس )self- confidenceلازم برای نیل به توانایی )باشند. های ذاتی شان می
ها ود دودلی در انجام فعالیتشناسان معتقدند كه حركت غیر همسوی ماهیان در این نشانه بیانگر وجستاره

 گردد. های بارز افراد این گروه محسوب میاست كه از مشخصه
 

 Encarta      مأخذ:
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